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Los conceptos de OMS y de Milton

Terris
El concepto de OMS en 1946 Concepto de Milton Terris
Estado de completo Estado de bienestar fisico,
bienestar fisico, mental y mental y social, con
social y no solamente Ia capacidad de funcionar y no
ausencia de afecciones o unicamente la ausencia de

enfermedades. afecciones o enfermedades



No obstante, la critica a los conceptos

El concepto de OMS

Es utdpica

Equipara el bienestar a la
salud

Expresa mas un deseo que
una realidad

Considera la salud como un
estado fijo

Es una condicion subjetiva

El concepto de M. Terris

No considera la enfermedad
en su fase precoz, obviando
aquellas que pueden no
producir sintomas ni limitar
la capacidad de
funcionamiento, pero que
existen



El concepto de Winslow, adaptado
por M. Terris

“Es la ciencia y el arte de prevenir las dolencias y las
discapacidades, prolongar la vida y fomentar la salud y la eficiencia
fisica y mental, mediante esfuerzos organizados de la comunidad
para sanear el medio ambiente, controlar las enfermedades
infecciosas y no infecciosas, asi como las lesiones;, educar al
individuo en los principios de la higiene personal, organizar los
servicios para el diagnostico y tratamiento de las enfermedades y
para la rehabilitacion, asi como desarrollar la maquinaria social
que le asegura a cada miembro de la comunidad un nivel de vida
adecuado para el mantenimiento de la salud”.

Fuente: Terris, Milton. definicion de Salud Publica en 1990, en
adaptacion contemporanea de Winslow de 1920. En: Salud Publica
de Medellin. Alcaldia de Medellin, Secretaria de salud, volumen 1,
N2 1, ene —jun. 2006.



Aspectos emergentes del concepto de
Salud Publica de Milton Terris

Bienestar Individual y colectivo
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La nueva definicion de la OMS en
1973

La Salud Publica es el conjunto de todas las
actividades relacionadas con la salud y Ia
enfermedad de una poblacién, el estado
sanitario y ecolégico del ambiente de vida, la
organizacion y funcionamiento de los servicios
de salud y enfermedad, la planificacion vy
gestion de los mismos y de la educacion para
la salud.




La interaccion de variables en salud
desde la perspectiva de Lalonde

Medio ambiente
(contaminacion fisica, quimica,
biologica, y lo psicosocial y
sociocultural)

Biologia humana
(genética,

. envejecimiento)

Sistema de

asistencia sanitaria "

Estilo de vida

(conductas de
salud)



a Salud Publica como objet




En la definicion del objeto de la SP,
importante considerar tres asuntos

SP entendida como la salud que goza la
poblacién en coordenadas espaciotemporales
definidas.

La SP como disciplina de las ciencias
aplicadas.

La SP como un conjunto de acciones que
realizan en pro de la salud de los ciudadanos.



ud Publica como obje

SALUD PUBLICA




El objeto de la Salud Publica

Fendmeno SALUD PUBLICA Atencion a la
Salud/enfermedad salud

AMPLIA INCIDENCIA EN LOS FENOMENOS
COLECTIVOS




Desde la perspectiva disciplinaria

SALUD PUBLICA
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Desde la accion (intervencion)

SALUD PUBLICA

/
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Saneamiento del medio
control sanitario
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La Atencion Primaria en Salud abarca:

Prevencion y control de
enfermedades endémicas

Suministro de medicamentos Abastecimiento de agua potable y
esenciales saneamiento de aguas

Primeros auxilios ATENCION PRIMARIA Inmunizaciéon
EN SALUD

Promocion de nutricion

Programas materno-infantiles y SR e

planificacion familiar

Educacion en salud




Implicaciones en la participacion
activa para promocionar la salud

Creacion de
ambientes
favorables

Reforzamiento
de la accion
comunitaria

Elaboracion de
una politica
publica sana

PROMOCION DE LA
SALUD

Desarrollo de las
aptitudes
personales

Irrumpir en el
futuro

Reorientacion de
los servicios
sanitarios



) Salud Publica como Meétodc




La salud publica como método

Tiene en cuenta la relacion entre las preguntas
que se hace desde el objeto y su relacion con el
contexto; cabe anotar que, la salud publica
adopta la perspectiva poblacional, por tanto,
esta perspectiva implicita la aplicacion como
campo de conocimiento y como accion en lo
publico.



Dos niveles principales

SALUD PUBLICA
. Escuelas de
Concepcion . .. .
. . . Paradigma de ciencia pensamiento
epistemolodgica cientifico
’
‘ Positivistas
Métodos —

Hermeneuticos

Complejos (multiples
perspectivas)




SALUD PUBLICA

Complejos (multiples

Positivismo Hermeneltica )
perspectivas)

) ) : Enfoques :
Epidemiologia oqu Estudios
cualitativos e
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Disenos Etnografias, estudios .
) ) . . Combinacion de
experimentales, cuasi fenomenoldgicos, . ..
) L .o métodos y técnicas
— experimentales, no histdricos, historias de

. . , entorno del objeto
experimentales vida, teoria fundada




El método epidemiologico

El método epidemiologico sustentado en el
positivismo, permite ser una herramienta de la
salud publica para controlar la enfermedad,
predececir su trayectoria, o bien, para establecer
parametros en los procesos de prevencion de
acuerdo a las mediciones y controles
establecidas en el objeto de estudio, la medicion
facilita la explicacion de la relacion causal de la
enfermedad.



El método interpretativo

Fundamentado en la hermeneltica, se sustenta
en los meétodos cualitativos, permite
comprender las situaciones sociales en las
cuales la enfermedad puede encontrar un
sentido social y cultural, con ello los abordajes
pueden ser multiples, entendiendo |Ia
complejidad del entramado social.



El método complejo (multiples
perspectivas)

Que entiende la salud publica como un campo
de convergencias de los meéetodos positivistas,
hermeneuticos y de intervenciones O
acompanamientos sociales para redefinir los
problemas de orden biopsicosocial que afectan
las comunidades y en donde se hacen
necesarios el control, la comprension y la
reflexion del objeto.
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