NUMERO | TEMA: RELATORIAS 2006 Autor:
DE FICHA " —
0072 SUBTEMAS : 6 de febrero de 2006 Titulo: Reunién mesa de salud mental
TIPO DE EDICION: EDITORIAL: PAGINAS: T.PAG: ANO: LOCALIZACION: Archivos mesa de salud
PUBLICACION: 2006 mental.
CONTENIDO Palabras claves

A la reunion asistieron las siguientes 17 personas.
Se hace una presentacion del borrador del plan de la Mesa para el 2006 y se espera que cada uno lo lea y sugiera los ajustes que considere
necesarios.

Se inicia la presentacion por parte de Maria Consuelo y Juan Carlos de PROASIS de la “Metodologia Davar para la lecturacion” creada por
Jorge Restrepo Correa (Q.E.P.D.) fundador de PROASIS e integrante de la Mesa.

La lecturacion es el proceso de andlisis de un texto y la sintesis es el resultado final.

La metodologia permite centrarnos en el autor sin perder esa concentracion; algunas personas tienen dificultades para implementar esta
metodologia por la estructura psicolégica que tienen; por ejemplo, el narcisismo hace que la persona que lee lo interpreta desde sus valores y
no con los del autor; la_envidia no permite descubrir la riqueza que tiene el texto porque actia de manera inconsciente y hace que se
desestime su contenido. El lenguaje es un puente de comunicacion con la realidad que a veces es dura y quien lee quiere ocultar algo de
esa realidad e interpreta el texto en forma distorsionada.

La metodologia es importante porque permite bajar los conceptos a un nivel de desagregacion mayor. Se trabaja con nifios entre los cinco y
14 afos.

Se debe llegar al texto de manera desprevenida. La primera técnica es la de preguntas y respuestas. Se divide un parrafo en micro parrafos
determinados por los signos de puntuacion. Sobre estas partes se hacen preguntas y se responden desde lo que el autor presenta; si alguna
pregunta no se puede responder se van detectando estos vacios.

Metodologias

Lectura

COMENTARIOS: El lunes 20 de febrero de 2006 se realizara la proxima reunién de la Mesa de Salud Mental en
Nacional de Salud Publica y se continuara con las otras técnicas de la Lecturacion.

el aula 216 de la Facultad
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A la reunion asistieron 9 personas.

Juan Carlos, contintia la charla sobre la metodologia de la Lecturacion y se menciona el segundo ejercicio o técnica, “formar expresiones” a
partir de los términos del texto; un término puede pertenecer o ser visto desde diferentes disciplinas; por ejemplo, salud tiene connotaciones
diferentes si se mira desde la biologia, la Psicologia, la medicina, etc. Las expresiones evitan los monosilabos; entre méas recursos
idiomaticos tenga una persona mayor es su nivel de inteligencia; con las expresiones se evitan los “sintagmas” que son palabras que se
repiten automaticamente; por ejemplo, en el salud repetir siempre qué tal. En el inconsciente hay un lenguaje visual, en el preconsciente hay
un lenguaje de palabra; la compulsién a concluir es un modo de funcionar del preconsciente y esta situacion no permite que se disponga de
toda la informacion.

A un término del texto que se analiza se le agregan articulos, preposiciones, para formar expresiones conservando el sentido original del
término. En el libro “La Luciérnaga psicoanalitica” de Rubén Lopez se presentan las 16 técnicas de la Lecturacion. Dicho libro se encuentra en
la biblioteca central de la U de Ay en la de Comfenalco.

La tercera técnica es “ubicar cada término en cualquiera de las 14 instituciones en las cuales nace el nifio: algunas instituciones son: familia,
religion, juridica, politica, artistica, militar, cientifica, etc. para determinar la ideologia del texto; ninguna persona puede salirse de las
instituciones.

La cuarta técnica es “hallar un proceso diacrénico” que es hallar el contenido de un término en el tiempo. El proceso diacrénico es cémo se
inicia y como contintda.

La quinta técnica es “hallar el sentido de acuerdo a la preposicion que se agregue al término”. Por ejemplo: de interés publico, con interés
publico, hacia interés publico, por interés publico, etc.

COMENTARIOS: Se cita a una préxima reunion de la Mesa el dia 6 de marzo de 2006 en el aula 216 de la Facultad Nacional de Salud Publica. Ese dia Maria Consuelo
Castafio y Juan Carlos Alzate hablaran sobre la Psicologia profunda. Se les recuerda que debemos leer todos el proyecto de ley de salud mental porque si no es posible

presentar la ponencia de la Psicologia profunda, se hablara del proyecto de ley de salud mental.







