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Estrategias contempladas en el Plan Docenal de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Antioquia 2020-2031 prioritarias de implementacion ante la

emergencia ocasionada por la Covid 19

El Plan Docenal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (PDSAN) 2020- 2031 fue aprobado
recientemente en la Asamblea Departamental de Antioquia y se constituye en una importante
herramienta de politica publica para enfrentar las complejas problematicas alimentarias y
nutricionales que al momento de su formulacion ya experimentaba la poblacion del

Departamento, las cuales son agravadas por la crisis ocasionada por la Covid 19.

El PDSAN esta compuesto por seis lineas estratégicas y un capitulo étnico, en los cuales se
plantean 18 programas! con sus respectivos proyectos, formulados con el proposito de
garantizar de manera progresiva, estable, segura, sostenible y sustentable la seguridad
alimentaria y nutricional de la poblacién del Departamento.

A continuacion, se presentan acciones prioritarias de implementacién en cada linea en pro de
la garantia del derecho humano a la alimentacion y la contencidon de los problemas de
inseguridad alimentaria y hambre que se agravan ante la actual emergencia sanitaria que
afecta con mayor rigor a hogares pobres, grupos étnicos, mujeres, migrantes, adultos

mayores.

Produccion sostenible y sustentable de alimentos

1 Gerencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional- Gobernacion de Antioquia, Escuela de Nutricion y Dietética
(2019). Plan Docenal de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2020-2031. Medellin, Colombia. Universidad de
Antioquia.



Esta linea estratégica busca generar condiciones para alcanzar una oferta alimentaria
sostenible, sustentable, diversa y de calidad. Para cumplir este propdsito es indispensable dar
inicio al programa sembrando oportunidades para la agricultura campesina, familiar y
comunitaria (ACFC) mediante proyectos para su fortalecimiento integral con enfoque
agroecoldgico, el establecimiento de estrategias econdmicas, garantias de producciéon y
comercializacién, asi como el acompafiamiento institucional para el productor local.
Igualmente prioritario es el inicio del programa gestionando nuestros territorios mediante el
cual se logre la definicidén y proteccién de espacios para la produccion de alimentos y se
promueva la asociatividad entre productores y distribuidores. El Departamento cuenta con
un instrumento que permite acciones concretas a través del desarrollo y fortalecimiento de

los distritos agrarios municipales y supramunicipales.

El problema de la Covid-19 plantea igualmente la necesidad de salvaguardar la calidad e
inocuidad de los alimentos en toda la cadena de suministro para prevenir y controlar
enfermedades, por tanto se hace prioritario crear e implementar un sistema de trazabilidad
de alimentos; promover y facilitar el acceso a las certificaciones en buenas practicas agricolas,
ganaderas y de manufactura, con requerimientos diferenciales en funcién de los mercados a
los que va dirigido la produccion; y desarrollar acciones de informacion, vigilancia y control de

los contaminantes presentes en los alimentos.

Distribucion sostenible y sustentable de alimentos

El objetivo de esta linea estratégica es transitar hacia sistemas de abastecimiento y
distribucidn de alimentos sustentables, sostenibles, solidarios y equitativos que posibiliten la
adquisicion de alimentos saludables a la poblacion. En esta linea es recomendable dar inicio a
los programas que buscan generar circuitos alimentarios sustentables y préximos, promover

espacios publicos para el abastecimiento y la distribucién de alimentos, generar una mejor



conectividad en infraestructura para el sistema alimentario y lograr la disminucion de las
pérdidas y desperdicios. Las iniciativas a implementarse en la situacién de emergencia en esta
linea son claves para que los sistemas de distribucion sean justos, logren suplir las necesidades

basicas de la poblacién y dinamicen la economia local.

Proteccion social para la garantia del derecho humano a la alimentacion

saludable

El propdsito de esta linea es desarrollar un conjunto de estrategias para garantizar el derecho
humano a la alimentacion saludable para los habitantes del territorio antioquefio, que tienen
acceso limitado o no tienen acceso a una alimentacién suficiente y de calidad. Las estrategias
que plantea buscan fortalecer los programas existentes dirigidos a nifios, ninas, adolescentes,
gestantes, lactantes y adultos mayores e incorporar como poblacidn prioritaria los campesinos
jévenes. Propone el desarrollo de estrategias de incentivos para la compra de alimentos,
fortalecimiento y creacion de nuevos bancos de alimentos, ademas de la evidente e imperiosa
necesidad de establecer protocolos para la restitucién del derecho humano a la alimentacion

en situaciones de vulneracion y emergencia.

Autonomia alimentaria y soberania territorial para los grupos étnicos de
Antioquia

Con el fin de garantizar de manera progresiva, estable, segura, sostenible y sustentable la
seguridad alimentaria y nutricional de la poblacion del Departamento de Antioquia respetando
la identidad, practicas y cultura de los grupos étnicos es importante dar inicio a programas
como: sembrando raices de alimentacion y nutricion propia, iniciativa que busca preservar las

distintas practicas tradicionales de produccion agropecuaria de las comunidades étnicas, que



les permita desarrollar autonomia alimentaria. Igualmente es importante apoyar las
innovaciones en transformacion de alimentos y la comercializacion de manera justa en los

territorios cercanos para suplir necesidades de alimentacion.
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Ambientes alimentarios saludables y sustentables

Las acciones en esta linea buscan construir ambientes alimentarios saludables, seguros,
sustentables, culturalmente aceptados y justos. Ante la actual contingencia son prioritarios
proyectos como: ambientes favorecedores de la lactancia materna; el hogar como ambiente
gestor y formador de una alimentacién saludable y sustentable; espacios de comercializacion
de alimentos como aliados
para el consumo consciente

y saludable; informacion,

educacion, comunicacion y

publicidad para la compra o

consumo consiente de

alimentos y bebidas; vy

promocion de la demanda
consciente y responsable de

alimentos.

Por otra parte, para lograr ambientes saludables y sustentables es vital lograr cobertura

universal de alcantarillado y garantizar el acceso al agua.



La gobernanza como estrategia territorial para la seguridad alimentaria y

nutricional de Antioquia: gobierno y sociedad en red.

Esta linea tiene como propdsito estratégico el fortalecimiento, la innovacion y el desarrollo
institucional por medio de la gobernanza democratica y en red, para promover trabajos
colaborativos entre actores sociales, publicos y privados en torno a la seguridad alimentaria y
nutricional de Antioquia. Considerando que en este momento es vital la concurrencia de todos
se insta a promover estrategias de trabajo colaborativo interorganizativas e intersectoriales
entre los actores del sistema alimentario y nutricional, con el fin de focalizar mejor los roles
de estos en los procesos y de esta manera acompafar a las instituciones gubernamentales en
la formulacion de propuestas oportunas a problematicas de corto y largo plazo. Es prioritario
igualmente activar las instancias consultivas en seguridad alimentaria del ambito
departamental y municipal para la construccién colectiva de recomendaciones y acciones de
politica publica para garantizar el derecho a la alimentacion y la seguridad alimentaria y
nutricional, y el fortalecimiento de la gestidon social y organizativa de los grupos sociales,

étnicos y actores del sistema alimentario del departamento.

Ciencia, Tecnologia e Innovacion para el Sistemas Alimentario y Nutricional

El desarrollo de acciones de ciencia, tecnologia e innovacion (CTI) permitiran producir y
analizar informacién de interés para el sistema alimentario y nutricional, motivando la toma
de decisiones asertivas y el uso efectivo de estos resultados, por lo tanto, en este momento

es prioritario la promocion y fortalecimiento de los procesos de generacidén de conocimiento y



poner en marcha proyectos como el observatorio de seguridad alimentaria y nutricional del

Departamento de Antioquia
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Priorizar el fortalecimiento de las capacidades de la agricultura
campesina, familiar y comunitaria.

Implementar sistemas de produccién que protejan el medio ambiente.
Proteger territorios rurales parala produccién de alimentos.

Identificar y favorecer los circuitos cortos de distribucién de alimentos
en los gque se vincule la produccion de la agricultura campesina, familiar

y comunitaria.

Implementar un sistema claro, comprensible y confiable de Informacion,
Educacién y Comunicacion en alimentacion sostenible y sustentable.

Crear ambientes alimentarios saludables y sustentables que amplien la
autonomia en la eleccién de alimentos de las personas en todo su curso
de vida.

. Promover patrones alimentarios saludables y sustentables, que respeten

las dimensiones cultural, social y ambiental de las practicas alimentarias
de las subregiones de Antioquia.

Atender las necesidades alimentarias y nutricionales de la poblacion
desempleaday de los adultos mayores.

. Estructurar la respuesta de los territorios a las crisis alimentarias y

nutricionales derivadas del cambio climéatico.

Financiar el sistema de ciencia, tecnologia e innovacion para el sistema
alimentario y nutricional.

Fortalecer, desarrollar e innovar las capacidades institucionales de los
gobiernos locales, para mejorar la seguridad alimentaria y nutricional en
Antioquia

Fortalecer la cultura politica como un elemento clave para la
consolidacion de la gobernanza territorial.



Plan Docenal de Seguridad

Alimentaria y Nutricional
2020-2031

¥ UNIVERSIDAD S ———
DE ANTIOQUIA Mmﬂéegmén s

Escuela de Nutricién y Dietética



