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Glosario

Bioacomulacion: Es cuando una sustancia téxica persistente que se va
acumulando progresivamente en un ser vivo, a través de la cadena
alimenticia®.

Compras de oro: Es un recinto donde se hace el proceso de fundicion
para el beneficio del oro, y donde permanecen los operarios expuestos
al vapor de mercurio?.

Efecto Adverso: Cambio en la morfologia, fisiologia, crecimiento,
desarrollo o tiempo de la vida de un organismo, con afectacién de su
capacidad funcional o un incremento de su susceptibilidad a los efectos
daninos por influencias ambientales.

Eliminacion: Resultado global de los procesos de biotransformacion y
de excrecion por los que el organismo se libera de las sustancias.

Entable: Planta de beneficio donde se amalgama el oro, y permanecen
los operarios expuestos al mercurio en su forma liquida y en vapor?.

Exposicion: Situaciéon en la cual una sustancia puede incidir puede
incidir por cualquier via sobre una poblacion, organismo, 6rgano, tejido
o célula blanco.

Exposicion Cronica: Exposicién continla durante un largo periodo o
una fraccién significativa de tiempo de vida de los individuos.

Ion: Atomo o agrupacion de dtomos que por pérdida o ganancia de uno
0 mas electrones adquiere carga eléctrica>.

Muestra: En estadistica, grupo de individuos tomados al azar de una
poblacion, a efectos de investigacion.

Neurotoxicidad: Término que hace referencia a aquellas alteraciones
funcionales, estructurales y bioquimicas producidas en el sistema
nervioso y que conllevan a manifestaciones de diferentes clases de
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efectos adversos como consecuencia de la exposicion a un producto
quimico®.

Neurotdxico: Se dice de las sustancias que inhiben o alteran
gravemente las funciones del sistema nervioso®.

Poblacion en riesgo: Grupo de personas que pueden desarrollar un
efecto adverso y que estan potencialmente expuestas a un factor de
riesgo determinado.

Prevalencia: NiUmero de casos existentes de una enfermedad dada o
de otra condicidn, en una poblacién y en un tiempo determinados.

Retorta: Es un equipo con adecuaciones herméticas para realizar la
fundicidon o quema de la amalgama de mercurio para la recuperacion del
oro y el mercurio?.

Signos: Manifestaciones fisicas o quimicas objetivas que se conocen al
realizar la exploracién clinica de un enfermo.

Sintomas: Trastornos subjetivos experimentados por el enfermo, que el
médico no suele percibir o le son dificiles de comprobar y que le llegan
mediante un adecuado el interrogatorio.
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Resumen

La investigacién se realizd en los municipios de Segovia y Remedios
Antioquia entre el 2013 y 2014, debido a que esta zona se ha
caracterizado por el uso incontrolado del mercurio para el proceso de
beneficio del oro, afectando la salud de los trabajadores y la comunidad.
Objetivo: Describir condiciones sociodemograficas, laborales y de salud
en las personas expuestas a mercurio de forma ocupacional y no
ocupacional.

Metodologia: Se realizé una Investigacion con enfoque cuantitativa
descriptiva, participaron 32 entables donde se amalgama el oro y 28
compras donde queman el oro, el tamafio de la muestra fue de 144
personas, entre ellas, administradores, operarios y vecinos de entables
y compras, se aplicé un examen médico. Se tom6 muestra de orina para
pruebas de laboratorio y realizaron encuestas con variables socio-
demograficas, ocupacionales, aspectos ambientales y de salud. Se
levanté la matriz de peligros y riesgos segun el modelo de la GTC 45 de
2012, para un entable y una compra modelo.

Resultados: Un 54% de los participantes se encuentran con niveles
anormales de mercurio (Hg). El 68,75% evidencidé problemas al realizar
correctamente la copia del dibujo de la encuesta Mini-mental. El 46% no
utilizaba ningun elemento de proteccidon personal y el 54% usaban al
menos uno, pero no era el adecuado. Subjetivamente se evidencié altos
niveles de ruido, exposicidn a mercurio liquido y vapor, iluminacién
inadecuada, riesgo publico.

Conclusion: Exponerse al mercurio sin ninguna proteccién adecuada
conlleva a mayor probabilidad de intoxicacién, lo que podria estar
asociado con problemas y sintomas en la salud de las personas
expuestas de forma ocupacional y no ocupacional (vecinos, entables y
compras de oro).

Palabras claves: Condiciones, Intoxicacién, Mercurio, Mineria,
Remedios, Salud, Segovia, Sociodemografica, Trabajo.
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Abstract

The research was conducted in the municipalities of Segovia and
Remedios Antioquia between 2013 and 2014, because this area is
characterized by the uncontrolled use of mercury for the beneficiation
process gold, affecting the health of workers and the community.

Objective: To describe sociodemographic, health and labor conditions
in persons exposed to mercury occupationally and non-occupational.

Methodology: A descriptive research with quantitative approach was
conducted involving 32 strike up where gold and 28 purchases where
gold is amalgamated burn, the sample size was 144 people, including
managers, operators and residents strike up and buy, medical
examination was applied. Urine sample was taken for laboratory tests
conducted surveys and socio-demographic, occupational, environmental
and health variables. The array of hazards and risks rose on the model
of the GTC 45, 2012, for a purchase model and engage.

Results: The 54% of participants found abnormal levels of mercury
(Hg). 68.75% showed problems with properly back of the drawing of
Mini-Mental survey. 46% did not use any elements of personal
protection and 54% used at least one, but not the right. Subjectively
high noise levels, exposure to liquid mercury and steam, inadequate
lighting, public risk was evident.

Conclusion: Exposure to mercury without adequate protection leads to
higher probability of poisoning, which could be associated with problems
and symptoms on the health of persons exposed occupationally and
non-occupational (neighbors, strike up and buy gold).

Keys words: Health, mercury, mining, poisoning, Remedios, Segovia,
sociodemographic, terms, work.
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1. Introduccion

El propdsito de esta investigacion fue conocer y determinar las
condiciones sociodemograficas, laborales y de salud en las personas
expuestas al mercurio de forma ocupacional y no ocupacional con el fin
de proponer recomendaciones que contribuyan a una mejor intervencion
para la seguridad en el trabajo de todas las personas que hacen parte
del beneficio de la mineria a pequefa escala, y crear conciencia para
una produccion mas limpia (PML), minimizando los problemas que
afectan la salud de las personas expuestas. Con el fin de determinar los
niveles anormales de mercurio en los municipios definidos y dar
cumplimiento a los objetivos propuestos se trabajan diferentes
metodologias como lo son entrevistas, diligenciamiento de formatos,
evaluacion meédica y test de orina. De acuerdo a los instrumentos
utilizados se obtienen variables, las cuales dependiendo de los objetivos
definidos de cruzan, generando informacién para proceder con el
analisis y las recomendaciones. Para identificar las condiciones de
trabajo se obtiene como resultado la elaboracién de la matriz de
peligros, evaluacion y control de los riesgos para los entables donde se
amalgama el oro y las compras de oro donde se hace la quema o
fundicion.

En la investigacion realizada en los municipios de Remedios y Segovia
en el departamento de Antioquia, se identificd que la poblacion presenta
niveles anormales de mercurio, de forma ocupacional y no ocupacional,
debido a que el mercurio es un metal muy volatil y afecta la salud de las
personas que trabajan directamente con éste metal dentro de las
compras de oro y entables, y de sus vecinos, de forma indirecta.

Esta investigacidon se justificO debido a que en estos municipios la
principal actividad econdmica es la mineria del oro, en su mayor
proporciéon artesanal, trayendo como consecuencia contaminacién
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ambiental (aire, suelo y agua) y una afectacién significativa a la salud
de todas las personas expuestas. Este problema de salud publica se ha
intentado mejorar desde algunos anos atras, pero la situacidon sigue por
un mismo rumbo, debido a que siguen aplicando las mismas practicas
de manipulacién del Hg para el beneficio del oro. El impacto es generado
principalmente por las técnicas inadecuadas en el uso de este metal,
gue por su facil acceso y reutilizacién lo convierten en un producto de
uso comun en la poblacién minera. En el uso de este metal no se tiene
en cuenta el peligro que este representa, ademas se refleja el uso
inadecuado de los escasos elementos de proteccion personal, la falta de
equipos y tecnologias en el proceso del beneficio del oro con mercurio,
que minimicen el impacto sobre la salud ambiental en la zona de
influencia.
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2. Planteamiento del problema

La mineria a pequena escala hace parte de la economia de una gran
cantidad de municipios de Antioquia, entre los cuales se encuentran
Segovia y Remedios. Esta es una actividad econdmica desarrollada
principalmente en las areas rurales la cual puede generar un incremento
en la demanda de insumos de origen local> como son alimentos,
vivienda, servicios publicos, entre otros, lo que en ocasiones puede
generar una variacion sociodemografica en la zona suscitando migracion
y desplazamientos desde otras zonas del pais con el fin de atender las
necesidades de empleo, consecucion de dinero y una vida digna.

En la actividad minera donde se beneficia el oro, uno de los principales
riesgos es la exposicion al mercurio, lo cual puede generar
enfermedades, de forma ocupacional al personal que se expone
directamente a los vapores del mercurio y que tiene contacto con éste
en condicién liquida; y de forma no ocupacional en la poblacion que esta
indirectamente expuesta mediante vapores expulsados en el ambiente,
a causa de los vapores generados en la actividad de quema de la
amalgama. En diferentes etapas del proceso el mercurio es utilizado de
forma inadecuada, especialmente en la mineria a pequefa escala, en los
entables donde se amalgama el oro y en las compras de oro, donde no
cuentan con las técnicas adecuadas para mejorar su proceso del
beneficio del oro y reducir los riesgos al utilizar o manipular el mercurio.

La utilizacién del mercurio ademas de generar enfermedad en las
personas que tienen contacto directo con él, puede afectar también a la
demas poblacion de la zona debido a la mala disposicién de los residuos
generados en su utilizacién, a los vapores de mercurio en el ambiente
que pueden afectar a las personas, el suelo, el agua, el aire, entre otros.
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De acuerdo a la exposicién al mercurio se identifican efectos adversos
sobre la salud humana. Cuando se inhalan los vapores de mercurio,
estos son transportados por la sangre a todo el organismo, atraviesa las
membranas celulares y se acumula en higado, intestinos, rifiones vy,
principalmente, el sistema nervioso. A pesar de estar en presencia de un
agente severamente neurotdxico, la gran capacidad de compensacion y
adaptacion del sistema nervioso le permite a la persona mantener su
funcionamiento. Lo anterior puede dificultar la realizaciéon del
diagnostico, pues la sintomatologia presentada en intoxicaciones
crénicas por este metal es similar a otros cuadros clinicos neurolégicos
de diversa etiologia®.

Se ha observado que las personas que se exponen al mercurio en estos
entables y compras de oro no utilizan los equipos de proteccion personal
necesarios. Adicionalmente, la exposicidén al mercurio en las compras de
oro se da en forma de vapor, mientras que en los entables donde se
hace la amalgama de oro - Mercurio, que segun la Real Academia
Espafiola (RAE), amalgama es una “aleacidn de mercurio, generalmente
sélida o semiliquida”, la exposicion es de forma liquida y por
evaporacién del mercurio a temperaturas iguales o mayores a las del

ambiente.

Lo anterior llevo a la pregunta ¢{Cudles son las condiciones
sociodemograficas, laborales y de salud en las personas expuestas a
mercurio de forma ocupacional y no ocupacional, en los municipios de
Remedios y Segovia, en el departamento de Antioquia?
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general

Determinar las condiciones sociodemograficas, laborales y de salud en
las personas expuestas a mercurio de forma ocupacional y no
ocupacional.

3.2 Objetivos especificos

e Caracterizar las condiciones sociodemograficas de los
trabajadores de entables donde se amalgama el oro y compras
de oro, asi como la de sus respectivos vecinos.

e Determinar las condiciones de salud de los trabajadores de
entables donde se amalgama el oro y compras de oro, asi

como la de sus respectivos vecinos.

e Identificar las condiciones laborales de los trabajadores de
entables donde se amalgama el oro y compras de oro.

19



4. Marco teorico

El mercurio es un metal de transicién, su simbolo es Hg, su numero
atomico es 80, su masa atdmica es 200.59 Um, su electronegatividad es
2.00 y sus niveles de oxidacion es 2 o 1. A temperaturas normales el
mercurio es un liquido brillante muy denso, de color blanco plateado,
ligeramente volatil produciendo vapores muy tdéxicos a temperatura
ambiente’.

Este metal se solidifica a presiones muy elevada tomando un aspecto
parecido al de la plata. Forma amalgama con los metales alcalinos, con
otros metales como el oro, la plata y el plomo. Estas aleaciones se
descomponen con el calor liberando el mercurio. El metal se disuelve en
acido nitrico o sulfurico concentrados, pero es resistente a los alcalis’. A
temperatura ambiente reacciona con el cloro y en caliente con el azufre,
no se altera con el agua, pero si con el oxigeno del aire con el que
reacciona lentamente formando una pelicula de oxidomercurioso.

El mercurio se clasifica en el lugar 67 en orden de abundancia de los
elementos en la corteza terrestre, se encuentra en estado libre en
pequenas cantidades incluido en grandes masas rocosas y combinado
con la plata, pero la mayor parte se encuentra como mineral en el
cinabrio’; se libera a la atmoésfera en forma de vapor por medio de
fendmenos naturales como el movimiento de masas de agua, procesos
bioldgicos, la actividad volcanica, los incendios forestales, la erosion de
rocas, en los procesos de amalgamacion en el beneficio y recuperacién
del oro en la mineria, amalgamas de empastes dentales, entre otros®.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), los niveles de
mercurio en la atmdsfera se encuentran en promedio 5 veces superiores
a los que se estima que habia antes de la industrializacién, éste circula a
través del aire y el agua, incluso regiones que no lo emitan pueden
tener importantes concentraciones ambientales de mercurio®.
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4.1. Condiciones sociodemograficas

La actividad minera ha sido una fuente de trabajo en muchos de los
municipios de las regiones de Colombia, y Antioquia de igual forma hace
parte de este debido a que en muchos municipios la extraccion del oro
ha favorecido la economia y la creacion de empleos. Pero asi como
ayuda a la economia, también aumenta la desigualdad entre la mineria
industrial y la mineria a pequefia escala, lo cual genera un conflicto
social permanente en busca del preciado metal. La extraccion del oro ha
sido una actividad llevada a cabo en el departamento de Antioquia,
especialmente en la zona del Nordeste en los municipios de Remedios y
Segovia'®.

La explotacién minera en la zona del Nordeste Antioquefio, Remedios vy
Segovia, se desarrolla desde la colonizacién y fundacién de ambos
municipios en los afios de 1560 y 1865, respectivamente, desarrollando
asi su economia y el crecimiento de la zona gracias a la actividad!?.

En esta zona del departamento de Antioquia se trabaja la mineria de
manera formal e informal, siendo la informal la que mas se practica
debido a los costos, las utilidades y la falta capital para implementar
tecnologias adecuadas. Las personas de la regién nordeste trabajan la
mineria de forma individual, de manera informal entrando en algunas
ocasiones a las minas de forma ilegal, transportando el material que
consigue en la explotacién de la mina al proceso de beneficio en
entables particulares, procediendo a vender el producto en las compras
de oro, de lo cual se deriva el mercado informal del oro!!, donde se
llevan a cabo operaciones mercantiles sin ningln registro (facturas,
recibo, ni paga de impuestos) antes las autoridades competentes.

Uno de los problemas que se han identificado en las zonas en las cuales
se trabaja la mineria a pequena escala es que actores ajenos a la zona
migran de forma agresiva y sin control, con el fin de desarrollar y
pertenecer a este tipo de actividad, ocasionando alteracion vy
degradacion en parte del territorio. Este factor incide en el crecimiento

21



poblacional derivado de la inmigracién por el auge ocasionado por la
fiebre del oro, lo cual se evidencia en el aumento de los conflictos
territoriales, como la violencia desencadenada por el poder adquisitivo o
apropiacion de las minas, por grupos emergentes al margen de la ley.

Con base en lo anterior, la regidon detecta necesidades de salud,
educacion, vivienda y todo tipo de servicios que las personas requieren
y que por la migracion de personas hacia la zona se aumentan la
demanda de consumo. Otro problema identificado en estas zonas es una
afectacion en la parte social, el cual trae consigo desescolarizacion,
trabajo infantil, alcoholismo, prostitucién y otros graves problemas. !

Las demandas generadas por las personas del municipio y las que
migran a ellos, en ocasiones no son satisfechas por el Estado (alcaldias)
por lo cual las personas deben proceder a solucionarlas de forma
personal derivando esto en invasiones, toma de tierras vy
desplazamientos en las zonas urbanas y rurales de cada uno de los
municipios. Lo anterior provocd también conflictos entre los nativos y los
foraneos, y entre los mismos migrantes, al momento de invadir terrenos
y estar en convivencia con personas que tienen diferentes estilos vida y
costumbres diferentes.

Ademas se observa que han aumentado los conflictos entre las grandes
industrias mineras y los mineros artesanales y a pequefa escala, los
cuales se sienten despojados de su uUnico medio de subsistencia. Lo
anterior puede generar violentos conflictos por la tenencia, explotacion y
el beneficio en general de las minas, asi como aumento del circulo de la
pobreza (menos oportunidades de empleo, menos ingresos familiares,
menor acceso a comida y a agua potable, fuerza de trabajo agotada,
falta de educacidn) en determinadas regiones'?.

Los municipios que hacen parte de la investigacion pertenecen al distrito
minero del nordeste de Antioquia, el cual estd conformado por los
municipios de San Roque, Anori, Taraza, Caucasia, Maceo, Nechi, El
Bagre, Remedios, Amalfi, Segovia, Caceres y Zaragoza'’. En los
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municipios de Segovia y Remedios fue declarada un area de reserva
especial minera para un yacimiento de oro, con el fin de adelantar
proyectos mineros, en busca del desarrollo una actividad minera
sostenible, en la zona denominada Dofia Teresa®®.

4.1.1. Caracteristicas generales del Municipio de Segovia
4.1.1.1 Ubicacion

El municipio de Segovia se encuentra ubicado al nordeste del
departamento de Antioquia, distante de la capital de Medellin a 227
Km., su extension es de 1.231 Km? en terreno de diferentes
morfologias.

4.1.1.2 Limites geograficos

El municipio de Segovia limita al norte con los municipios de Zaragoza y
El Bagre; al sur, con el municipio de Remedios; al oriente con el
Departamento de Bolivar y al occidente, con los municipios de Amalfi y
Anori.

4.1.1.3 Altura

El municipio cuenta con una altura en la cabecera urbana de 650
m.s.n.m., y sus alrededores tiene altura entre quinientos (500) y mil
(1000) m.s.n.m. La temperatura promedio en el municipio es de 24
Celsius.

La poblacidn de Segovia es aproximadamente de 42.602'* habitantes,
entre los cuales se tiene que el 42.8%, 18.263, son hombres y el 57.2%
restante, 24.539, son mujeres. El 85.6% de la poblacién total de
Segovia vive en el area urbana, el 14.4% restante se ubica en el area
rural, lo que hace de Segovia un municipio con la mayoria de su
poblaciéon ubicada en su cabecera municipal. La alta concentracion
urbana que vive Segovia ha generado: presidon sobre el medio ambiente
urbano, aumento de la demanda de suelo para vivienda y uso publico,
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hacinamiento familiar, presidon sobre los servicios publicos sociales
urbanos, presencia de desempleo, etc.

La situacion de salud en el municipio de Segovia se ve afectada por
diferentes factores que influyen de forma negativa en la salud de sus
habitantes. Entre los factores que mas ocurrencia presentan, tanto en la
zona urbana como en la rural, son: baja cobertura en prestacién de
servicios esenciales, la explotacion indiscriminada de oro y de los
recursos naturales con practicas que no benefician el medio ambiente
(uso de mercurio) y un alto indice de accidentes de transito.

Los indices de morbilidad causados por el mercurio se definen en la
tabla 1, donde de evidencian tres (3) mediciones y los resultados en

contaminacion, intoxicacion y los indices no detectables de mercurio.

Los indices de morbilidad por mercurio en los afios 2008 - 2011 en la
poblacién minera son:

Tabla 1. Indices de Morbilidad por Mercurio

Contaminacion Intoxicacion No detectables Total
89 354 443
78 308 386
38 200 13 251

Fuente: “Oficio enviado a la secretaria de planeacién del Municipio sobre
el diagnéstico de salud”**.

4.1.2. Caracteristicas generales del Municipio de Remedios

El municipio de Remedios fue fundado en el afo 1.560, se encuentra
ubicado al nordeste del departamento de Antioquia.
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4.1.1.4 Altura

La altura promedio del casco urbano de Remedios es de setecientos
(700) m.s.n.m., con una temperatura media de 25 Celsius.

4.1.1.5 Limites geograficos

El municipio de Remedios limita al norte con el municipio de Segovia, al
sur con el departamento de Bolivar, al nororiente con Yondo, al oriente
con Puerto Berrio, al sur con Yali y Yolombd, por ultimo con Vegachi y
Amalfi al occidente.

4.1.1.6 Ubicacion

El municipio de Remedios se encuentra ubicado al nordeste del
departamento de Antioquia, distante de la capital de Medellin a 190
Km., su extensidn es de 1.985 Km? en terreno de diferentes
morfologias.

Remedios cuenta con una poblacién de aproximadamente 25.861'°
habitantes, de acuerdo al ultimo censo del Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica (DANE). El terreno de Remedios en su gran parte
es montafioso y humedo, con un relieve muy accidentado pues esta
ubicado en la cordillera central. De la poblacién total del municipio se
aprecia que el 42.3% son menores de 18 afos, lo cual indica que en
relacién es un municipio joven.

La mayor cantidad de los pobladores se encuentra ubicada en zona
rural, con un 56.8%, el 43.2% se encuentra ubicada en la zona urbana,
en la cabecera municipal. La dindmica del municipio, por ser minero, ha
generado un crecimiento y un desarrollo urbanistico desordenado debido
al flujo de habitantes semindmadas los cuales se ubican temporalmente
en barrios ubicados en zonas de alto riesgo por deslizamiento o
inundacién, areas catalogadas como zonas de expansion urbana.
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En el municipio de Remedios la produccién minera es la actividad
econdmica mas importante, lo que genera problematicas como las
invasiones de personas en busca de un futuro mejor quienes después de
un tiempo se dan cuenta que no es facil adquirirlo y empiezan a hacer
parte de los cinturones de pobreza, trayendo como consecuencia
desempleo y violencia.

En el municipio de Remedios ademas de tener la cultura del oro,
también sus habitantes se pueden identificar como agricultores.

4.2 Condiciones de salud

El mercurio es metal natural el cual se encuentra en el aire, la tierra y el
agua, el ser humano puede tener contacto con este a través de
diferentes formas tales como: mercurio Elemental (Vapor y Mercurio
liquido) y Metilmercurio (cadena alimentaria). Y es considerada una
sustancia neurotdoxica, ya sea inhalado o consumida en alimentos
contaminados y su exposicidon prolongada puede causar dafio severo al
sistema nervioso, que se manifiesta en pérdida de memoria y capacidad
motriz. Este entra por la via respiratoria al pulmoén, pasa a la sangre,
posteriormente va al cerebro. También produce problemas
cardiovasculares y dafios a nivel del rifidn y el higado®. Con el fin de
medir los niveles de mercurio en el organismo, se cuentan con
diferentes biomarcadores confiables tales como analisis de cabello, de
ufias y de orina, ya sea ocasional o de 24 horas'’.

4.2.1 Limites de exposicion ocupacional

Compuestos de alquilo®
AGGIH TLV: 0.01 mg/m3 TWA, 0.03 mg/m3 STEL

OSHA PEL: 0.01 mg/m3 TWA, 0.03 mg/m3 STEL
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Vapores (Todas las formas excepto alquilo)
ACGIH TLV: 0.05 mg/m3 TWA

OSHA PEL: 0.05 mg/m3 TWA

Compuestos arilo e inorganicos
ACGIH TLV: 0.1 mg/m3
OSHA PEL: 0.1 mg/m3 limite superior

NIOSH REL: 0.05 mg/m3

4.2.2 Fuentes de exposicion y principales efectos en la salud
causados por el Mercurio

4.2.2.1 Exposicion ocupacional

Todos los trabajadores que participan en actividades tales como
mantenimiento de hornos, trabajos en un equipo con adecuaciones
herméticas para realizar la fundicion o quema de la amalgama de
mercurio para el beneficio del oro y el mercurio (Retorta) , extraccion y
recuperacion de mercurio, tienen un riesgo elevado de exposicidn;
también las personas que manufacturan equipos eléctricos.; areas
donde se utiliza el mercurio como catalizador, en Ilaboratorios
odontoldgicos, técnicos dentales y operarios de laboratorios que utilizan
este metal, de igual forma se ven afectados los operarios de fungicidas
de mercurio organico. Todos los trabajadores que participan en estas
actividades tienen un riesgo elevado de exposicidon a sus vapores bien
sea por escape o por manejo inadecuado?®,
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4.2.2.2 Exposicion ambiental

La exposicion ambiental se da cuando un individuo interactia con un
ambiente que ha sido contaminado ya sea en aire, suelo y/o agua, por
mercurio derivado de actividades humanas a través de quemas de
productos fésiles, mineria, fumigantes, vertimientos de aguas residuales
industriales, fundiciones y combustiones de residuos sélidos. Con base
en lo anterior, se identifican intoxicaciones por la exposicion ambiental
de mercurio organico tales como el uso inadecuado de fumigantes y por
escapes industriales como lo ocurrido en el puerto de Minamata. Otro
antecedente de exposicion ambiental es el mercurio inorganico del aire y
agua, por la combustién de carbdn y en plantas de cloro'®.

4.2.2.3 Exposicion crdnica

Segun la OMS, la exposicidén cronica a los compuestos inorganicos de
mercurio es aquella generada "“por contacto prolongado, ya sea
intermitente o continuo”?°. Esta origina principalmente efectos sobre el
Sistema Nervioso incluyendo alteraciones neuropsiquiatricas,
insuficiencia respiratoria y renal®®.

4.2.3 Mercurio Elemental

Uso
Principales fuentes uso

¢ Amalgamas dentales

e Termdmetros

e Bombillas fluorescentes
e Mineria

e Baterias

e Pinturas
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4.2.3.1 Efectos en la salud por Mercurio Elemental

Los principales efectos en la salud por exposicion son'®:

problemas respiratorios causados por la inhalacion de vapores
mercurio tales como hipoxemia neumonitis, hipersensibilidad a
olores, bronquitis, congestién pulmonar, tos y edema pulmonar.
Efectos renales que se presentan por diuresis inicial e insuficiencia
renal oligurica.

En el sistema endocrino causa perdida de la libido, artritis, sudor
excesivo, diabetes, difusion tiroidea pérdida de peso, temperatura
del cuerpo baja, miccidn frecuente.

Efectos en el sistema nervioso que incluye perdida de la memoria,
cambios en la personalidad, timidez, ansiedad, temblor, ataxia en
la marcha, cambios conductuales, contracciones nerviosas,
desordenes del habla, demencia, alzhéimer, esclerosis multiple,
insomnio, vértigo, pérdida auditiva, vision débil, contracciones
nerviosas faciales.

En los efectos cardiovasculares se encuentra la taquipnea, anemia,
taquicardia, presiéon en el pecho, artero esclerosis, arritmia y dolor
en el pecho.

Los efectos cutdneos mas conocidos son sudacién excesiva,
dermatitis, picazén en la piel, eritroderma y erupciéon cutanea
eccematosa’®.

4.2.4 Metilmercurio

Principal fuentes de exposicion y usos:

Ingesta de alimentos y agua contaminada por este metal

Uso de medicamentos tales como antisépticos, diuréticos y
laxantes

Exposicién durante practicas religiosas o culturales

4.2.5 Manifestaciones clinicas por exposicion al mercurio
elemental y metilmercurio
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Los efectos de la exposicidon al mercurio dependen de diferentes factores
tales como la edad, el sexo, la sintomatologia y el tiempo de exposicidn.
Los efectos iniciales y mas frecuentes ocasionados por el mercurio en
vapor tienen que ver con el ingreso del toxico por la via respiratoria,
siendo ellos tos, disnea, irritabilidad de garganta, sabor metalico en la
boca, vomito, cefalea.

Posteriormente el metilmercurio invade la sangre y viaja al cerebro
provocando pérdida del apetito, alteraciones de la audicidon y vision,
insomnio, disminucion en la actividad sexual, disminucion de la
memoria, trastornos del movimiento, estado depresivo®, entre otros.

Existen grupos de personas mas susceptibles que otros, como son las
mujeres embarazadas pues la toxicidad del metilmercurio pasa de la
madre al feto por via placentaria y afecta el sistema nervioso
presentando déficits cognitivos por la exposicion al metilmercurio tales
como retraso mental leve alteracién del desarrollo mental, disartria,
alteraciones sensoriales (ceguera y sordera), paralisis, reflejos arcaicos,
ataxia cerebelosa, paralisis cerebral, trastornos del crecimiento fisico y
deformidades de las extremidades®.

Cada atomo de mercurio causa danos, una cantidad infima basta para
causar graves enfermedades, el vapor de mercurio es especialmente
toxico, porque se absorbe casi completamente por la respiracién, pero
no vuelve expulsarse rapidamente; invade otros 6rganos como los
rifones y diversas glandulas, especialmente el cerebro donde puede
permanecer durante décadas, se acumula y la persona cada vez esta
mas enferma, este influye sobre la capacidad mental del individuo®?.

El mercurio presenta dos caracteristicas fundamentales; la primera es la
bioacomulacién, es decir, un organismo vivo consume mercurio y éste
se va acumulando en el organismo, debido a que el nivel en que el
organismo lo elimina es mucho menor al consumido, por tanto se va
produciendo esta acumulacién; y la otra caracteristica es la
biomagnificacidon, en la medida que la cadena alimenticia van habiendo
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seres vivos mas grandes que consumen esos mas pequefos, la cantidad
de mercurio que ingieren es muchisimo mayor??.

4.2.6 Marco de la exposicion al mercurio

Diagrama de proceso de exposicion al mercurio

e M GRS

€n vapor

Durante el proceso de amalgamacion es liberado para

separar el oro
PULMONES,

Metilmercurio

Consumo de pescado contaminado

Mercurio liquido @7

Manipulacidn sin proteccién adecuada
Fuente: Elaboracién propia.

Este ingresa por la via respiratoria al pulmoén, de ahi pasa a la sangre,
posteriormente va al cerebro; en el cerebro comienza a producir una
serie de dafos a nivel de las células nerviosas destruyéndolas.

En el cerebro tenemos la sustancia gris y la sustancia blanca; el
mercurio en la sustancia gris destruye el sistema nervioso, lo que
genera en las personas una actitud diferente, como cambios en el
comportamiento, depresion, irritabilidad, agresividad, perdida de la
memoria, inestabilidad al caminar por el efecto sobre el cerebelo, habla
ininteligible, temblor en las manos (sintomas neuroldgicos), también
produce problemas cardiovasculares tales como elevacion de la presién
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arterial, aumento de la presién cardiaca, palpitaciones; problemas
digestivos que se van a manifestar por ulceras, nauseas, sangrado
intestinal y es tipico que se ponga unos depdsitos a nivel de la encia de
mercurio, que son discromias de los dientes, cambios de coloracidn
también productos de la intoxicacién por este metal. Produce un dano a
nivel del rindn produciendo insuficiencia renal que puede llevar a la
muerte; el mercurio se excreta exclusivamente por el rindn y el higado,
en el rindn se demora mucho tiempo la excrecién y en el higado menos
tiempo®.

4.2.8 Algunos antecedentes por intoxicacion

En la Mojana Sucre, desembocan tres importantes cuencas, que a su
vez vienen contaminadas de mercurio. Esta zona esta considerada como
una de las zonas mas ricas en biodiversidad, el 60% de la poblacion vive
de explotarla (peces, plantas, tortugas) y esta zona produce alimentos a
nivel nacional (ganaderia y cultivos de palmas, arroz entre otros). Los
cuales hacen parte de la cadena alimenticia y que por ende son
consumidos por las persona®?.

En Colombia en el proyecto global de mercurio liderado por la ONU y
financiado por la gobernacion de Antioquia y Corantioquia en el
municipio de Segovia en el 2007, anunciaron que este municipio era el
mas contaminado del mundo, que estaba presentando mediciones con
un valor de 1260 nano gramos por metro cubico (ng/m3) en la
atmosfera del casco urbano, cuando en una ciudad normal lo que se
percibe en ambiente es 2-10 (ng/m?3). En este proyecto se realizd un
muestreo de 2100 personas con test de orina, se encontré que el 90%
de esas personas estdan contaminadas, se tomd una muestra de 100
personas y el epidemidlogo Osvaldo Suescos Montoya les realizo test
neuropsicolégicas a estas personas, los resultados se estimaron
negativos, el 60% padecen cefaleas, el 58% presentan nerviosismo,
55% problemas de memoria, todas estas enfermedades se han
relacionado a la intoxicaciéon por mercurio®3.
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En un seguimiento epidemioldgico que efectué el departamento de
vigilancia epidemioldgica de Seccional de Salud y Proteccion social del
departamento de Antioquia, en los afos 2011 y 2012 en varios
municipios del departamento, entre ellos Remedios y Segovia, se
encontrd que habian 125 personas intoxicadas con valores de mercurio
en orina mayores a 35 microgramos por litro y 130 personas
contaminadas con valores de mercurio en orina cercanas a 35
microgramos por litro®®.

La universidad de Calgary realizd una investigacion cientifica con fin de
dar explicacién a como un ion de mercurio es capaz de alterar una
estructura neuronal de las neuronas en desarrollo, en este experimento
realizado con neuronas de caracol, provocé una degeneracién rapida a la
membrana, esta investigacion demostré como el mercurio en contacto
con el organismo, causa degeneracién neuronal y grandes dafios en el
cerebro®*?>,

En Minamata al sur del Japoén, ocurre una intoxicacién crénica por
mercurio causada por una empresa quimica que arrojaba directamente
al mar residuos con mercurio. Las personas consumieron peces
contaminados y sufrieron efectos en el sistema nervioso central y
muchos nifios nacieron con malformaciones?®.

4.3 Condiciones de trabajo

Las condiciones de trabajo son fundamentales para cualquier proceso
productivo y dependiendo de la condicién laboral en donde se
desenvuelva un individuo dentro de proceso productivo, puede
aumentar o disminuir las probabilidades de estar expuestos a peligros y
riesgos, que conllevan a la accidentalidad facilmente y a su vez reflejar
significativamente su condicién de salud. Segun la Ley 31/2006 define
condicion de trabajo como “cualquier caracteristica del mismo que
pueda tener una influencia significativa en la generacion de riesgos para
la seguridad y la salud del trabajador”?”. Haciendo una revisidn
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bibliografica en cuanto a condiciones de trabajo en la MAPE, se hallaron
algunas investigaciones, trabajos de grado, articulos de revista e
informes publicados, que hacen referencia a la problematica vivida por
los empleados mineros en sus puestos de trabajo; a continuacion se
relacionan algunos estudios:

Segln Jennings?®, la accidentalidad en minas pequefias es casi siete (7)
veces mas frecuente que en las grandes explotaciones, sin importar el
estado del pais, debido a que también se presenta una tasa similar de
accidentalidad en los paises industrializados. También enuncié que las
condiciones de trabajo en las minas pequefias, son poco higiénicas y que
por ende, las enfermedades son inducidas muchas veces por tales
condiciones laborales, presentandose muy comuinmente como ténico
general, debido a que también se ha evidenciado esta misma situacién
en algunas minas consideradas, seguras y limpias.

Como enuncia VERITE & Humanity United?® en la investigacién
documental, que los principales riesgos de salud y seguridad en la
mineria artesanal, son los fuertes ruidos generados por trituraciones,
moliendas entre otros. Por falta de tecnologias modernas, utilizacion de
Equipo o Elementos de Protecciéon Personal (EPP), falta de reportes y
controles, la accidentalidad es comun y frecuente en la Mineria Artesanal
a Pequefia Escala (MAPE); también hallaron inadecuada manipulacién
del Hg, debido a que la mayor parte de los trabajadores usaban los
elementos de protecciéon personal de manera inadecuada y el restante
trabajaban sin ninguna proteccién personal.

Segun el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA)3*® y la Organizacién Internacional del Trabajo OIT*! en el
subcapitulo 7 del Reglamento de Seguridad e Higiene Minera,
recomienda que el Hg debe ser manipulado por personas capacitadas
gque minimicen los riesgos, y que tengan disponibilidad a los equipos y
elementos de proteccidon necesarios para ésta actividad, debido a que se
evidencidé un uso inadecuado de los equipos de proteccion y seguridad.
La mineria es considerada una actividad de alto riesgo donde se pone en
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juego la salud y seguridad de los trabajadores, por tal razén invita a
tener en cuenta los siguientes factores fisicos como: estado de
iluminacion, niveles de ruido, vibraciones y otros que afectan directa e
indirectamente al trabajador. Y aunque no existen datos fiables o
precisos sobre accidentalidad, si se ha comprobado un sin nimero de
casos significativos relacionados directamente con la actividad minera.
La OIT*! en el Articulo 80, obliga al titular de la actividad minera a
capacitar a todos sus trabajadores, para que éstos puedan identificar y
aplicar controles de agentes fisicos en sus puestos de trabajo, los
riesgos que mas se destacan entre el proceso de explotacion y beneficio
del oro son:

e Exceso de peso de la carga, mala postura que acarrean posibles
consecuencias como: dolor muscular, contusiones, caidas,
problemas de columna.

e Rotacion del molino de billas, lampa, latas, polvo fino del mineral,
ruido, posibles consecuencias: afeccién de procesos respiratorios,
contusiones, dolor muscular, procesos asmaticos, pérdida de la
capacidad auditiva.

e Manipulacién de mercurio liquido, movimientos repetitivos, con
posibles consecuencias como: intoxicacion por mercurio, dolor
muscular y articular.

e Inhalacion del vapor de mercurio generado en la fundicidén de la
amalgama, con posibles consecuencias como: Intoxicacidn por
mercurio.

En el manual realizado en Peru, por la Gestion Ambiental en la Mineria
Artesanal (GAMA) y la Fundacion Medio Ambiente, Mineria e Industria
(MEDMIN)3? manifiesta que en la mineria existen accidentes provocados
por causas inmediatas (actos y condiciones sub-estandares) y causas
basicas (Factores personal y del trabajo), y su interpretaciéon tiene
coherencia con lo determinado por el Ministerio de la Proteccion Social,
en la Resolucién 1401 de 200733, que define:
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Causas basicas: “Causas reales que se manifiestan detras de los
sintomas; razones por las cuales ocurren los actos y condiciones
subestandares o inseguros; factores que una vez identificados permiten
un control administrativo significativo”33.

Causas inmediatas: “Circunstancias que se presentan justamente antes
del contacto; por lo general son observables o se hacen sentir. Se
clasifican en actos subestandares o actos inseguros (comportamientos
gue podrian dar paso a la ocurrencia de un accidente o incidente) y
condiciones subestandares o condiciones inseguras (circunstancias que
podrian dar paso a la ocurrencia de un accidente o incidente)”*>.

Segin el GAMA-MEDMIN??, Algunas de las causas encontradas se
destacan las siguientes:

e Actos sub-estandares: No usar Equipos de proteccion personal,
Levantamiento de cargas inadecuada, usar equipos y herramientas
hechizas, en mal estado o de forma inadecuada para la actividad a
realizar, realizar mantenimiento o cambio de actividad con el
equipo o maquinaria en funcionamiento, entre otros.

e Factores personales: preparacidn operativa inadecuada, falta de
capacitacion y conocimiento, falta de habilidades, desconocimiento
de los riesgos entre otros.

e Condiciones Sub-estandares: Falta de orden y aseo, proteccion de
maquinaria inadecuada, ruido excesivo, iluminacion y ventilacion
inadecuada o deficiente, polvos y vapores, espacios de trabajo
inadecuados, entre otras.

e Factores del trabajo: Disefo locativo inadecuado, ingenieria
inadecuada o falta de la misma, falta de supervisidon, liderazgo
inadecuado, etc.

Segln Castilla®* destaca muy ampliamente los peligros y riesgos en la
Mineria a Pequefia Escala (MPE) y artesanal, la inhalacion de vapores de
mercurio y la absorcién masiva del mismo en su forma liquida por
manipulacién directa, la posibilidad de violencia y desestructuracion
social concernientes al riesgo publico, problemas por desconocimiento
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de las legislaciones y responsabilidades, desconocimiento técnico de la
mineria y de los riesgos que se enfrentan los trabajadores mineros en
todas sus actividades.

La utilizacion desmedida del mercurio y la falta de protecciones
adecuadas para el uso del mismo en la Mineria artesanal y a pequefa
escala, es evidenciada por el Ministerio de Energia y Minas (MINEM),
gue afirmé que por falta de controles para la emisién de vapores de
mercurio generado en la fundicién del oro en las tiendas, compraventas
o0 compras de oro, los ambientes laborales permanecen constantemente
con altos niveles de mercurio. Segun el proyecto Mineria Minerales vy
Desarrollo Sustentable (MMSD) y la OIT**” consideran que “algunos de
los riesgos son el resultado del uso deficiente del equipo”®’, y en otros
casos son acarreados a los trabajadores, incluyendo aquellos
independientes que consideran una inversion costosa a los Elementos de
Proteccion Personal (EPP) basicos, entre ellos los guantes, gafas,
proteccion auditiva y respiratoria, botas y hasta el mismo casco.

La presencia de peligros y riesgos en el proceso para el beneficio del oro
son frecuentes en sus tareas y actividades ejecutadas, a mayor
exposicion a estos peligros, mayor la probabilidad de sufrir
consecuencias. La mineria artesanal o mineria a pequefia escala (MAPE),
abarca dos procesos importantes como lo son la Explotacion donde se
realizan actividades como (perforacidn con maquinas y manual,
voladura, izaje, acarreo, entibado, carga y transporte entre otras.), y el
proceso de beneficio en el cual se realizan actividades como (transporte,
trituracién, molienda, amalgamacion, separacion de metales, fundiciéon y
venta del oro), en éste ultimo proceso, se enfocara la investigacion
sobre condiciones de trabajo el cual sera clarificado en los préximos
puntos a tratar. El proceso de beneficio del oro se puede dividir en dos
sub-procesos o0 campos que tienen diferentes factores de riesgos y
peligros, a los cuales estdn expuestos diariamente los trabajadores>’38,

A continuacion se describe el proceso para el beneficio del oro y las
actividades que se realizan en los entables y compras de oro:
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4.3.1 Entable

Los entables son plantas de beneficio “donde se trata o procesa el
mineral de oro, generalmente, mediante amalgamacién y cianuraciéon”?,
los operarios permanecen expuestos al mercurio en su forma liquida y
en vapor, donde se llevan a cabo actividades de levantamiento de
cargas manuales, actividades con diversas herramientas y maquinarias
electromecanicas, que se convierten en una cadena peligros, riesgos, y

posibles consecuencias para los trabajadores.

4.3.2 Compra de oro

Las compras de oro, son lugares “donde se quema o0 requema las
amalgamas provenientes de la mineria con el fin de obtener el oro y la
plata”®, y los operarios permanecen expuestos al vapor de mercurio,
donde se lleva a cabo actividades con herramientas corto punzantes y
equipos como sopletes, encendedores, etc., que dan posibilidad a
peligros y consecuencias como: Intoxicacidn por vapor de Hg, explosion,
incendios, quemaduras, riesgo psicosocial, problemas de orden publico,
estafa, robo, secuestro, atraco a mano armada, entre otros

4.3.3 Proceso de beneficio del oro

Actividades que se realizan en los entables3%3%40;

1. Transporte del material rocoso de mina: Después de haber
realizado todo el proceso de explotacién, el material rocoso de
mina, es transportado en costales de fibra, ya sea de forma
manual o con maquinaria, éstos son llevados a un punto especifico
el cual es llamado bodega de material rocoso.

2. Trituracion: El material rocoso llega en tamafos muy grandes (Ver
imagen A de figura 1), por tal razén debe ser reducido a particulas
mas pequeias, si es posible convertirlo en polvo, a través de un
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proceso en seco con maquinarias especiales como la trituradora de
quijadas, rodillos o martillos. (Ver imagen B. de figura 1)

Figura 1. Material en forma de roca y trituradora
Fuente: Elaboracién propia.

3. Molienda: ElI material rocoso que sale de la trituradora o
machacadora es empacado en sacos de fibra sintética
(polipropileno) y es almacenado casi siempre en una bodega (ver
Imagen A. de Figura 2). Luego, el material es llevado a la zona de
molienda donde se utiliza maquinaria inventada (hechiza) por los
mismos trabajadores, éste tipo de molinos se les conoce en la
zona con diferentes nombres o apodos como: molinos bola,
tambores o cocos (ver Imagen C. de Figura 2). Estos molinos son
de material metalico y sellado, tiene una mini puerta en todo el
centro, por donde se introduce la mezcla del material rocoso
triturado con mercurio liquido (ver Imagen B. y D. de Figura 2), y
otras sustancias como zumo de limén o naranja, al, melaza, soda,
con el fin de compactar el oro y generar la amalgamacién, a
través de su actividad giratoria impulsada por rodillos y una banda
de caucho; este proceso de molienda tiene una duracién de
aproximadamente de 3 a 5 horas.
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Figura 2. Material rocoso en saco, mercurio liquido y molienda.
Fuente: Elaboracidon propia.

4. Actividad de relave y separacidon: Pasado el tiempo de la molienda,
se saca la mezcla y se vierten en recipientes tipo baldes (ver
Imagen B. de Figura 3); luego el material molido se lava para
separar la amalgamacion del residuo de roca, posteriormente este
metal se recorta en la batea o recipiente con agua, es decir se
separa de la arena (ver Imagen C. y D. de Figura 3), este proceso
se repite con el fin de no dejar perder ninguna particula de
amalgamada. Ver Figura 3.
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C.

Figura 3. Amalgamacion y separacion de arenas.
Fuente: Elaboraciéon propia.

5. Filtracién: La amalgama se envuelve en un trozo o cedazo de tela,
y se escurre para separar el oro del mercurio. ElI mercurio
separado se vuelve a reutilizar de 3 a 4 veces en otras moliendas.

Ver Figura 4.
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Figura 4. Separacion a través del cedazo de tela.
Fuente: Elaboracidon propia.

La filtracidon es considerada como la Ultima activada del proceso de
amalgamacion dentro de los entables, pero existe otra actividad después
de la filtracidén, y es el tratamiento de los lodos residuales, el cual se
realiza dela siguiente forma:

Los liquidos que se generan después del relave van dirigidos a través
de canales de vertimientos a un lugar especifico llamado tanques
sedimentadores o acopio de lodos, éste sedimento es secado
naturalmente, para luego ser tratado por agitacién en un tanque con
cianuro, llamado comUnmente cianuraciéon o precolacidon, que tiene una
duracidon de aproximadamente 2 a 3 dias, para luego ser dirigidos a los
espesores que permiten elegir la solucién rica en mineral, y conducirla a
la actividad de precipitacion con viruta de Zinc, para luego filtrar y
fundir. Alli se llevan a efecto actividades como transportar el sedimento
seco en carretillas hacia el tanque con cianuro, con el objeto de que el
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poco oro que no se pudo retener con la amalgamacidon, se pueda
recuperar con éste tratamiento.

Actividades que se realizan en las compras de oro3% 39:49;

Lo obtenido en el entable donde se amalgama el oro, es llevado a las
compras de oro, donde se realizan las siguientes actividades:

1. Verificacion del mineral o amalgama: la amalgama sélida que sale
de los entables, es llevada a los compras de oro, donde se hace
una verificacion visual de las caracteristicas fisicas de Ia
amalgama, luego de ser identificada y en algunos casos pesada,
para determinar su peso como amalgama y ser comparado con su
peso después de la actividad de fundicion (ver Imagen D. de
Figura 5).

2. Proceso de quema o fundicidon de la amalgama: esta actividad es
considerada la ultima del proceso de beneficio, donde la
amalgama se debe fundir aproximadamente a temperaturas igual
o0 por encima de 360 grados Celsius (°C), en muchos lugares lo
hacen al aire libre, y en otros se realiza a través de retortas (ver
Imagen B. C. y D. de Figura 5).

3. Pesaje, venta o compra del oro: después de ser fundido, se pesa
el oro para luego determinar su precio, y entrar a negociar con los
vendedores o compradores, donde se separa totalmente el
mercurio en su estado gaseoso, del oro. (ver Imagen A. de Figura
5).
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Figura 5. Fundicién o quema de amalgama.

Fuente: Elaboracién propia.

Los entables y los compras de oro, son lugares donde existen
diariamente diversos factores de riesgos y peligros a los que estan
expuestos constantemente los trabajadores, cabe resaltar que unos de
los principales riesgos para un trabajador en el proceso del beneficio del
oro, es la exposicién al mercurio en cualquiera de sus estados, ya sea
liguido (por manipulacidn directa sin proteccion) o en vapor (por
fundicidn sin equipos de proteccién adecuados), los trabajadores no sélo
se exponen al peligro del Hg, sino que también existen otros peligros
que de una u otra forma, convierten las condiciones de trabajo en un
riesgo para la salud de todos los empleados.

44



5. Marco normativo

Debido al impacto generado por la contaminacion del mercurio, no solo
en ambiente sino también en las personas, existen normas que regulan
la utilizacion de este metal en los diferentes usos. Entre ellas se aplican
las siguientes:

5.1 Decreto numero 2222 de 1993

Por el cual se expide el Reglamento de Higiene y Seguridad en las
Labores Mineras a Cielo Abierto*!.

Articulo 244: Se prohibe verter a los mares, rios, lagos, ciénagas o
cualquier corriente de agua, mercurio 0 sus compuestos,
compuestos quimicos halogenados, materiales radioactivos o
cualquier otra sustancia que a juicio del Ministerio de Minas y
Energia y del Ministerio de Salud tenga un alto poder contaminante.

Articulo 267: Para separar el oro de la amalgama por medio de

calor, se debera utilizar una retorta hermética y recuperar el
mercurio, de tal forma que la emision de vapores de este metal a la
atmésfera, esté por debajo del valor limite permisible de 0.05
miligramos por metro cubico (0.05 mg. /m3).

Articulo 268: Todo explotador que utilice mercurio, cianuro
alcalino u otras sustancias nocivas para la salud y los recursos
hidrobioldgicos, debera contar con un plan de contingencia para la
prevencion y control de derrames; dicho plan deberd ser aprobado
por el Ministerio de Salud o las Corporaciones Regionales, Decreto
1594 del Ministerio de Salud.

Articulo 293: El uso de mercurio elemental en canalones para
beneficio de metales preciosos, sdlo podra efectuarse cuando
estudios técnicos lo aconsejen como Unico medio posible para
recuperar oro, caso en el cual se requerird autorizacion del
Ministerio de Minas y Energia, previa evaluaciéon de la alternativa
propuesta.
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Articulo 295: Para el empleo de mercurio en las plantas de lavado
de las dragas se deberd disponer de sistemas de recoleccion o
recuperacion de forma que garanticen que el contenido de mercurio
en las descargas no exceda los limites permisibles establecidos por
la autoridad competente.

5.2 Decreto 948 de 1995 del Ministerio del Medio Ambiente

Por el cual se reglamentan, parcialmente, la Ley 23 de 1973
(Cdédigo de Recursos Naturales y proteccidén al medio ambiente y se
dictan otras disposiciones), los articulos 33, 73, 74, 75 y 76 del
Decreto - Ley 2811 de 1974 (En materia de ordenacién, manejo y
aprovechamiento forestal y se adoptan otras determinaciones); los
articulos 41, 42, 43, 44, 45, 48 y 49 de la Ley 9 de 1979 (Por la
cual se dictan medidas sanitarias); y la Ley 99 de 1993 (Por la cual
se crea el Ministerio del Medio Ambiente, se reordena el Sector
Publico encargado de la gestion y conservacion del medio ambiente
y los recursos naturales renovables, se organiza el Sistema
Nacional Ambiental, SINA y se dictan otras disposiciones), en
relacion con la prevencién y control de la contaminacion
atmosférica y la proteccion de la calidad del aire*2.

5.3 Resolucion 0601 de 2006 (Abril 4) Ministerio de Ambiente,
Vivienda y Desarrollo Territorial

Por

la cual se establece la Norma de Calidad del Aire o Nivel de

Inmisidn, para todo el territorio nacional en condiciones de referencia.

Capitulo II

Niveles maximos permisibles en el aire

Articulo 4°. Niveles Maximos Permisibles para Contaminantes
Criterio. Se establecen los niveles maximos permisibles en
condiciones de referencia para contaminantes. Niveles Maximos
Permisibles para Contaminantes No Convencionales con Efectos
Carcinogénicos: Mercurio, limite maximo permisible 1 mg/m3,
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tiempo de exposicion 1 afio®.

5.4 Normatividad en Salud Ocupacional

Ley 9a. De 1979, es la Ley marco de la Salud Ocupacional en
Colombia, por la cual se dictan Medidas Sanitarias**.

Resolucidon 2400 de 1979, conocida como el Estatuto General de
Seguridad, “por la cual se establecen algunas disposiciones sobre
vivienda, higiene y seguridad en los establecimientos de
trabajo”*°.

Decreto 614 de 1984, “por el cual se determinan las bases para la
organizacién y administracién de Salud Ocupacional en el pais”*®.

Resolucién 2013 de 1986, “por la cual se reglamenta la
organizacion y funcionamiento de los Comités de Medicina,
Higiene y Seguridad Industrial en los lugares de trabajo”’.

Resolucién 1016 de 1989, que establece el funcionamiento de los
Programas de Salud Ocupacional en las empresas®®,

Decreto 1295 de 1994, que establece la afiliacion de los
funcionarios a una entidad Aseguradora en Riesgos Profesionales
(ARP), "Por el cual se determina la organizacién y administracion

del Sistema General de Riesgos Profesionales”*.

Decreto 1772 de 1994, por el cual se reglamenta la afiliacién y las
cotizaciones al Sistema General de Riesgos Profesionales”°.

Decreto 1834 de 1994, “por el cual se reglamenta el
funcionamiento del Consejo Nacional de Riesgos Profesionales”?.

Ley 1562 de 2012, "por la cual se modifica el sistema de riesgos
laborales y se dictan otras disposiciones en materia de salud
ocupacional">?.

Decreto 1443 de 2014, “Por el cual se dictan disposiciones para la
implementacion del Sistema de Gestidén de la Seguridad y Salud
en el Trabajo (SG-SST)">3.
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6. Métodos

6.1 Tipo de estudio

La investigacidon es cuantitativa descriptiva. Para su desarrollo fueron
utilizados la recoleccion y el analisis de datos, con el fin de identificar el
estado de salud, condiciones sociodemograficas y laborales de los
individuos, pertenecientes a la investigacion en los municipios de
Remedios y Segovia.

El método utilizado para la recoleccion de datos fue la encuesta y el
ordenamiento de resultados de las caracteristicas de cada una de las
variables medidas, con las cuales se busca establecer la relacion entre
diferentes variables.

6.2 Poblacion de referencia

La poblacion referencia para la realizacion de la investigacion fue aquella
que estuvo expuesta a los riesgos quimicos derivados de la
manipulacién del mercurio para la extraccién o beneficio del oro y que
de forma ocupacional y no ocupacional se ve afectada. En este caso
fueron seleccionados, para la investigacién, entables donde se
amalgama el oro y compras de oro teniendo en cuenta la participaciéon
de sus respectivos vecinos.

Esta investigacion se realizé con base en el estudio llamado “Tecnologias
limpias y acciones de prevencién desde las fuentes de emisidon para
reducir el impacto ambiental con mercurio en los municipios de Segovia
y el Bagre”, realizado por grupo MAPRE de la Universidad de Antioquia
con el apoyo de la Secretaria de Minas de la Gobernacién de Antioquia y
la misma universidad, en el afio 2011. Segun el profesor Jairo Ruiz", el
Grupo de Materiales Preciosos MAPRE de la universidad de Antioquia,

* Fuente: Consulta personal realizada al Profesor Jairo A. Ruiz Cérdoba. Ing. metallrgico, Magister en
Ingenieria. Coordinador del Grupo MAPRE. Universidad de Antioquia. Oficina 237, bloque 18. 4 de junio
2014.
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realizd un censo, en el municipio de Segovia, a las compras y entables
registrados ante el municipio. Estos debian estar ubicados en el casco
urbano y/o centros poblados, donde se hallaron aproximadamente 73
entables y 50 compras de oro.

En el municipio de Remedios la poblacién referencia es tomada con base
en el proyecto de investigacién aplicada “Atencion a la problematica
generada por el uso intensivo del mercurio en siete (7) municipios
auriferos del departamento de Antioquia: Hacia una mineria competitiva
y limpia”, propuesta presentada a la Secretaria de Minas de la
Gobernacién de Antioquia por el Grupo de Materiales y Preciosos
(MAPRE) y el Grupo de Investigacion y Desarrollo en Salud Ocupacional
(GIDSO), ambos pertenecientes a la Universidad de Antioquia. Este
proyecto llevd a cabo un censo en el municipio de Remedios, donde se
encontré6 aproximadamente 13 entables y 10 compras de oro,
registrados en el municipio. El censo fue realizado en el casco urbano y
centros poblados, como la cruzada.

6.3 Poblacion Objetivo

La poblacion objeto de la investigacion resulta de los censos realizados
en los municipios de Remedios y Segovia. Para iniciar la investigacion la
Gobernacién de Antioquia establecié hacer el estudio por lo menos al
33% de la poblacién referencia en cada municipio, a los cuales se les
realizé una invitacién para la participacion en este. Para llevar a efecto
tal participacién, se recomendd que los entables tuvieran
aproximadamente tres (3) empleados, las compras dos (2) empleados y
cada uno de estos por lo menos un vecino, la investigacién solicité el
cumplimiento de los anteriores criterios requeridos.

REMEDIOS SEGOVIA
COMPRAS 5 23
ENTABLES 9 23

Fuente: Elaboracién propia
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En total se tuvo una poblacion objeto de 144 personas, 105
pertenecientes al municipio de Segovia y el restante, 39 personas, del
municipio de Remedios, por tal razén dejo evidencia por medio de un
consentimiento informado a cada una de las personas evaluadas, para
que participaran de forma voluntaria. (Ver Anexo 2).

6.4 Técnicas de recoleccion de la informacion

Las técnicas de recoleccion de informacion utilizadas al momento de
realizar la investigacion fueron las siguientes:

e Encuestas: se definieron 3 instrumentos con el fin de evaluar en
las personas las condiciones de salud debido a la exposicion al
mercurio obteniendo la informacién directamente de cada
individuo. Los instrumentos utilizados fueron: el Minimental Test",
el Q16" y la encuesta enfocada a la problemética generada por el
uso intensivo del mercurio.

e Observacién: se realiza un registro visual por parte de los médicos
especialistas con el fin de observar caracteristicas, condiciones,
conductas y/o comportamientos de los individuos con base en los
instrumentos definidos. Las condiciones de trabajo se evaltan
mediante la observacién de cada uno de los entables donde se
amalgama el oro y las compras de oro visitadas al momento de la
investigacién, con el fin de elegir un entable y una compra de oro
modelo como representacion de todo los lugares visitados, a
éstos modelos se les elaborara una matriz de peligros y riesgos
de acuerdo a lo establecido por la GTC 45 de 2012, y se tiene en
cuenta la mayor cantidad de los peligros y riesgos posibles
encontrados en el proceso para el beneficio del oro. También se

" Minimental Test, es un método utilizado para detectar el deterioro cognitivo y vigilar su evolucién en
pacientes con alteraciones neuroldgicas superiores.

*Q16: Evaluacién de la sintomatologia por exposicién al mercurio a través de una evaluacién de los efector
neurotdxicos
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recogidé la evidencia firmada por medio de un consentimiento
informado a cada una de las personas evaluadas.

De acuerdo a lo anterior, la investigacion cuenta con datos primarios,
los cuales se obtienen de la recoleccién directa de cada individuo con
base en los instrumentos y en las pruebas realizadas a cada uno de
ellos.

6.5 Técnica de analisis de datos

Las variables definidas contenidas en los diferentes instrumentos fueron
digitadas en el programa SPSS version 20. Se realizd un andlisis
estadistico en el cual se definieron los cruces de variables pertinentes
para las proporciones, debido a que las variables en su mayoria son
cualitativas.

En el anexo 1 se identifican las variables utilizadas en la investigacion.
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7. Resultados

Se definen las variables a cruzar. De estos cruces se tienen resultados
de acuerdo a los objetivos definidos en relacidon a las condiciones
sociodemograficas, de salud y de trabajo.

El nidmero de personas evaluadas durante el desarrollo de la
investigacion fue de 39 personas en Remedios y en 105 personas en

Segovia.

Tabla 2. Distribucidn porcentual segun rango de edad por municipio

RANGO_ EDAD MUNICIPIO
REMEDIOS SEGOVIA

<= 10 - 2,9

11 -20 10,3 10,5

21 - 30 15,4 24,8

31 - 40 17,9 24,8

41 - 50 28,2 15,2

51 - 60 15,4 16,2

61 - 70 12,8 3,8

71 - 80 - 1,9

Fuente: Elaboracion propia

En el municipio de Remedios el mayor numero de personas evaluadas se
encuentra en el grupo de edad de 41 a 50 anos, con 11 personas
equivalente al 28,2%, en el municipio de Segovia la mayor frecuencia se
tiene en dos rangos de edad, de 21 a 30 y de 31 a 40 anos, con 26
personas que porcentaje representa en cada uno de ellos, (Ver tabla 2).
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Tabla 3. Distribucién porcentual segun rango de edad y oficio en el
municipio de Remedios

11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70

ADMON COMPRA - - 34 - 33 33
ADMON ENTABLE - - 67 - - 33
OPERARIO COMPRA - 33 34 33 - -
OPERARIO COMPRA, OPERARIO ) 50 i i 50 i
ENTABLE

OPERARIO ENTABLE 17 25 - 42 17 -
VECINO COMPRA, VECINO ENTABLE - - - 50 50 -
VECINO DE COMPRA - - 29 29 14 29
VECINO DE ENTABLE 29 14 14 29 - 14

Fuente: Elaboracion propia

Por oficio se encontré que en el municipio de Segovia los
administradores, ya sea de entable o de compras de oro, se encuentran
en el rango de edad de 31 - 40 anos y los operarios de compra de oro y
de entables tienen una mayor proporcién en los rangos de edad de 21 -
30 y de 41 - 50. (Ver tabla 3)

Tabla 4. Distribucién porcentual segin rango de edad y oficio en el
municipio de Segovia

11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80

ADMON COMPRA 20 20 30 30 - - -
ADMON ENTABLE - - 27 18 46 9 -
OPERARIO COMPRA 4 39 34 13 9 - -
OPERARIO COMPRA, OPERARIO

ENTABLE i ) ) i ) i i
OPERARIO ENTABLE 8 35 19 19 15 - 4
VECINO COMPRA, VECINO ENTABLE - - - - - - -
VECINO DE COMPRA 13 38 25 - 13 - -
VECINO DE ENTABLE 21 - 16 16 21 16 5

Fuente: Elaboracién propia

En el municipio se Remedios los administradores, los administradores de
compra se ubican en los rangos de edad 31- 40, 41 - 50, con la misma
proporcién y los administradores de entable tiene mayor proporcién en
el rango de edad 31 - 40. Los operarios de compra de oro y de entables
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tienen una mayor proporcion en los rangos de edad de 21 - 30. (Ver
tabla 4).

Tabla 5. Distribucion porcentual seguin escolaridad y oficio en el
municipio de Remedios

PRIMARIA

PRIMARIA BACHILLER BACHILLER
INCOMPLETA COMPLETA INCOMPLETO COMPLETO

ESTUDIOS SIN

SIN

SUPERIORES ESTUDIO INFORMACION

ADMON COMPRA
ADMON ENTABLE
OPERARIO
COMPRA
OPERARIO
COMPRA,
OPERARIO
ENTABLE
OPERARIO
ENTABLE
VECINO COMPRA,
VECINO ENTABLE
VECINO DE
COMPRA

VECINO DE
ENTABLE

3

3

3

3
5

10

Fuente: Elaboracion propia

En el

municipio de Remedios

los operarios de entable presentan

bachillerato incompleto, con 4 personas, correspondiente a un 10%. El
oficio con mayor proporcién en bachillerato completo es el de operario
de compra. (Ver tabla 5).
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Tabla 6. Distribucion porcentual segin escolaridad y oficio en el
municipio de Segovia

PRIMARIA PRIMARIA BACHILLER BACHILLER ESTUDIOS SIN SIN
INCOMPLETA COMPLETA INCOMPLETO COMPLETO SUPERIORES ESTUDIO INFORMACION

ADMON COMPRA - 1 1 6 - - 2

ADMON ENTABLE 3 3 1 2 1 1 -

OPERARIO

COMPRA 1 1 2 13 1 - 3

OPERARIO

COMPRA, ) ) ) ) ) ) )

OPERARIO

ENTABLE

OPERARIO

ENTABLE 2 7 2 10 1 1 3

VECINO COMPRA, ) ) ] ) ) ) )

VECINO ENTABLE

VECINO DE

COMPRA 2 2 2 8 2 ) )

VECINO DE

ENTABLE 8 1 3 3 ) 3 1

Fuente: Elaboracion propia

En el municipio de Segovia se observa que el oficio que mayor
predomina es el operario de compra con bachiller completo. En el
municipio de Segovia 5 personas han realizado o estan realizando
estudios de educacién superior, para un 4,8% de las personas del
estudio en este municipio distribuidos en los oficios de administracién de
entable, operario de compra, operario de entable y vecino de compra.
(Ver Tabla 6)
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Tabla 7. Distribucidon porcentual segun estado civil y oficio por municipio
Fuente: Elaboracion propia

CASADO DIVORCIADO SOLTERO UNION LIBRE VIUDO
REMEDIOS SEGOVIA REMEDIOS SEGOVIA REMEDIOS SEGOVIA REMEDIOS SEGOVIA REMEDIOS SEGOVIA
ADMON COMPRA 2,6 1,9 - - 2,6 1,0 2,6 6,7 - -
ADMON ENTABLE 2,6 6,7 - - 1,9 51 1,9 - -
OPERARIO COMPRA 2,6 4,8 - - 2,6 7,6 2,6 8,6 - 1,0
OPERARIO COMPRA, i i i i i i 51 ) ) )
OPERARIO ENTABLE !
OPERARIO ENTABLE 7,7 5,7 - - 10,3 8,6 10,3 10,5 2,6 -
VECINO COMPRA, i i i i - i ) ) ) )
VECINO ENTABLE !
VECINO DE COMPRA 10,3 5,7 - - 5,1 4,8 - 4,8 2,6 -
VECINO DE ENTABLE 2,6 3,8 2,6 1,0 5,1 9,5 7,7 2,9 - 1,0

Se observa que la unién libre como forma de convivencia es la mas
representativa en ambos municipios Remedios y Segovia. Los oficios
gue mas frecuencia manifiestan son operario de entable en ambos
municipios, 10.3% en Remedios y 10.5% en Segovia.

En el municipio de Remedios los oficios de Vecino de compra y operario
de entable tienen la misma proporcién en casados, solteros y unién
libre, 10.3%. (Ver tabla 7)

Tabla 8. Distribucién porcentual segun sexo y oficio por municipio

HOMBRE MUJER

REMEDIOS SEGOVIA REMEDIOS SEGOVIA
ADMON COMPRA 7,7 9,5
ADMON ENTABLE 7,7 10,5
OPERARIO COMPRA 51 21,0 2,6 1,0
OPERARIO COMPRA, OPERARIO ENTABLE 51
OPERARIO ENTABLE 28,2 23,8 2,6 1,0
VECINO COMPRA, VECINO ENTABLE 2,6 - 2,6
VECINO DE COMPRA 7,7 7,6 10,3 7,6
VECINO DE ENTABLE 10,3 12,4 7,7 57

Fuente: Elaboracién propia
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Las mujeres participantes en el trabajo de la mineria son pocas, la
relacion principal con la investigacién es como vecinas de compras de
oro, en ambos municipios. En caso contrario se ubican los hombres, en
los dos municipios el oficio que presenta mayor frecuencia es el operario
de entable. (Ver tabla 8)

Tabla 9. Distribucidon porcentual segun pago de la seguridad social por
municipio

AFILIACION REMEDIOS SEGOVIA

NO TIENE 10 6
REGIMEN

EPS CONTRIBUTIVO 30 63
REGIMEN

SUBSIDIADO 60 30

N 7 7

ARL o ° 9

SI 3 21

PENSION NO 95 80

SI 5 20

Fuente: Elaboracion propia

El 63% de los encuestados en el municipio de Segovia estan afiliados al
régimen contributivo en salud y el 30% pertenecen al régimen
subsidiad.

En el municipio de Remedios, el 30% de las personas estan afiliadas al
régimen contributivo en salud. El 60% estan afiliados al régimen
subsidiado (Ver tabla 9)
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Tabla 10. Distribucién porcentual segin estado de la memoria y oficio
por género

HOMBRE MUJER
SIN
ANORMAL NORMAL INFORMACION ANORMAL NORMAL

ADMON COMPRA 3 8 - - -
ADMON ENTABLE 5 7 - - -
OPERARIO COMPRA 10 10 - - 8
OPERARIO COMPRA,

OPERARIO ENTABLE 2 - - - -
OPERARIO ENTABLE 17 13 1 8 -
VECINO COMPRA,

VECINO ENTABLE 1 - - 4 -
VECINO COMPRA 3 6 - 15 31
VECINO ENTABLE 7 7 1 23 12

Fuente: Elaboracion propia

En los hombres se observa afectacién de la memoria en operarios de
compra Yy entable presentan anormalidad con 10% vy 17%
respectivamente. Asociando lo anterior al contacto directo con la
amalgama (Hg) a la cual estan expuestos de forma ocupacional.

En las mujeres se observa que predominan con anormalidad en el
estado de la memoria las vecinas de entable, haciendo relacidon a que en
el entable se tienen menos controles en relacién a la liberacién de los
vapores al ambiente. (Ver tabla 10)

58



Tabla 11. Distribucién porcentual segin consumo de licor y oficio por
municipio

OPERARIO VECINO

COMPRA, COMPRA,
ADMON ADMON OPERARIO OPERARIO OPERARIO VECINO VECINO VECINO
COMPRA ENTABLE COMPRA ENTABLE ENTABLE ENTABLE COMPRA ENTABLE

NO 3 3 3 3 13 5 13 15
REMEDIOS SI 5 5 5 3 18 - 5 3
NO 2 4 8 - 10 - 8 11
SEGOVIA SI 8 7 14 - 15 - 8 7

Fuente: Elaboracion propia

En Remedios el oficio que referencia un mayor consumo de licor es el
operario de entable.

En Segovia la mayor frecuencia de consumo de licor es en los operarios
de entable y de compra oro. (Ver tabla 11)

Tabla 12. Distribucion porcentual segun ingesta de cigarrillo y licor por

sexo
HOMBRE MUJER
NO 86 96
FUMA
SI 14 4
NO 39 77
LICOR
SI 61 23

Fuente: Elaboracion propia

El consumo de licor en hombres es mas frecuente que en las mujeres.
De igual forma el consumo de cigarrillo manifiesta la misma tendencia,
teniendo mayor consumo los hombres. (Ver tabla 12)
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Tabla 13. Distribucién porcentual segun actividad fisica por sexo

HOMBRE MUIJER
NO 69 73

EJERCICIO
SI 31 27

Fuente: Elaboracion propia

En general se observa que la realizacién de ejercicio no es una practica
muy comun. Menos del 50% de cada uno de los sexos realiza actividad
fisica, obteniendo mayor frecuencia en los hombres, con un 31%.(Ver
tabla 13)

Tabla 14. Distribucion porcentual segun indice de masa corporal por
sexo

HOMBRE MUJER

BAJO PESO 2 -
NORMAL 37 42
OBESO 16 19
SOBREPESO 39 27
SIN INFORMACION 6 12

Fuente: Elaboracion propia

Las mujeres tienen una frecuencia mayor en el indice de masa corporal
normal, aunque no refieren hacer ejercicio. En hombres se encontré
indice de masa corporal en sobrepeso con un porcentaje de 37%, el
restante se ubica en obeso, y bajo peso. (Ver tabla 14)
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Tabla 15. Distribucién porcentual segun oficio y resultado de Hg por

SeXo
HOMBRE MUJER
NO NO
ENTREGA ENTREGA
ALTO MUESTRA NORMAL ALTO MUESTRA NORMAL

ADMINISTRADOR 8 3 ) ; ) )
COMPRA
ADMINISTRADOR 3 6 3 ) ) )
ENTABLE
OPERARIO COMPRA 8 10 2 4 4 -
OPERARIO COMPRA, ) 5 ) ) ) )
OPERARIO ENTABLE
OPERARIO ENTABLE 16 11 3 8 - -
VECINO COMPRA, ) ) 1 ) 4 )
VECINO ENTABLE
VECINO DE COMPRA 3 3 4 15 19 12
VECINO DE ENTABLE 3 4 7 4 19 12

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados mas altos de Hg se evidenciaron en los hombres
operarios de entable. En mujeres, las vecinas de compra tienen niveles
mas altos de Hg, que aquellas mujeres que son operarias de entable y

de compra de oro. (Ver tabla 15)
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Tabla 16. Distribucion porcentual segin examen previo de Hg y oficio

por sexo
HOMBRE MUJER
SIN

ALTO NA NORMAL INFORMACION ALTO NA
ADMINISTRADOR
COMPRA > 4 1 1 i )
ADMINISTRADOR
ENTABLE 4 2 > 1 ) i
OPERARIO COMPRA 8 9 1 2 - 8
OPERARIO COMPRA, . ) ] ] ) ]
OPERARIO ENTABLE
OPERARIO ENTABLE 9 16 3 3 - 8
VECINO COMPRA, VECINO ] ) ] ] ) A
ENTABLE
VECINO DE COMPRA 1 8 1 - 8 38
VECINO DE ENTABLE 1 12 - 2 - 35

Fuente: Elaboracion propia

Los hombres que trabajan como operarios de entables y operarios de
compra, evidenciaron los resultados mas altos de Hg del examen previo.
En las mujeres que son vecinas de compras, se evidencié los resultados
mas altos en Hg del examen previo, seguido de las mujeres que
trabajan como operarias de compra. (Ver tabla 16)
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Tabla 17. Distribucién porcentual segun irritabilidad por oficio

NO SI SIN INFORMACION

ADMINISTRADOR COMPRA 6 3 -
ADMINISTRADOR ENTABLE 4 6 -
OPERARIO COMPRA 10 6 1
OPERARIO COMPRA, OPERARIO ENTABLE 1 1 -
OPERARIO ENTABLE 13 14 -

VECINO COMPRA,
VECINO ENTABLE

VECINO DE COMPRA 10 6 -

VECINO DE ENTABLE 8 9 1
Fuente: Elaboracion propia

1 -

El mayor porcentaje de irritabilidad se dio en los operarios de entable
con un resultado del 14%, seguido de los vecinos de entable con un 9%.
(Ver tabla 17)

Tabla 18. Distribucién porcentual segun memoria por oficio

SIN
ANORMAL NORMAL INFORMACION
ADMINISTRADOR COMPRA 2 7 -
ADMINISTRADOR ENTABLE 4 6 -
OPERARIO COMPRA 8 10 -

OPERARIO COMPRA,

OPERARIO ENTABLE

OPERARIO ENTABLE 15 10 1
VECINO COMPRA,

VECINO ENTABLE

VECINO DE COMPRA 6 10 -
VECINO DE ENTABLE 10 8 1

Fuente: Elaboracién propia

1 - -

1 - -

El mayor porcentaje de los afectados con memoria anormal se dio en los
operarios de entables con un 15%, seguido de los vecinos de entable
con un 10%. (Ver tabla 18)
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Tabla 19. Distribucién porcentual segun presion arterial por oficio

SIN
ANORMAL NORMAL INFORMACION

ADMINISTRADOR COMPRA - 8 1
ADMINISTRADOR ENTABLE 2 8 -
OPERARIO COMPRA 4 13 1
OPERARIO COMPRA, OPERARIO 1 ) )
ENTABLE

OPERARIO ENTABLE 3 22 2
VECINO COMPRA, VECINO ENTABLE - 1 -
VECINO DE COMPRA 1 12

VECINO DE ENTABLE 3 13 1

Fuente: Elaboracion propia

El mayor porcentaje de los encuestados; se encontrdé dentro de los
parametros de presion arterial normal, mientras que el 14% sin
importar su oficio, evidenciaron una presion arterial anormal. (Ver tabla
19)

Tabla 20. Distribucion porcentual segin impotencia sexual por oficio

SIN
NO SI INFORMACION

ADMINISTRADOR COMPRA 8 - 1
ADMINISTRADOR ENTABLE 6 3 -
OPERARIO COMPRA 15 1 2
OPERARIO COMPRA, OPERARIO 1 ) )
ENTABLE

OPERARIO ENTABLE 19 7 -
VECINO COMPRA, VECINO 1 1 )
ENTABLE

VECINO DE COMPRA 12 1 3
VECINO DE ENTABLE 13 3 3

Fuente: Elaboracion propia

De la poblacién encuestada, el oficio que manifiesta tener impotencia
sexual es el operario de entable con un 7%, seguido por el vecino y el
administrador de entable, ambos con un 3%. (Ver tabla 20)
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Tabla 21. Distribucién porcentual segun temblor en manos y tiempo de
exposicion por oficio

ENTRE10Y 20 ENTRE21Y30 ENTRE31Y 46 MENOR A 10 SIN
ANOS ANOS ANOS ANOS INFORMACION
TEMBLOR EN MANOS

AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE

ADMINISTRADOR
COMPRA
ADMINISTRADOR
ENTABLE
OPERARIO
COMPRA
OPERARIO
COMPRA,
OPERARIO
ENTABLE
OPERARIO
ENTABLE

VECINO

COMPRA, - - - - - 1 1 - - -
VECINO ENTABLE

VECINO DE

COMPRA

VECINO DE

ENTABLE

- 3 - 1 1 1 1 2 - -

2 3 - 1 1 2 - 1 - -

4 3 1 1 1 - 4 2 - 1

Fuente: Elaboracion propia

El temblor en manos es referenciado con mayor frecuencia en las
personas que tienen un tiempo de exposicion menor a 10 afios. Los
oficios que tienen una distribucién porcentual mayor son el operario de
compra y el operario de entable, con 7% y 6% respectivamente. (Ver
tabla 21)
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Tabla 22. Distribucidon porcentual segun temblor en parpados y tiempo
de exposicidén por oficio

ENTRE10Y20 ENTRE21Y30 ENTRE31Y 46 MENOR A 10 SIN
ANOS ANOS ANOS ANOS INFORMACION

TEMBLOR EN PARPADOS

AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE

ADMINISTRADOR
COMPRA
ADMINISTRADOR
ENTABLE
OPERARIO
COMPRA
OPERARIO
COMPRA,
OPERARIO
ENTABLE
OPERARIO
ENTABLE

VECINO

COMPRA, - - - - 1 - 1 -
VECINO ENTABLE

VECINO DE

COMPRA

VECINO DE

ENTABLE

1 1 1 - 1 - 1 2

6 1 1 1 1 - 3 3 - 1

Fuente: Elaboracion propia

El temblor en los parpados se presenta con mayor frecuencia en las
personas que tienen un tiempo de exposicion menor a 10 afios, en los
operarios de compra y entables con una participacion de 5%, en ambos
oficios. (Ver tabla 22)
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Tabla 23. Distribucidon porcentual segun temblor en lengua y tiempo de
exposicion por oficio

ENTRE10Y 20 ENTRE21Y30 ENTRE31Y 46 MENOR A 10 SIN
ANOS ANOS ANOS ANOS INFORMACION

TEMBLOR EN LENGUA

AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE AUSENTE PRESENTE

ADMINISTRADOR
COMPRA
ADMINISTRADOR
ENTABLE
OPERARIO
COMPRA
OPERARIO
COMPRA,
OPERARIO
ENTABLE
OPERARIO
ENTABLE

VECINO

COMPRA, - - - - 1 - 1 - - -
VECINO ENTABLE

VECINO DE

COMPRA

VECINO DE

ENTABLE

1 1 1 1 1 - 1 2 - -

1 2 1 - 1 - 8 1 1 1

6 2 2 1 1 - 3 3 - 1

Fuente: Elaboracion propia

La presencia del temblor en lengua es mas representativo en las
personas que tienen un tiempo de exposicion menor a 10 afos. Los
oficios que mas se ven afectados son los operarios, de entable y de
compra de oro. El operario de compra tiene una frecuencia de 6%,
mientras que el operario de entable esta representado por el 5% de la
poblacidon encuestada. (Ver tabla 23)

Tabla 24. Distribucién porcentual segun resultado del Q16 y niveles de
mercurio en orina

RESULTADO Q16

SIN

ANORMAL NORMAL INFORMACION
NIVELES DE ALTO 22 33 1
MERCURIO NO ENTREGO MUESTRA 4 9 -
EN ORINA NORMAL 14 17 1

Fuente: Elaboracién propia
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El 22% de las personas evaluadas; presentaron el test
neurotoxicologia (Q16) alterado. (Ver tabla 24)

Tabla 25. Distribucién porcentual segun amalgamas por sexo

HOMBRE MUJER

NO 61 62
AMALGAMAS
DENTALES St 37 38
SIN INFORMACION 2 -

Fuente: Elaboracion propia

de

En ambos sexos se observa una proporcidon similar. Tanto hombres

como mujeres cuentan con amalgamas dentales. (Ver tabla 25)

Tabla 26. Distribucidén porcentual segun conocimiento de efectos de
exposicion por oficio

SIN
NO SI INFORMACION
ADMINISTRADOR COMPRA 1 8 -
ADMINISTRADOR ENTABLE 2 8 -
OPERARIO COMPRA 1 17 -
OPERARIO COMPRA OPERARIO ENTABLE 1 1 -
OPERARIO ENTABLE 12 15 -
VECINO COMPRA, VECINO ENTABLE 1 1 -
VECINO DE COMPRA 12 4 -
VECINO DE ENTABLE 15 2 1

Fuente: Elaboracion propia

Los operarios, tanto de compra como de entable, son las personas que
mas conocimiento tienen con relacidon a la exposicion al mercurio, con
un 17% y 15%, respectivamente. Aunque se evidencia que casi en igual
porcentaje los operarios de entable manifiestan no tener conocimiento
de los efectos relacionados a la exposicion y/o manipulacion del
mercurio. Los vecinos no tienen conocimiento acerca de los efectos

derivados de la exposicion a este metal. (Ver tabla 26)
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Tabla 27. Efectos en la salud mas conocidos por la comunidad

EFECTOS %
CAIDA CABELLO 10
IMPOTENCIA SEXUAL 17
PERDIDA MEMORIA 19
TEMBLOR 38
CEFALEA 6

Fuente: Elaboracion propia

Los efectos en la sal

ud mas conocidos por la comunidad se encuentran
el temblor, la pérdida de la memoria y la impotencia sexual. El 5% de
las personas hacen referencia a otros efectos como la rabia, perdida de

dientes, mal genio, entre otros. (Ver tabla 27)

Condiciones de exposicion:

El 87% de los opera
vapor de mercurio,
exponen al mercurio
6)

rios de compras, se exponen a la contaminacién a
mientras el 58% de los operarios de entables se
en sus dos formas, liquida y en vapor. (Ver Figura
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Figura 6. Distribucidon porcentual tipo de exposicién segun el oficio.

Fuente: Elaboracion propia
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Uso de los elementos de proteccion personal:

El 37% de los operarios de entables no usan ningin elemento de
proteccion personal, mientras que el no uso en los operarios de compras
se evidencia el 44% de los encuestados. (Ver Figura 7)
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Figura 7. Distribucion porcentual uso de elementos de proteccién

personal segun oficio
Fuente: Elaboracion propia

Levantamiento de Matriz GTC 45/2012 en un entable y compra
modelo

Antes de realizar la matriz de peligro, evaluacién y control de los
riesgos, se identificd que el proceso del beneficio del oro a través de la
amalgamacioén con Hg, se realiza de forma similar en todos los entables
y compras de oro en ambos municipios, por tal razén se decidié elegir
un entable y una compra de oro modelo en representacién de los otros
lugares, y para su eleccion se buscé el entable y la compra de oro con
mas peligros y riesgos. Se toma como guia y modelo al entable San
Nicolds del municipio de Remedios y la compra de oro modelo se eligid a
Compraventa de oro Viderman del municipio de Segovia. A continuacion
se observan los peligros y riesgos levantados en la matriz a los cuales
estan expuestos los trabajadores frecuentemente en las actividades
para el beneficio del oro. La calificacién de los peligros y riesgos, varian
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depende del lugar, actividad o tareas que desempene un trabajador o un
grupo de trabajadores.

Analisis de la Matriz de peligros del entable modelo

Teniendo en cuenta los parametros de valoracidén cualitativa de la Guia
Técnica Colombiana (GTC 45/2012). Ver Anexo 4 (Valoracién segun la
GTC 45/2012). Segun la priorizacién realizada de los peligros y riesgos,
se identificd la intoxicacidon por exposicion a mercurio en su forma
liguida y vapor, el segundo peligro y riesgo priorizado fue los altos
niveles de ruido, y el tercer peligro y riesgo priorizado fue la iluminacion
inadecuada para transitar o desplazarse en un espacio de trabajo en mal
estado o inadecuado. Ver hipervinculo — ANEXO EXCEL. Matriz de
peligros y riesgos de entable modelo San Nicolas

Analisis de la Matriz de peligros y riesgos de la compra modelo

Bajo los mismos parametros de valoracion cualitativa de la GTC
45/2012, se identificd que el primer peligro y riesgo priorizado fue, la
intoxicacién por exposiciéon a vapor de mercurio y el segundo peligro y
riesgo priorizado fue el robo, estafa, secuestro atraco y problemas de
orden publico. Ver hipervinculo — ANEXO EXCEL. Matriz de

peligros y riesgo de compra modelo Viderman.
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8. Discusion

Comparando los resultados obtenidos en la investigacion realizada en
los municipios de Remedios y Segovia Antioquia, entre el Gltimo periodo
del 2013 y el primer periodo del 2014, con otras investigaciones sobre el
tema de condiciones sociodemograficas, laborales y de salud en las
personas expuestas a mercurio, ya sea de forma ocupacional o no
ocupacional, se halld lo siguiente:

En los dultimos afos, han realizado diferentes investigaciones de
intoxicacidon por mercurio debido al impacto que este metal ha generado
en estas poblaciones. Segln Salcedo ** expresa que en los municipios
de Segovia y Remedios, la mineria artesanal y de pequefia escala
brindan una serie de garantias a sus trabajadores, que arrojo una
encuesta a 74 mineros, de los cuales 72, que equivalen al 97%, estaban
afiliados al sistema de seguridad social en salud y el 67, que equivale al
93%, se encontraba en el régimen contributivo y por ende afiliados al
sistema de pensiones. Estos resultados no tienen similitud a lo
encontrado en la investigacion realizada, debido a que de 93 mineros
encuestados entre Segovia y Remedios, sélo 64 encuestados
equivalentes al (69%) se encontraban en el Régimen Contributivo, de
los cuales 19 equivalente al (30%) hacen parte del régimen subsidiado.

La participacion de las mujeres en el sector de la mineria a pequefa
escala en los municipios de Segovia y Remedios, fue de un 4% de la
encuesta realizada en ambos municipios. Este resultado tiene relacion
con lo expresado por Salcedo®* donde afirma que la actividad minera
esta asociada al género masculino y que se ha evitado la participacién
de las mujeres a través de restricciones y mecanismos creados, a
diferencia con la mineria de pequena escala en Zimbabue donde la
poblacién mayoritaria de trabajadores mineros son mujeres, de un
aproximado de 500.000 mineros®. Los dos oficios en los cuales se
ubican estas mujeres son operarias, tanto de entable como de compra
de oro, teniendo como relacion predominante con el estudio el ser
vecinas.
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La poblacion vive en su mayoria de la actividad minera; y la escolaridad
pasa a un segundo plano, pues desde muy jovenes migran de los
colegios para dedicarse a la practica del beneficio del oro. Segun la
distribucién de escolaridad y oficio, en el municipio de Segovia hay
mayor proporciéon de personas con el bachillerato completo en
comparacion con el municipio de Remedios, con un resultado de 42% y
17%. En cuanto al estado civil y oficio, se observa que los solteros y los
de union libre, prevalecen con las proporciones mas altas pero con
diferencia porcentual minima, quedando un promedio de 9% en solteros
y 10% en unioén libre, en ambos municipios, en resumen se observa que
la union libre como forma de convivencia es la mas representativa.

En el municipio de Remedios el 59% de las personas encuestadas
informan tener EPS y refieren pertenecer al régimen contributivo, el
restante hace parte del régimen subsidiado. En el municipio de Segovia,
el 71% pertenece al régimen contributivo y el restante al régimen
subsidiado. Con relacion a las afiliaciones al sistema de riesgos
laborales, ARL, llama la atencion que en el municipio de Remedios solo
una (1) persona de la investigacién estd afiliado a la ARL. En el
municipio de Segovia se tiene que 22 personas de las encuestadas no
tienen afiliacién a la ARL. La administradora del fondo de pensiones
tiene pocas personas cotizando en el municipio de Remedios, en el cual
solo se evidencian dos personas. En el municipio de Segovia 21
personas cotizan al fondo de pensiones.

De acuerdo al analisis anterior, surgen las preguntas:

¢Por qué es tan poca la cotizacién al fondo de pensiones en comparaciéon
a los cotizantes a la EPS?

¢Cémo cotizan a la EPS y no cotizan al Fondo de Pensiones?

Lo anterior surge porque de acuerdo al sistema de pago a través de la
planilla asistida, se debe cotizar a salud, pensiones y riesgos.

Estilos de vida saludables
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El indice de masa corporal es un indicador antropométrico del estado
nutricional de la persona; segun el resultado de la variable IMC en los
municipios de Remedios y Segovia, mas del 50% de la poblacién
masculina y femenina arrojan indice de masa corporal sobrepeso; lo
cual se puede correlacionar con el sedentarismo evidenciado en la tabla
28, distribucidn porcentual segun actividad fisica por sexo.

Se considera parametros de normalidad a la exposicién por mercurio
cuando esta en un rango de 20um/g Creatinina; en esta investigacion se
realizd un analisis de muestra de laboratorio en orina, la cual determina
la carga de este metal en el cuerpo. Por tanto el oficio desempenado
tiene una relacidon directa con los riesgos laborales a los cuales se
exponen las personas, como lo explica Thomas W. Clarkson®®, sin
embargo la poblacion aledafia se ve afectada por consecuencias
similares.

La sintomatologia por exposicion a este metal en los municipios es
subjetiva, es decir, depende de la respuesta de las personas evaluadas,
sin embargo, los resultados arrojados evidencian sintomas asociados a
esta exposicidon segun instrumentos aplicados en la investigacion. Datos
similares a los resultados arrojados por el toxicélogo Osvaldo Suescos®’,
donde los sintomas con mayor frecuencia y mas conocidos por la
poblacién, aunque no muy claros son temblor, pérdida de memoria,
impotencia sexual. También se observa una relacion entre la irritabilidad
y los niveles de este metal segun el oficio y el tiempo de exposicion, que
a su vez infieren en el comportamiento de los trabajadores de la mineria
artesanal y a pequefia escala, expresado similarmente por Moreno® en
estudios realizados a mineros. Unas de las manifestaciones tipicas de
intoxicacién con mercurio son el temblor en lengua y parpados, aunque
es dificil partir de aqui para dar un diagndstico, sirve como herramienta
para descartar posible intoxicacidon. Sin embargo esta hipdtesis no es
muy certera segun los resultados de las tablas 22 y 23, la cual evidencia
la relacidon que tiene estas manifestaciones con el tiempo de explosion a
este metal. Por lo tanto es necesario realizar evaluacidon
neuropsicoldgica para mayor severidad y asi poder detallar mas estos
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resultados. En los municipios de Remedios y Segovia, se observd que
mas del 60% de los participantes del estudio tienen amalgamas
dentales, y de estos las mujeres son las mas predominantes.

Condiciones de trabajo

Los resultados obtenidos en ésta investigacion conforme a las
condiciones de trabajo en los entables donde se amalgama el oro y las
compras de oro, se puede evidenciar que el tipo de exposicion a
mercurio (por contacto directo en su forma liquida o en vapor) prevalece
dependiendo del oficio de los trabajadores. De acuerdo a los resultados
de la encuesta que se realizé a 41 operarios de compras, el (87%) tenia
mayor exposicion al vapor de mercurio que en su forma liquida. En
cuanto a los operarios de entables, se encuestaron 54 trabajadores, de
los cuales el (86%) tenia mayor exposicion al mercurio en ambas
formas, liquida y a vapor. (Ver Figura 6), segun éstos resultados, cabe
resaltar lo dicho por Stock®®, el cual expresé que la mayoria de las
personas que trabajan con mercurio o cerca a éste metal, permanecen
expuestas constantemente, ya sea por manipulacion directa en su forma
liquida o inhalacion de vapor a través de la fundicién, el cual se puede
desplazar a través de la ventilacidn; ésta relacién la afirma el MINEM 3,
cuando dijo que el proceso del beneficio del oro, el riesgo de exposicidon
a vapor de mercurio se evidencia principalmente en las compras de oro,
debido a que el metal en su forma de amalgama es fundido para realizar
su separacion.

En las condiciones de trabajo, el tema de los elementos de proteccion
personal (EPP) adecuados, es de gran importancia para minimizar los
peligros y riegos que se generan en las actividades para el beneficio oro,
los resultados de la grafica 2, muestran que el 37% de los operarios de
entables no utilizan ningun elemento de proteccidon personal, en cuando
a los operarios de compras se evidenci® un no uso del 44%, el
porcentaje restante de ambos oficios, evidencia que los operarios
utilizaban al menos un (1) elemento de proteccion personal, cabe
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resaltar, que en el mayor de los casos éste elemento de proteccién
personal no es el adecuado para las actividades realizadas, confirmado
por el MINEM y la Unidad de Planeacién Minero Energética (UPME) 3 69,
donde afirman que en la mineria a pequefa escala, los elementos y
equipos de proteccion personal o colectivos, son utilizados
inadecuadamente y en muchos de los casos no usan ningun elemento de
proteccion personal.

En la mineria artesanal y a pequeia escala, existe multitud de peligros y
riesgos, los cuales fueron identificados de forma cualitativa a través de
los parametros y valoracion estipulados en la matriz de peligros,
evaluacion y control de los riesgos de la GTC 45 de 2012, cabe destacar
que por la similitud de peligros y riesgos percibidos en los entables y
compras de oro en el municipio de Remedios y Segovia Antioquia, se
optd por hacer el levantamiento de una matriz de peligros y riesgo en
un entable modelo y otra matriz en una tienda de compra modelo,
teniendo en cuenta todos los riesgos y peligros observados de los
entables y compras de oro visitados.
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Levantamiento de la matriz en el entable modelo

En el entable modelo se hallaron diferentes peligros y riesgos, de los
cuales, en su mayoria se identificaron niveles de riesgo considerados
como, no aceptables o inadecuados (resaltados con color rojo) para la
actividad laboral de un trabajador, basado a la Guia Técnica Colombiana
(GTC 45 de 2012). Se realizd el levantamiento de la matriz de peligros

y riesgos, ver hipervinculo -— ANEXO EXCEL (Matriz de peligros y
riesgos de entable modelo San Nicolas). La priorizacién realizada de

los peligros y riesgos encontrados, se hicieron segin su Nivel de Riesgo
(NR) y aceptabilidad del mismo, entre tantos se destacaron los dos
principales factores de riesgo:

Factor de Riesgo 1 (FR1): En el primer lugar de la priorizacién fue de
clasificacion quimico, mas precisamente el peligro por la exposicién al
mercurio en su forma liquida o en vapor, lo cual afirmé Stock®®, cuando
investigd y habl6 sobre la peligrosidad del mercurio en cualquier forma,
resaltando la exposicidon a vapor de Hg. Su Nivel de Riesgo (NR) también
se encuentra en el rango I, Ver Anexo 4 (Valoracién segun la GTC
45/2012), debido a que éste entra en contacto directo en su forma
liguida desde que se inicia proceso de molienda y amalgamacion, y la
exposicion a vapor de Hg se empieza a emitir después que supere los
40°C, afirmado por Wettwehahn®!. En Minamata (Japdn) el sefior
Smith®® denuncié con su trabajo, la contaminacién generada por el
mercurio. Cabe resaltar que se evidencié una muy baja utilizacién de los
elementos de proteccién personal, principalmente los guantes de nitrilo
0 guantes de caucho, ni proteccion respiratoria.

Factor de Riesgo 2 (FR2): el segundo factor de riesgo identificado fue
el riesgo fisico mas precisamente el ruido, la percepcion de éste riesgo
fue considerada en niveles muy altos de ruido durante la jornada
continua aproximadamente entre 8 a 12 horas, y sus fuentes
potenciales de emisién, son las maquinas de trituracién y de molienda,
la OIT*!, determind que el ruido se encuentra entre los 5 principales
riesgos para la salud que se asocian con la MAPE. Los resultados de la
valoracién percibida segun la GTC 45/2012, es un peligro con Nivel de
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Riesgo (NR) en el Rango I, el cual tiene como significado, una situacion
critica o No Aceptable, Ver Anexo 4 (Valoracion segun la GTC 45/2012.),
debido a que se percibid o se identificd ruido en todos los procesos de
las actividades que se llevan a efecto en un entable llamado también
planta de beneficio del oro, ademds se evidenci6 en muy pocos
trabajadores la utilizacidon de la proteccion auditiva.

Otros Factores de riesgos importantes identificados fueron los
siguientes: iluminacién inadecuada, puestos de trabajo inadecuados,
riesgo de orden publico posiciones inadecuadas, adopcion de posturas
inadecuadas para levantamiento de cargas manuales, entre otros.

Levantamiento de la matriz en la compra modelo:

Se hallaron diferentes peligros y factores de riesgos, ver hipervinculo
— ANEXO EXCEL (Matriz de peligros y riesgo de compra modelo
Viderman), entre los cuales se consideraron en su mayoria en un Nivel
de Riesgo (NR) Rango I, donde en la valoracién de la GTC 45/2012, se
interpretan como No Aceptables o situacion critica, donde se deben
suspender las actividades hasta que el riesgo este bajo control o se
haga una intervencién urgente. Ver Anexo 4 (Valoracién segun la GTC
45/2012). Segun la priorizacidn los mas destacados segun su
peligrosidad, son los siguientes:

Factor de riesgo 1 (FR1): El principal factor de riesgo en las compras
de oro, es de clasificacion Quimico, mas precisamente el peligro de
intoxicacion por inhalacién de vapores de mercurio®®, se evidencié que
los encargados de fundir la amalgama, no utilizan elementos de
proteccion personal, principalmente la proteccion respiratoria, ademas el
sistema de retorta no es el adecuado, o no cumple con las condiciones
adecuadas para la fundicién de la amalgama, éste resultado tiene
mucha coherencia con el estudio hecho la UMPE, donde expresa que:
“En las fases de amalgamacién, fundicién y refinacion se producen
emisiones de mercurio en forma elemental y de vapor durante la
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separacidén oro - mercurio especialmente en el momento de la quema
abierta, fuente de mayores emisiones”®°.

Factor de riesgo 2 (FR2): El segundo factor de riesgo mas destacado
es el de seguridad y psicosocial, mas precisamente el peligro de ser
atracado por personal a mano armada, secuestrado o estafado por
delincuencia comun, o grupos al margen de la ley, debido a que no hay
una seguridad privada dentro de las instalaciones de compras. Segun un
dialogo con algunos de los operarios de compras, expresaron tener
constantemente una preocupacién psicoldgica, debido a que alguno de
estos eventos repentinos podria poner en riesgo su propia vida.

Otros factores de riesgos y peligros identificados de importancia
son: Quemaduras por amalgama a altas temperaturas, posibilidad de
explosion, disconfort térmico por elevacion de la temperatura ambiente
debido a la fundicién o quema de la amalgama, mal entendido con los
clientes por precio de compra y venta del oro, entre otros.
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Conclusiones

Los trabajadores de las compras de oro tienen mayor conciencia acerca
del efecto nocivo que tiene el mercurio en la salud de las personas, por
lo tanto la mayoria han tratado de implementar un sistema de filtros y
depuracién en seco.

En relacién a la intoxicacion con mercurio, los administradores de
compra, los operarios de compras, los operarios de entables y los
vecinos de compra son los que presentan niveles anormales de mercurio
(Hg), lo que hace prioritario desarrollar en estos, sistemas de vigilancia
epidemioldgica y acciones de atencién integral.

Con respecto al resultado de los vecinos de los entables y compras de
oro, presentan un mayor indice de intoxicacion por mercurio.

Se evidencié que el tipo de exposicion a mercurio por contacto directo
tanto en su forma liquida o en vapor, depende del oficio de los
trabajadores, aunque la exposicion a Hg en ambos tipos es mas
frecuente en los entables donde se amalgama el oro.

De lo anterior, el oficio que mas anormalidad presenta debido a la
exposicion al mercurio es el operario de entable.

No se evidencio una relacion directa entre las edades de los encuestados
y los niveles anormales de mercurio.

Tanto en trabajadores de entables y operarios de compras, no se tienen
las medidas necesarias de prevenciéon y proteccién adecuadas para
realizar las actividades y tareas que permiten el proceso de beneficio del
oro a través de la amalgamacién y fundicion.

En los entables y compras no se tiene instalaciones locativas adecuadas
para realizar el proceso de beneficio del oro de forma efectiva y segura,
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ademas no existen sistemas de ventilacién que permita la circulacion
continua del aire, las vias de acceso son inadecuadas por su corto
espacio para transitar y se encuentran en mal estado.

En los entables donde se amalgama el oro prevalecen los altos niveles
de ruido durante toda la jornada laboral, ademas de la iluminacion
inadecuada también se evidencid la falta de orden, limpieza y aseo de
las herramientas de trabajo.

La mayor parte de los trabajadores de la mineria artesanal y a pequefia
escala, principalmente los que realizan negociaciones de compra y venta
del oro, constantemente tienen temor a ser atracados, estafados o
lesionados por discusiones con sus clientes o jefes.

Los trabajadores de compra de oro, tienen mayor probabilidad de
generar incendio dentro de la locacién, al realizar la tarea de fundicion
de la amalgama, ademas no se tiene ningun equipo o plan de respuesta
ante una emergencia de conato o incendio.

Los vecinos presentan un menor porcentaje de sintomatologia
relacionada con niveles anormales de mercurio con respecto a las
personas expuestas directamente como lo son los trabajadores de
compra y entables. De acuerdo a lo anterior, los vecinos de entable
presentan resultados anormales de forma mas frecuente que los vecinos
de compra de oro.
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Recomendaciones

El proceso de beneficio del oro en cuanto a las compras de oro y los
entables son fuentes generadoras de vapor de mercurio. Las personas
expuestas de forma excesiva a vapores en el aire pueden llegar a tener
problemas en la toxicidad neuroldgica y renal. Por eso es indispensable
el reconocimiento del peligro constante al cual estan expuestos no solo
los operarios de éstos, sino la poblacion en general. Es necesario el
orden y el aseo en los sitios de trabajo, con el fin de reducir las posibles
exposiciones, aunado al manejo adecuado de los materiales, y la
manipulacién apropiada del mercurio.

Se sugiere que estos lugares tengan un control en el medio, utilizando
aire acondicionado con una temperatura adecuada o una bodega
hermética con sistemas de enfriamiento que evite la evaporacién del
mercurio, ademas de la utilizacion de proteccidon respiratoria especifica
para Hg, guantes y delantales de material sintético e impermeables al
mercurio, para todas las operaciones que se lleven a cabo con el uso
del mercurio.

Establecer programas para el manejo de los residuos y material
contaminado, donde se lleve a cabo un cuidado adecuado y permanente
en el manejo de los desechos o residuos generados en el proceso de
beneficio, ademas se debe evitar su incineracion.

Las personas que presentaron resultados anormales en Hg, inicien un
proceso de tratamiento, ademas se les recomienda suspender las
actividades donde haya exposicion a mercurio, debido a que las
sintomatologias pueden ser reversibles, si los trabajadores son
atendidos oportunamente.

La vigilancia médica es un patrén que debe ser predominante en los
expuestos a mercurio, de forma ocupacional y no ocupacional, es
necesario que los médicos y personal de la salud de estos municipios
conozcan no solo el tratamiento, sino también los cambios
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neuropsicoldgicos y otros trastornos que esta intoxicacién produce, con
el fin de prevenir a tiempo las posibles consecuencias.

Se les recomienda a los municipios participantes de este estudio que se
debe realizar prontamente mediante un Sistema de Vvigilancia
epidemioldgica un control sobre las personas que resultaron con niveles
anormales de mercurio donde se evidencia que es necesario que los
municipios desarrollen programas preventivos, con el fin de ejercer un
control de la salud de la poblacién, donde se definan e implementen
acciones que permitan identificar la poblacion afectada, estableciendo
un sistema de informacién y comunicacion de los riesgos a los cuales
estan expuestos.

Con respecto a la recomendacién anterior, las personas expuestas de
forma indirecta (vecinos de compra, vecinos de entable) deben
realizarse examenes médicos de forma periddica, con el fin de controlar
los niveles de mercurio en el organismo. En caso de incrementar los
niveles de mercurio en el organismo o la sintomatologia se recomienda
un cambio de vivienda.

Todos los trabajadores, incluidos los propietarios y jefes de las compras
de oro y entables donde se amalgama el oro, deben estar afiliados al
Sistema de Seguridad Social (EPS, ARL y AFP).

Se requieren metodologias de evaluacion de riesgos como apoyo para
las acciones de vigilancia de la salud, con el fin de identificar y
establecer las areas prioritarias en los entables donde se amalgama el
oro y compras de oro, para definir las fuentes de exposicion y empezar
a minimizar el impacto.

Realizar un cronograma de capacitacion anual en educaciéon en salud
ambiental y laboral para la poblacidon expuesta (vecinos, trabajadores de
compras de oro y entables), principalmente los trabajadores que hacen
parte del proceso de beneficio del oro, donde se sensibilice
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todo lo concerniente al uso del mercurio en la mineria artesanal y a
pequefa escala, tratando temas como tipos de exposicion, formas de
intoxicacion, uso elementos de proteccion personal e implementacion de
medidas preventivas necesarias y adecuadas, utilizando metodologias
de aprendizaje como cartillas, videos, capacitaciones tedricas y practicas
en el puesto de trabajo.

Realizar controles en la fuente tales como la implementacidon de nuevas
alternativas o tecnologias para el beneficio del oro, donde se desarrollen
procesos viables que no afecte la salud de la poblacién, minimice el
impacto ambiental y lograr eliminar la utilizacion del mercurio en el
proceso de recuperacion o beneficio del oro. En caso de seguir usando el
proceso de amalgamacion con mercurio, se recomienda utilizar los
siguientes sistemas o equipos:

a. Sistema de retortas hermética o con circuito cerrado, que evite la
fuga de los vapores mercuriales.

b. Cubiculo con destilacion o condensacién del mercurio. La
utilizacion de equipos de depuraciéon en seco de mercurio, que a
través de condensadores de mercurio, disipadores de calor,
cartuchos depuradores, entre otras partes, que minimizan la
contaminacion y permite la reutilizacion del mercurio.

c. El método de la hidrofobizacién, donde se selecciona el oro a
través del flote espumante, que mejora la productividad minera y
minimiza la carga de contaminantes.

Asumir el compromiso de la mineria limpia, a través de la
implementacion de programas de Produccién Mas Limpia (PML) por
parte de la alcaldia, los administradores y operarios que hacen parte de
la mineria artesanal y a pequena escala (MAPE)

En cuanto al ruido, se recomienda disefar y utilizar paredes con
material acustico absorbente en las fuentes, para lograr reducir el ruido
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a niveles tolerables, en caso de no ser posible, entregar y verificar el
uso de la proteccidon auditiva adecuada en las personas expuestas.

Realizar capacitaciones sobre el uso adecuado de los equipo de
proteccion personal especificos para cada tarea que hace parte del
beneficio del oro, ademas realizar capacitaciéon y entrenamiento sobre
seguridad y salud en el trabajo, higiene postural, movimientos
biomecanicos adecuados y la mecanica corporal adecuada para
movilizacién y levantamiento de cargas manuales.

Evitar equipos, acciones, elementos, entre otros, que generen fuente de
calor como: Cocinar, fumar, utilizar equipos de cémputo, uso de
bombillas incandescentes, soldadura, fundicion de metales, en los
lugares de trabajo donde se hace el beneficio del oro.

Evitar el consumo de alimentos en los puestos de trabajo y que las
mujeres gestando o lactando trabajen sin las medidas de seguridad y de
prevencion necesarias para su salud, ademas se recomienda que al
terminar la jornada laboral NO utilizar la misma ropa de trabajo en su
ambiente familiar, y para dormir.
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Anexos

Anexo 1. Variables

encuestado

N Nivel Valor
° Nombre Variable Descripcion Naturaleza e. de alo
medicion
! Definicidn del tipo de ; $C|
Tipo Identificacion identificacion de la Cualitativa Nominal 3' T.E
persona 4. Notiene
2 , Numero de
Numero de . e . s
. e es identificacion del tipo de | Cuantitativa Intervalo
identificacion
documento
3 1. Operario de
compra.
2. Operario de
. . . entable
Tipo de actividad Empleo o trabajo que
L. . I . 3. Ambos(1.y2.)
(relacion para el realiza la persona Cualitativa Nominal .
. 4. Vecinode
estudio) encuestada
comprador de
oro.
5. Vecino de
entable.
4 1. Casado.
Estado civil: Situacién de las personas 2. Soltero.
’ fisica determinada por Cualitativa Nominal 3. Viudo.
sus relaciones de familia. 4. Divorciado
5. Uniédn libre
5
. Condicié disti . .
Género ondicion que dis |r.1gue Cualitativa Nominal 1. Hombre
al hombre de la mujer .
2. Mujer
6 Grupo de edad en la cual
Edad se encuentra el Cuantitativa Razén
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7 1. Minero de venta.
2. Minero de
aluvién.
3. Trabajode
entable.
., L, 4. Quemador de
Accion o funcién que se
Ocupacion desempefia para ganar Cualitativa Nominal oro.
5. Ventas de otro
el sustento .
tipo.
6. Transporte.
7. Administracién
municipal.
8. Educador.
9. Otros Cual?
8 Cantidad de tiempo
Tiempo en el oficio | ex I nci ,
P puesto a a sustancias Cuantitativa Razdn
actual, en meses generadas en la
actividad
9 Personas que
. posiblemente estan 1. Entable
Tipo de . .
. expuestas ala Cualitativo Nominal 2. Compraventa de
trabajadores L
contaminacién por oro
mercurio (Poblacidn) 3. Otro Cual?
10 | Tiempo de Cantidad de tiempo que
residencia en este la persona lleva viviendo | Cuantitativa Razén
municipio (en afios) | en el municipio
11 | Lugar de residencia | Lugar en que la persona
antes de vivir en vivio antes de llegar a Cualitativa Nominal
este municipio este municipio
12 | Tiempo de Cantidad de tiempo que
residencia en éste la persona ha tenido .
Cuantitativa Intervalo
lugar (Casa, contacto con el agente
entable, etc.) contaminante
13 | Lugar (Barrio, -,
Sitio o lugar en el cual e .
vereda) de . & Cualitativa Nominal
. K vive la persona
residencia
14 Entidad promotora de
EPS salud a la que esta Cualitativa Nominal
afiliada la persona
15 Administradora de
riesgos laborales ala s .
ARL & PP Cualitativa Nominal
que esta afiliada la
persona
16 Administradora fondo de
AFP pensiones a la que esta Cualitativa Nominal
afiliada la persona
17 Afectado por la gravedad Kg.
Peso que se ejerce sobre un Cuantitativa Intervalo

determinado cuerpo
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18 Estatura o altura del cm.
Talla cuerpo humano desde Cuantitativa Intervalo
los pies hasta el techo de
la cabeza
19 1. Infrapeso (15,99
—-18,49)
IMC (indice de Medida de asociacion o 2. Normal (18,5 —
masa corporal) ent.re ?| _peso y la talla de | Cuantitativa Intervalo 24,99)
un individuo 3. Sobrepeso (25—
29,99)
4. Obeso (30-40)

20 El cigarrillo entre otros

componentes presenta

Consume cigarrillo? | cadmio, el cual tiene Cualitativa Nominal 1. Si
toxicidad similar a la del 2. No
mercurio

21 1. Entrely5
Ntmero cigarrillos Cantidad de cigarrillos o ' 2. Entre6y10
al dia? que consume el Cualitativa Ordinal 3. Entrelly15

individuo en un dia 4. Masde 15
99. No Aplica
22 1. Menosdel
. . . 2. Entrely3
::eranﬁ;:)c;;umando, gingsii de tiempo Cualitativa Ordinal 3. Entredyb6
4. Masdeb6
99. No Aplica
23 Algunos efectos del
consumo de licor poseen
Consume licor? similitud con diversos Cualitativa Nominal 1. Si
efectos generados por 2. No
exposicion a mercurio.
24 Que licor consume? El tipo de Ilcpr <.1|u.e Cualitativa Nominal
consume el individuo.

25 1. Entrely5/dia
Cuantos tragos en Cantidafj de licor o . 2. Entre6y10/ dll?
promedio? consumida por el Cualitativa Ordinal 3. Entre11y15/dia

individuo en un dia. 4, Mas de 15 /dia
99. No Aplica

26 | Se emborracha Grado de susceptibilidad . . LS
cada que consume . Cualitativa Nominal 2. No
licor? al licor.
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27 1. Undiaala
semana.
2. 2-3diascada
Frecuencia con que el semana.
Periodicidad de e s . ,
individuo se expone a las | Cualitativa Ordinal 3. 4-6diasdela
consumo .
sustancias. semana.
4. Todos los dias de
la semana.
99. No Aplica
28 Existen efectos similares
a los de exposicion al
Consume sustancias | mercurio, o . 1. Si
. . L Cualitativa Nominal
psicoactivas? principalmente la 2. No
alteraciéon de la
capacidad cerebral.
29 1. Undiaala
semana
. 2. 2-3diascada
Periodicidad de . .
consumo de Frecuencia de exposicién semana
. a las sustancias Cualitativa Ordinal 3. 4 .6diascada
sustancias . .
sicoactivas psicoactivas. semana
P 4. Todos los dias de
la semana
99. No Aplica
30 Verificar el tipo de
actividad fisica, ya que
Hace ejercicio? ayuda a mejorar Cualitativa Nominal 1. Si
condiciones de salud y 2. No
bienestar fisico.
31 1. Undiaala
semana
2. 2-3dias cada
. . o semana
Periodicidad del Frecuencia de realizacion o . ,
. L L. Cualitativa Ordinal 3. 4 .6diascada
ejercicio de actividad fisica.
semana
4, Todos los dias de
la semana
99. No Aplica
32 Las personas que se
. os encuentran en
Esta recibiendo . .
. tratamiento, pueden ser L . 1. Si
tratamiento , . Cualitativa Nominal
. mas susceptibles a los 2. No
inmunosupresor L
efectos de exposicién al
mercurio.
33 Efectos de la exposicion 1. Si
Tiene alteracién en | al mercurio o al o . 2. No
Cualitativa Nominal

la funcidn renal

tratamiento
inmunosupresor
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34

Presion arterial

Efectos de la exposicidn

. Cualitativa Nominal
normal al mercurio 2. No
35 - Labor que desempefio
Que oficio 'q P
o anteriormente para . .
desempeiio . ., Cualitativa Nominal
. validar relacién de
anteriormente L .
actividades con mercurio
36 . . . Cantidad de tiempo
Tiempo en el oficio N
K laborado en el otro Cuantitativa Intervalo
anterior, en meses ..
oficio
37 Verificar el tipo de
Exposicion tanci imica a | o . 1. Mercuri
pos c.o @ - sustancia q,w icaala Cualitativo Nominal .e euro
sustancias quimicas | cual se estd expuesto el 2. Cianuro
individuo
38 , 1. 1dia
Cuantos dias a la 2 2.3 dias
semana esta Tiempo de exposicion al L . ' o
P p Cuantitativo Ordinal 3. 4-6dias
expuesto al metal (mercurio) ,
mercurio? 4. Todos los dias
) 99. No Aplica
39 - Verificar el tipo de 1. Amalgama
Para que utiliza el . ., — .
. manipulacién y Cualitativo Nominal 2. Otros
mercurio? L, . :
exposicion del mercurio 99. No Aplica
40 | Se harealizado Determinar el nivel de 1. Si
examen de toxicidad en la personay | Cualitativo Nominal 2. No
mercurio? su historial médico
42 1. Orina
. . . 2. Cabello
Tipo de examen Determinar el tipo de s . o
. e Cualitativo Ordinal 3. Udas
realizado analisis del examen
4. Sangre
99. No Aplica
43
Evaluar los resultados y .
Conoce el comparar con la Cualitativo Nominal LS
resultado? sintopmatolo (s 2. No
& 99. No Aplica
44 | Siresulté con
niveles anormales, Determinar si hay A . 1. Si
s . ., Lo Cualitativo Nominal
ha recibido intervencion médica 2. No
tratamiento? 99. No Aplica
45 1. Penicilina
2. N acetil cisteina
Cual fue el Determinar el tipo de s .
. . P Cualitativo Nominal 3. Productos
tratamiento? tratamiento
naturales
99. No Aplica
46 1. Ustedy/osu
familia
. . e . 2. Supatrono
Quien pago el Verificar el sistema de o . P
X . Cualitativo Nominal empresa
tratamiento pago del tratamiento
3. EPS
4, Sisben
99. No Aplica
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47 | Conoce como se Verificar el nivel de
contamina una conocimiento en cuanto o . 1. Si
L Cualitativo Nominal
persona con a la contaminacién con 2. No
mercurio (Hg)? mercurio
48 1. Poragua
- . 2. Por alimentos
Verificar el nivel de
Que formas de . 3. Por el pescado
L conocimiento en cuanto o .
contaminacién . . Cualitativo Nominal 4. Porazogue
al tipo de contaminacion
conoce? . 5. Por
de mercurio .
amalgamacion
6. Por molienda
49 Determinar el nivel de
Conoce los efectos .
conocimiento de las
que produce el . o .
. personas para identificar e . 1. Si
mercurio sobre la . Cualitativo Nominal
alteracién de la salud 2. No
salud de las L
por exposicion al
personas? .
mercurio
50 | Ha recibido
capacitacion sobre Evaluar la capacidad
cuales son los para identificar los Cualitativo Nominal 1. Si
sintomas de los sintomas de los efectos 2. No
efectos por por exposicion al Hg.
exposicion de Hg
51 1. Mascarillas
Evaluar el conocimiento 2. Guantes
Conoce las formas o .
.. de los elementos o Cualitativo Nominal 3. Botas
de prevencion? -,
formas de prevencion 4. Quema cerrada
5. No
52 . Evaluar posibles riesgos 1. Si
Consume alimentos s .
. R y causas de Cualitativo Nominal 2. No
mientras trabaja . .
contaminacion 99. No Aplica
53 | Se bana en el lugar
de trabajo al s . 1. Si
. ) . Cualitativo Nominal
terminar la jornada 2. No
laboral? 99. No Aplica
54 | Se baiia en casa al 1. Si
terminar la jornada Cualitativo Nominal 2. No
laboral 99. No Aplica
55 . Identificar posibles
Actividades extra P . o .
factores de exposiciéon al | Cualitativo Nominal
laborales .
mercurio
56 Identificar posibles 1. Si
Presenta . N .
.. efectos de la exposicion Cualitativo Nominal 2. No
dermatitis? .
al mercurio
57 Identificar 1. Si
S sintomatologia derivada s . 2. No
Es olvidadizo? g Cualitativo Nominal
de la exposicién al
mercurio
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58 | Le han dicho sus .
o Identificar .
familiares y/o . , . Si
. sintomatologia derivada I .
amigos que es L Cualitativo Nominal No
. de la exposicion al
olvidadizo? .
mercurio
59 | Amenudo sele
olvida realizar Identificar
actividades que sintomatologia derivada o . Si
. q9 g , Cualitativo Nominal
considera de la exposicion al No
importantes? mercurio
60 | Le es dificil
entender las .
.. Identificar .
noticias, programas . , . Si
sintomatologia derivada s .
o novelas que ve en o Cualitativo Nominal No
de la exposicion al
TV o escucha en .
. mercurio
radio?
61 . - Identificar Si
Tiene dificultad . , .
sintomatologia derivada s . No
para concentrarse? o Cualitativo Nominal
de la exposicion al
mercurio
62 | Sesiente a menudo | Identificar Si
enojado (a) sin sintomatologia derivada s . No
l. (a) g . Cualitativo Nominal
motivo? de la exposicion al
mercurio
63 | Sesiente a menudo | Identificar Si
abatido (a) o triste sintomatologia derivada . . No
. . L Cualitativo Nominal
sin motivo? de la exposicién al
mercurio
64 | Le cuesta decidirse . Si
. .. Identificar
realizar actividades | | , . No
sintomatologia derivada s .
que usted sabe o Cualitativo Nominal
. de la exposicion al
debe realizar? .
mercurio
65 | Sesiente Identificar Si
anormalmente sintomatologia derivada s . No
L Cualitativo Nominal
cansado? de la exposicién al
mercurio
66 | Se siente a veces Identificar Si
con una presion sintomatologia derivada s . No
P g X Cualitativo Nominal
sobre el pecho? de la exposicion al
mercurio
67 | Hasentido de . Si
Identificar
pronto como que se | . , . No
sintomatologia derivada s .
va a caer al estar de L Cualitativo Nominal
. . de la exposicion al
pie o caminando? .
mercurio
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68 | Siente a menudo Si
unzadas . No
P Identificar
dolorosas, . , .
. sintomatologia derivada o .
adormecimiento u o Cualitativo Nominal
. de la exposicion al
hormigueo en una .
mercurio
parte del cuerpo?
69 | Le resulta dificil Identificar Si
abrocharse los sintomatologia derivada . . No
L Cualitativo Nominal
botones? de la exposicion al
mercurio
70 | Siente que ha . Si
. q Identificar
perdido fuerza en . , . No
sintomatologia derivada . .
los brazos o en las o Cualitativo Nominal
. de la exposicién al
piernas? .
mercurio
71 | Ahora siente menos | Identificar Si
que antes en sus sintomatologia derivada . . No
. = Cualitativo Nominal
manos o pies? de la exposicion al
mercurio
72 | A menudo se Identificar Si
despierta, sintomatologia derivada o . No
. o Cualitativo Nominal
constandole luego de la exposicion al
conciliar el suefno? mercurio

102




Anexo 2. Consentimiento informado

INFORMACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Introduccion

Los examenes médico ocupacionales (ingreso, egreso, periodicos y de identificacion de sustancias en el organismo) se
realizan para determinar las condiciones de salud de una persona posiblemente expuesta o expuesta a unos factores de
riesgo.

Porque esta aqui

Lo (a) estamos invitando a que Usted, o su hijo, o familiar participe en una investigacion cientifica para identificar si tiene
valores anormales de mercurio en su organismo. El estudia ha sido aprobado por el grupo de Investigacion de Salud
ocupacional de la Universidad de Antioquia y el grupo de investigacion de metales preciosos de la misma Universidad.
Usted esta aqui de forma voluntaria.

Participacion

Usted es libre de participar o no en el estudio. Si usted decide participar, le pediremos hacer lo siguiente:

1. Responder preguntas relacionadas con su historia medica, su ocupacion, sus habitos y el estado de su sistema
nervioso.

2. Firmar el formulario de consentimiento informado

Costos
El examen no tiene un costo y es asumido por el proyecto

Riesgos

La evaluacion no es incémoda, no produce ningan tipo de molestia y no tiene ningdn riesgo para su salud. Las preguntas
que se le realizaran para conocer el estado de su sistema nervioso, seran realizadas por un médico con amplia
experiencia en el tema y tampoco representan ningun riesgo para su salud.

Derechos

Usted es libre de rehusar a participar en la valoracién, sin que esto afecte cualquier beneficio que usted tenga o su
derecho a la atencion en salud.

Confidencialidad

Guardaremos privacidad acerca de los registros que puedan identificarlo a usted hasta donde nos lo permita la ley. Los
resultados de los analisis son recibidos por los investigadores y seran almacenados en el archivo confidencial dentro de
las instalaciones de la Universidad. De alli se tomaran los datos necesarios para la investigacion, y seran manejados
confidencialmente por los investigadores. En las publicaciones no se mencionaran los nombres de los participantes

Si tiene preguntas adicionales o alguna queja con respecto al estudio puede hacérselas al Dr. Carlos Mario Quiroz en la
Facultad Nacional de Salud Publica de la Universidad de Antioquia en Medellin al teléfono 219 6848

Aceptacion
Por favor, pregunte si tiene cualquier duda acerca del estudio o de este formato.
Su firma abajo indica que usted decidi6 aceptar la valoracién.

FIRME (O COLOQUE SU HUELLA DIGITAL) S| USTED LIBREMENTE DECIDIO HACER PARTE DE ESTE ESTUDIO.

Nombre (en letra clara) Lugar y fecha (dia/mes/afio) | Firma o huella digital

Participante,
(Padre o
acudiente de un
menor)

Médico o su
delegado

* EN CASO QUE USTED LO REQUIERA, LE SERA ENTREGADA UNA COPIA DE ESTE DOCUMENTO *

Este procedimiento de consentimiento informado esta sujeto a las regulaciones éticas actuales en Colombia, la declaracion de Helsinki y sus enmiendas, las guias de
buenas practicas clinicas (ICH E6) y la aprobacion por parte de un comité institucional de ética de investigacion en humaos de la Universidad de Antioquia.
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccidn de informacion

CUESTIONARIO DE SINTOMAS NEUROTOXICOS Q16
Monitoreo de grupos expuestos por Jargo tiempo a agentes neurotéxicos

CUESTIONARIO No

NOMBRES Y APELLIDOS —\

SINTOMAS Sl NO

Es olvidadizo{a)?
2. éLe han dicho sus familiares y/o amigos que es olvidadizo(a)?

3. ¢A menudo se le olvida realizar actividades que considera importantes?
4. iLe es dificil entender las noticias, programas o novelas gue ve en TVo
escucha en la radio?”

i 5. ¢Tiene a menudo dificultad para concentrarse?
6. éSe siente a menudo enojado(a) sin motivo?

7. éSe siente a menudo abatido(a) o triste sin motivo?

8. ¢ Le cuesta decidirse realizar actividades que Ud. sabe debe realizar?
9. ¢Se siente anormalmente cansado?

_1_(_)._§Siente 2 veces como una presion sobre el pecho?

11. ¢Ha sentido de pronto como gue se va a caer al estar de pie 0 caminando?
12. ¢Siente a menudo punzadas dolorosas, adormecimiento u hormigueo en
alguna parte del cuerpo?

i 13. éLe resulta dificil abrocharse los botones?
14. ¢Siente que ha perdido fuerza en sus brazos o en sus piernas?
15. ¢ Ahora siente menos que antes en sus manos o pies?
@A menudo se despierta, costandole luego conciliar el suefio?
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Numero de formulario
Nombres y Apellidos
Municipio

Orientaciéon (Un punto por cada respuesta
acertada)

En qué aiio estamos (Afio)

En qué mes estamos (Mes)

Qué dia de la semana es hoy (Dia)
Qué Fecha es hoy (Fecha)

Qué horas es (Hora)

En qué departamento estamos
{Departamento)

7. En qué pais estamos (Pais)

8. En que ciudad estamos (Ciudad)
9. En que sitio estamos (Sitio)

10. En que barrio o vereda estamos {Barrio)

v R wNE

Memoria (Un punto por cada respuesta
acertada)

11. Pelota
12. Bandera
13. Arbol

Calculo y Atencién

Reste 7 al nimero 100 sucesivamente durante 5
veces (93 ~ 86 -79 — 72 — 65). (Un punto por
cada respuesta correcta)

Recuerdo

Repetir las palabras dadas anteriormente (Un
punto por cada respuesta)

Denominacion

Mostrar un lapizy un reloj. Preguntar qué es.
Se da un punto por cada respuesta positiva.
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Frase

Repetir “Si no bajo, entonces Usted Suba” (un
punto por la repeticién correcta)

Seguir orden

Tome este papel con su mano derecha, déblelo
por la mitad y coléquelo en el piso (un punto
por cada actividad: tomarlo con la mano
derecha, doblarlo, colocarlo en el piso)

Lectura

Mostrarle una tarjeta con la orden “Cierre los
ojos” (Si los cierra, un punto)

Escritura

Orientar para que escriba una oracion

Dibujo

Copie el disefio




FORMULARIO DE RECOLECCION DE, INFORMACION FORMA A
ATENCION PROBLEMATICA GENERADA POR EL USO INTENSIVO MERCURIO
GRUPOS INVESTIGACION MAPRE Y GIDSO - UNIVERSIDAD DF, ANTIOOUIA

Formulario No Identificacion Fecha
1.CC — dd/__mm/___aa_____
- 2.Ti -
MUNICIPIO 3.RC NOMBRES Y APELLIDOS
4. No tiene

1. Tipo refacion dentro del estudio

1. Operario compra: 2. Operario entable: 3, Ambos: 4 Administrador de
entable 5. Administrador de la compra
Vive en la compra?, 9. Vive en el entable?
| Si es vecino de la compra o entable ;a que distancia vive
PERSONALES
2. Estado civil 3. Sexo 4. Edad
1. Casado ____ ~ 1. Masculino Fecha de nacimiento_(dd/ ___mm/ _aal__)
2 Soltero_____ 2 Femenino________
3. Viudo_ —
4. Divorciado ____
| 5. Unién libre
5 Ultimo afo aprobado B SITIO DE RESIDENCIA! Lugar (Barrio / vereda/ corregimiento)
7. Tiempo de residencia en ESTE 8. Lugar de residencia antes de

MUNICIPIO _ {en afios) vivir en este municipio:

9. EPS 10. ARL 1. FONDO DE PENSION
1. Régimen subsidiado 1. 8i 1.Si

2. Regimen contributivo 2. No 2. No

3. No tiene

CONDICIONES DE SALUD HABITOS

12. Consumo de cigarrillo

13. Namero de cigarrilios al dia

14, Tiempo fumando ( en afios) o

1. 8i_ —
|2.No

15. Consume licor 16. Periodicidad del consumo 17. Que licor consume? | 18. Se emborracha
18 1. un dia a la semana 1. Cerveza cada que consume
2 No__ 2.2 - 3 dias cada semana 2. Aguardiente licor?

3.4 - 6 dias de la semana 3 Ron 1. 81 —

4. todos los dias de la semana 4. Otro, _ 2.No

Cual .

19 Consume sustancias psicoactivas
1.8i

2 No
3. cual_ _

20. Periodicidad

1. Un dia a la semana___

2.2 -3 dlas cada semana___
3. 4 - 6 dias de la semana,

4. Todos los dias de la semana

21. Hace ejercicio?
18

2. No_
3.Cual_____

22. Periodicidad (Horas por semana)
1. No hace ejercicio

2. Entre 1 y 3 horas por semana__
3. entre 4 y 10 horas por semana__
4. Mas de 10 horas por semana

ASPECTOS OCUPACIONALES

23 Cual de los siguientes productos usa para el trabajo de
mineria .

1. Mercurio
2 Cianuro__

3. Ambos

24 Cuanto tiempo lleva trabajando con mercurio
(afos)_

25 Si usa mercurio, COMO SE EXPONE A ESTE

26 Cuantas dias de la semana usa O SE EXPONE AL
mercurio

1. Un dia a fa semana___

2.2 -3 dias cada semana_____
3.4-6diasdelasemana_______

4. Todos los dias de la semana

27 Que elementos de proteccién utiliza cuando usa el mercurio

28 Si usa mascarilla de que tipo

1. Mascarillas 4 Overol e Tela
2. Guantes 5 Ofro___ Cual . Filtro
3. Botas 8 _Ninguno

Si la mascarilfa es de filtro, cada cuanto cambia los
filtros,

Si es quemador:
Cuantas horas a la semana quema ?

29 Promedio en un dia cuanto oro quema ?.
No tiene informacién

30 Hace cuantos afios trabaja la mineria

31 Hace cuantos afos trabaja con
mercurio

32 Cuantas horas al dia manipula mercurio ?
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33 Cuantas horas trabaja al dia?

34 Cuantos dias trabaja a la semana,

35 Cual es su jornada laboral (1 Diurna 2 Nocturna 3 Ambas)

36 Cuantos dias de la semana
descansa?

37 Consume alimentos mientras trabaja
1.Si_

2, No

38 Se bana en el lugar de trabajo al terminar la jornada laboral
1. 8i
2. No

A‘SPECTOS AMBIENTALES

39. Consume pescado?
1.8i

2. No_______

40. Con que frecuencia

1.Un dia a la semana____

2.2 -3 dias cada semana____
3.4 6 dias de la semana

4. Todos los dias de la semana
5. 1vezalmes

41 Tipo de pescado que consume

42 Se ha realizado examen de mercurio
s

43. Cual examen

1. Orina 24 horas

2 . Muestra ocasional de orina
3. Cabello

4. Udas

5. Sangre

44 Conoce el resultado dei examen?
1. 8i Cuanto,
2. No

45. Siresultd con niveles anormales ha recibido tratamiento
1. 8i

2. No

Si recibid tratamiento, por favor diga hace cuanto tiempo

Cuantas veces ha recibido tratamiento

46. Cual tratamiento

1. Penicitamina (cuprimine)
2. N acetil cisteina____

3. Productos naturales, Cual
4. Otro_ cual__

47. Quien pago el tratamiento
1. Usted o su familia

. Su patron o la empresa
LaEPS___

. Sisben

. ARL

. Otro_ quien?

48. Conoce como se contamina una persona con Hg
1. 8i
2. No

9. Que formas de contaminacién conoce?
. Por el agua del rio

. Por el pescado

. Porla quema

. Por la amalgamacion
Pot la molienda

. Otro cual

50, Conoce los efectos que produce el mercurio sobre Ia salud
de las personas?

1.8

2. No,_

2
3
4
5
5
4
1
2. Por los alimentos
3
4
5
6
7
5

1. Diga cuales efectos o sintomas conoce

52. Ha recibido capacitacion sobre cuales son los sintomas del
envenenamiento por mercurio?

§3. Ha recibido capacitacion sobre cudles son las formas de
reducir o disminuir la exposicion al mercurio

1 Si___ 1.8i -

2. No, 2. No

54 Cuales formas de prevenir la exposicion conoce? 55. Tiene amalgamas dentales
1. Mascarillas 1.8i_

2. Guantes 2.No_______

3. Botas

4 Retorta_____

5. Destilador____

6. Otros cuales,

56. Se bafia en la casa al lerminar la jornada laboral 57 Cuantas amalgamas dentales tiene
1.8i

2. No,

58 Actividad ocupacional del compafiero permanente

59 Indice de APOSHIAN

60 Actividades en el tiempo libre

61 Quema amalgama en la casa

1.8i_

2. No
62 Almacena mercurio en la casa 63 Tiene cianuro almacenado en la casa
1. Si_ 1.8
2. No 2. No
64 Ultimamente se nota muy irritable? 65 Tiene temblor en las manos o labios
1.Si 1.8i_
2.No 2 No
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66 Hace cuanto tiempo tiene temblor 67 Tiene impolencia sexual
68 Nota que se le olvidan rapidamente las cosas
1 8.
2. No
SIES MUJER
69 Esta en embarazo 70 Edad gestacional en semanas__ —
1 Si_
2. No
71 Esta lactando? 72 Cuanto tiempo de lactancia tiene ( en semanas)
.8
2. No
73Resultado de mercurio en orina
74. Peso ( en kilos) 75. Talla (en cm) 76. IMC
31.SIGNOS VITALES
77 Presion arterial 78 FC 79 FR
Evaluacion neurolégica
80 Movimientos oculares ( en cruz) Alterados Normales —
81 Nistagmus espontaneo: Presente______ Ausente_ R
82 Facial (mostrar dientes y fruncir sefo) Normal, Anormal,
83 Temblor lengua: Presente_____ Ausente,
84 Tembior parpados: Presente, Ausente
85 Temblor en manos: Presente Ausente____
86 Micrografia (1 rosca o laberinto) (incluir la rosca)
87  Equilibrio
a. Marcha en Tandem: presente______ ausente____ e
b. Romberg presente, ausente,
88 Coordinacion
a. Dedo- nariz: alterado_ Normal
b. Girar manos rapidamente:  alterado Normai__
89 Marcha en linea recta: alterado Norma!,
90 Adiadococinecia: presente. ausente.
91 RQT rotuliano: LIRS N 2 S bt

OTROS HALLAZGOS AL EXAMEN FISICO

92 Resultade minimental test
93 Resultado del QF 186
94 Resultado def test de ISHIHARA
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FORMULARIO DE RECOLECCION DE INFORMACION FORMA B
ATENCION PROBLEMATICA GENERADA POR EL USO INTENSIVO MERCURIO
GRUPOS INVESTIGACION MAPRE Y GIDSO - IINIVERSIDAD DE ANTIOOYIA

Formulario No Identificacion Fecha
1.CC — dd/___mm/__aa
2.7

MUNICIPIO 3.RC NOMBRES Y APELLIDOS
4. No tiene

1. Tipo relacion dentro del estudio

1. Vecino compra oro: 2. Vecino entable:

A qué distancia vive

PERSONALES

2. Estado civil 3. Sexo 4. Edad_______

1. Casado __ 1. Masculino Fecha de nacimiento_(dd/___mm/__aa/ )

2. Soltero, - 2. Femenino,

3. Viudo.

4. Divorciado

5. Unién libre

6. Oficio vecino
1. Ventas otro tipo
2. Transporte

5. Ultimo afio aprobado

3. Administracion municipal

4. Educador
5. Otros, Cual
7 SITIO DE RESIDENCIA: Lugar (Bario / veredal corregimiento) :

8. Tiempo de residencia en ESTE

9. Lugar de residencia antes de

MUNICIPIO (en arios) vivir en este municipio:

10. EPS 11. ARL 12. FONDO DE PENSION
1. Régimen subsidiado 1.Si 1.Si

2. Regimen contributivo 2.No 2.No

3. No tiene

CONDICIONES DE SALUD HABITOS

13. Consumo de cigarrillo 14. Namero de cigarrillos al dia 15. Tiempo fumando ( en arios)
1. 8i
2. No
16. Consume licor 17. Periodicidad del consumo 18. Que licor consume? | 19. Se emborracha
1.8i 1. un dia a la semana 1. Cerveza cada que consume
2. No 2.2~ 3 dias cada semana 2. Aguardiente licor?

3.4 - 6 dias de la semana 3.Ron 1.Si____

4. todos los dias de la semana 4. Otro 2.No

Cual

20. Consume sustancias psicoactivas
1. 8L

2.No,

3. cual

21. Periodicidad
1.Undiaalasemana___

2.2 -3 dias cada semana____
3.4 - 6 dias de la semana

4. todos los dias de la semana

22. Hace ejercicio?

23. Periodicidad (Horas por semana)

1.8i 1. No hace ejercicio
2.No 2. Entre 1 y 3 horas por semana____
3. Cual 3. entre 4 y 10 horas por semana

4. Mas de 10 horas por semana
ASPECTOS OCUPACIONALES

24 A cuél de los siguientes productos usa para el trabajo de
mineria

1.Mercurio________

2 Cianuro

3. Ambos

25 Cuanto tiempo lleva expuesto como vecino
(afios)

26 Que elementos de proteccion utiliza cuando queman oroy

27 Si usa mascariila de que tipo

Hg el mercurio « Tela
1. Mascarillas 4 Overol «  Filtro
2. Guantes 5 Otro___ Cual

3. Botas 6_Ninguno

28 Hace cuantos arios esta expuesto al mercurio

29 Cuantas horas al dia esta expuesto al mercurio?

30 Cuél es su exposicion diaria (1 Diurna 2 Noctuma 3
Ambas)

31 Cuantos dias a la semana se expone al mercurio

ASPECTOS AMBIENTALES

32. Consume pescado?
1.8i

33 . Con que frecuencia
1.Un dia a la semana
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[2.No

2.2 - 3 dias cada semana_____
3.4 - 6 dias de la semana

4. Todos los dias de la semana
5. 1 vez al mes

34 Tipo de pescado que consume
5. Se ha realizado examen de mercurio

N = )

.Si
No

36. Cuai examen

1. Orina 24 horas

2. Muestra ocasional de orina
3. Cabello

4. Ufias

5. Sangre

37. Conoce el resultado del examen?
1. 8i Cuanto
2.No

38. Siresult6 con niveles anormales ha recibido tratamiento
1. 8i
2. No,

39 Si recibié tratamiento, por favor diga hace cuanto tiempo

40 Cuantas veces ha recibido tratamiento

41. Cual tratamiento

1. Penicilamina (cuprimine)

2. N acetil cisteina

3. Productos naturales Cual
4. Otro cual

42. Quien pago el tratamiento

1. Usted o su familia

2. Supatrénolaempresa_____
3.LaEPS -

4. Sisben

5. ARL_____

5. Otro quien?

43. Conoce como se contamina una persona con Hg
1. 8i
2 No____

44. Que formas de contaminacion conoce?
1. Por el agua del rio

2. Por los alimentos

3. Por el pescado
4. Por la quema

I3

6. Por la molienda
7.Otro cual

45. Conoce los efectos que produce el mercurio sobre fa salud
de las personas?
1.8i

2. No_

46. Diga cuales efectos o sintomas conoce

47. Ha recibido capacitacion sobre cudles son los sintomas del
envenenamiento por mercurio?

48. Ha recibido capacitacion sobre cuales son las formas de
reducir o disminuir la exposicién al mercurio

1.8i N 1.8i_

2.No 2.No

49. Cuales formas de prevenir la exposicion conoce? 50 Tiene amalgamas dentales
1. Mascarillas 1. 8i -

2. Guantes 2. No_

3. Botas

4. Retorta

5. Destilador_____

6. Otros cuales

51 Cuantas amalgamas dentales tiene

52 Indice de APOSHIAN

| 53 Actividad ocupacional del compariero permanente

54 Actividades en el tiempo libre

55 Quema amalgama en la casa

56 Tiene cianuro almacenado en la casa

1. 8i 1. 8i —

2. No 2.No

57 Aimacena mercurio en la casa 58 Nota que se le olvidan rapidamente las cosas
1. 8i 1.8i

2. No 2.No

59 Uttimamente se nota muy irritable? 60 Tiene temblor en las manos o labios

1.8i 1.8i -

2. No. 2.No

61 Hace cuanto tiempo tiene tembior

62 Tiene impotencia sexual

S1ES MUJER

63 Esta en embarazo
1.8i
2. No

64 Edad gestacionai en semanas__

65 Esta lactando?
Si_
2. No

66 Cuanto tiempo de lactancia tiene ( en semanas)___
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67 Resultado de mercurio en orina

68. Peso ( en kilos) 69. Talla (en cm) l 70. IMC
SIGNOS VITALES
71 Presion arterial 72FC 73 FR

Evaluacién neuroldgica

73 Movimientos oculares ( en cruz) Alterados Normales,
74 Nistagmus espontaneo: Presente Ausente,
75 Facial (mostrar dientes y fruncir sefio) Normal Anormal
76 Temblor lengua: Presente, Ausente
77 Temblor parpados: Presente Ausente
78 Temblor en manos: Presente Ausente,

79 Micrografia (1 rosca o laberinto) (incluir la rosca)

80 Equilibrio:
a. Marcha en Tandem: presente, ausente
b. Romberg: presente ausente
81 Coordinacion
a. Dedo - nariz: alterado Normat
b. Girar manos répidamente:  alterado ______ Normal .
82 Marcha en linea recta: alterado Normal___
83 Adiadococinecia: presente ausente
84 ROT rotuliano: +__+ 44 FH

OTROS HALLAZGOS AL EXAMEN FISICO

85 Resultado minimental test
86 Resultado del QF 16
87 Resultado del test de ISHIHARA
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Anexo 4. Valoracion segun la GTC 45/2012.

Determinacion del nivel de deficiencia (ND):

Nivel de
deficiencia

Valor de ND

Significado

Muy Alto (MA)

10

Se ha(n) detectado peligro(s) que determina(n)
como posible la generacion de incidentes o
consecuencias muy significativas, o la eficacia
del conjunto de medidas preventivas
existentes respecto al riesgo es nula o no
existe, 0 ambos.

Alto (A)

Se ha(n) detectado algun(os) peligro(s) que
pueden dar lugar a consecuencias
significativa(s), o la eficacia del conjunto de
medidas preventivas existentes es baja, o
ambos.

Medio (M)

Se han detectado peligros que pueden dar
lugar a consecuencias poco significativas o de
menor importancia, o la eficacia del conjunto
de medidas preventivas existentes es
moderada, o ambos.

Bajo (B)

No se ha detectado consecuencia alguna, o la
eficacia del conjunto de medidas preventivas
existentes es alta, 0 ambos. El riesgo esta
controlado.

No se Asigna Valor

Estos peligros se clasifican directamente en el
nivel de riesgo y de intervencién cuatro (IV)
Véase tabla 8.

Determinacion del nivel de exposicion (NE):

vael. d_e, Valor de NE Significado
exposicion
La situacion de exposicidn se presenta sin
Continua (EC) 4 interrupcidn o varias veces con tiempo
prolongado durante la jornada laboral.
La situacion de exposicion se presenta varias
Frecuente (EF) 3 veces durante la jornada laboral por tiempos
cortos.
La situacion de exposicién se presenta alguna
Ocasional (EO) 2 vez durante la jornada laboral y por un periodo
de tiempo corto.
Esporadica (EE) 1 La situacion de exposicion se presenta de

manera eventual.
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Determinacion del nivel de probabilidad (NP):

Niveles de Probabilidad

Nivel de Exposicion (NE)

Nivel de

deficiencia (ND)

Significado de los diferentes niveles de probabilidad (NP):

Nivel de
probabilidad

Valor de NP

Significado

Muy Alto (MA)

Entre 40 y 24

Situacién deficiente con exposicién continua, o
muy deficiente con exposicion frecuente.
Normalmente la materializacién del riesgo
ocurre con frecuencia.

Alto (A)

Entre 20y 10

Situacién deficiente con exposicion frecuente u
ocasional, o bien situacién muy deficiente con
exposicion ocasional o esporadica.

La materializacion del Riesgo es posible que
suceda varias veces en la vida laboral.

Medio (M)

Entre 8y6

Situacion deficiente con exposicién
esporadica, 0 bien situacidn mejorable con
exposicion continuada o frecuente.

Es posible que suceda el dafio alguna vez.

Bajo (B)

Entre 4y?2

Situacién mejorable con exposicion ocasional
0 esporadica, o situacion sin anomalia
destacable con cualquier nivel de exposicion.
No es esperable que se materialice el riesgo,
aungue puede ser concebible.

Determinacion del nivel de consecuencias (NC):

Nivel de

) NC Significado
CelnsEeEheles Dafios personales
Mortal o
. 100 Muert
Catastrofico (M) uerte (s)
Lesiones o enfermedades graves irreparables
M r M . . . .
uy grave (MG) 60 (Incapacidad permanente parcial o invalidez).
Lesiones o enfermedades con incapacidad
Grave (G) 25 laboral temporal (ILT).
Leve (L) 10 Lesiones o enfermedades que no requieren

incapacidad.
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Determinacion del nivel de

riesgo (NR):

Nivel de riesgo

Nivel de probabilidad (NP)

NR =NP x NC 40-24

100

Nivel de 60
consecuencias

(NC) 25

20-10 8-6 4-2

Significado del nivel de riesgo (NR):

Nivel de Riesgo Valor de NR

Si

gnificado o Explicacion

| 4000-600

No Aceptable que el riesgo esté bajo control. Intervencion

Situacion critica. Suspender actividades hasta

urgente.

1l 500 -150

No Aceptable o Aceptable [[Corregiryadoptar medidas de control de
con control especifico  [linmediato.

n 120-40

Mejorable

Mejorar si es posible. Seria conveniente
justificar la intervencién y su rentabilidad.

Aceptable

Mantener las medidas de control existentes,
pero se deberian considerar soluciones o
mejoras yse deben hacer comprobaciones
periddicas para asegurar que el riesgo ain es
aceptable.
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