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IDENTIFICACION DEL MODULO

NOMBRE DEL .
PROGRAMA TECNOLOGIA EN SANEAMIENTO AMBIENTAL
NOMBRE  DEL | ATENCION PRIMARIA Y PROMOCION | Hab | Val Profesora:
MODULO DE LA SALUD X X Alba Emilse Gaviria
Horas de Horas de
IDENTIFICACIO Nivel Cédigo Requisitos Créditos tr.abajo t‘rabajo Semestre
N DEL MODULO directo indep.
3 7005319 7017101 3 48 96 2015-2
CONTEXTUALIZACION
Trabajo en equipo
Comunicacion efectiva
Orientacion al logro
Genéricas Identificacion y soluciéon de problemas
Uso del idioma inglés
Aplicar la seguridad y la salud en el trabajo
Compromiso social y Sostenibilidad ambiental
Comprender, simbolizar y formalizar el lenguaje matematico para
aplicar el conocimiento técnico.
Bsicas Comprender, simbolizar y formalizar el lenguaje de las ciencias

COMPETENCIAS

ambientales para aplicar el conocimiento técnico.
Observar, clasificar e inducir procesos naturales para aplicar a la salud
ambiental.

Especificas

Coordinar equipos sanitarios de APS, conformados por diferentes
profesionales de la salud

Gestionar recursos econdmicos, logisticos y sociales que permitan
realizar acciones integrales en poblaciones vulnerables de la
subregién

Facilitar los procesos pertinentes para el primer acceso a los
servicios sanitarios

Apropiacion de herramientas para el trabajo comunitario que
propendan por la cualificacion de los equipos de trabajo y de los
procesos de interaccion con la poblacién sujeto de las
intervenciones en APS y Promocién de la Salud.

Conocer las técnicas de intervencion en salud publica, bajo el
enfoque de APS y PS, que les facilite el mejoramiento de los
diferentes contextos territoriales y redunde en mejores entornos
ambientales y estilos de vida saludables
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PROBLEMA

Que relevancia tiene la atencion primaria y la promocidn de la salud en los contextos
global y local para la solucién de los problemas de salud ambiental.

OBJETO
ESTUDIO

DE

Atencidn primaria y promocién de la salud

OBIJETIVOS

Identificar los eventos de interés en salud publica tanto globales como de la regién,
relacionados con factores ambientales que en un momento dado puedan afectar la
salud.

Comprender las teorias que sustentan la Atencion Primaria en Salud y la Promocion
de la Salud, para que pueda hacer uso de ellas en las diferentes intervenciones en
salud publica.

Interpretar las herramientas juridicas donde se enmarcan la APS y la Promocién de
la Salud, en referencia a la salud ambiental y los entornos saludables.

Utilizar los instrumentos metodoldgicos adecuados para que intervenga los
entornos en busqueda de reducir el impacto que la accidon del hombre genera en el
ambiente y las repercusiones en el proceso salud enfermedad y en los
determinantes ambientales y sociales de su region.

Especificos

Atencién Primaria en Salud
APS renovada
Promocion de la Salud

Conceptos: Entornos Saludables

Estilos de vida Saludables
Diagnésticos comunitarios en salud
Participacién comunitaria en salud

Sensibilidad y ética ambiental.

Alto compromiso con la salud publica, la sociedad y un medio ambiente
sano.

Conviccién y compromiso frente a su tarea.

Desarrollo Sostenible.

Valores: Respeto mutuo y tolerancia.

El cuidado de la salud.

Puntualidad.

Responsabilidad.

Sentido de pertenencia.

Cumplir con las normas de seguridad.

METODO

Heuristico
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UNIDADES DETALLADAS

Unidad No. 1

Tema(s) a desarrollar Conceptualizacion Basica

Subtemas APS- APA- APS Renovada. Promocion de la Salud y sus estrategias
Antecedentes Historicos de la APA y de la PS desde Alma Ata hasta hoy: Retos
y desafios

Diagndsticos comunitarios en salud
(Clase Magistral y Taller grupal)

No. de semanas que se le | 1 semana (10 horas)

dedicaran a esta unidad Septiembre 12y 13

Unidad No. 2

Tema(s) a desarrollar Entornos saludables
Subtemas a. Habitat saludable.

b. Situaciones en salud relacionadas con condiciones ambientales

c. vigilancia ambiental

d. Diagndstico comunitario ambiental (clase magistral y Taller individual)
e. educacién ambiental

No. de semanas que se le | 1 semana (10 horas)
dedicaran a esta Septiembre 19y 20

Unidad No. 3

Tema(s) a desarrollar Riesgo ambientales en el espacio local

Subtemas Carga ambiental de la enfermedad.

Epidemiologia ambiental.

Salud ambiental

Aplicacion del APA

Metodologia para la aplicacion de la atencidn primaria ambiental.
Etica en el campo de practica.

Convenio marco ambiental, marco legal

Taller préctico y salida de campo

No. de semanas que se le | 2 semanas (20 horas)

dedicaran a esta Septiembre 26y 27, octubre3y4
Unidad No. 4
Tema(s) a desarrollar Aplicacidn practica de la atencidn primaria ambiental
Subtemas Analisis de los problemas ambientales locales
Exposicion de los trabajos realizados.
Examen final

No. de semanas que se le | 1 semana (8 horas)
dedicaran a esta Octubre 17y 18
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BIBLIOGRAFIA BASICA Correspondiente a Todas las Unidades:

Unidad No.1

Bibliografia unidad 1.

Restrepo, H, Malaga H (editores). Promocion de la Salud: Cémo construir vida
saludable. Editorial médica Panamericana. Bogota 2001. Capitulo 1 (antecedentes
historicos) y Capitulo 2 (Conceptos y definiciones).

OMS, Ministerio de Salud y Bienestar Social de Canada, Asociacién Canadiense de
Salud Publica. Carta de Ottawa para la promocién de la salud. Conferencia
internacional sobre promocién de las salud, Ottawa, Canada, 17 al 21 de noviembre
de 1986. (AV/197)

Centro Panamericano de Ingenieria Sanitaria y Ciencias del Ambiente

Divisién de Salud y Ambiente — CEPIS. Organizaciéon Panamericana de la Salud
Organizacién Mundial de la Salud. Guia bdasica para la Promocion de la Atencion
Primaria ambiental (APA).Peru.2001.

Declaracién de Alma-Ata. En: Aima-Ata 1978: atencidon primaria de salud. Informe
de la Conferencia Internacional sobre Atencion Primaria de Salud, Alma-Ata, URSS,
6-12 de septiembre de 1978. Ginebra: Organizacién Mundial de la Salud; 1978. pp.
3-4.

Conferencia de Sundsvall.

Organizacion Panamericana de la Salud .La Renovacion de la Atencién Primaria de
Salud en las Américas. Washington, D.C.2008

Unidad No.2

Organizacion Panamericana de la Salud. Organizacion Mundial de la Salud
Salud y Ambiente. Acercdndonos a la Atencién Primaria Ambiental (APA). Nigaragua,
septiembre del 2000.

METODOLOGIA:

Se busca contribuir a la formacién académica integral del estudiante, lo cual implica fortalecer su
capacidad y el desarrollo de habilidades especificas que permitan que la teoria sea llevada a la practica
en la regidn de la cual hace parte. Por esta razén el curso pretende construir las condiciones necesarias
para la participacion activa del estudiante.

En este sentido se pretende que el estudiante pueda utilizar los conceptos y conocimientos
desarrollados durante el curso para comprender de una forma mas integral y compleja la situacion de
salud ambiental local. Asi, se promovera un acercamiento su realidad.

Por lo tanto, el curso se concentrara en las siguientes actividades:

- Preparacion tedrica de las sesiones por medio de la lectura de documentos para promover una
comprension mas amplia e integral de los contenidos en las sesiones. Estas lecturas se
acompafiaran de guias que ayudardan a los estudiantes a fortalecer un acercamiento reflexivo a
estos documentos.

- Conversatorios que permitan la compresion tedrica —practica individual y grupal.

- Exposiciones tematica que fortalezca la capacidad discursiva de los estudiantes y los preparen
para su trabajo comunitario.

- Se pretende construir una interaccién creativa alrededor de un diagnostico participativo hacia
una situacion de salud que los estudiantes seleccionardn, la cual servira ademads para articular lo
desarrollado en el curso.
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EVALUACION

Actividad Porcentaje | Fecha (dia, mes, afio)
Encuesta y busqueda bibliografica 10% Septiembre 11

0
Trabajo escrito sobre el Diagndstico Rapido 25% Septiembre 20
Participativo de los problemas ambientales de su
barrio o vereda
Normograma 15% Octubre 4
Exposicion Trabajo de campo 0% Octubre 17
Examen final 30% Octubre 18

Actividades de asistencia obligatoria: todas




