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PRESENTACION

Cuando se lee el titulo de la monografia que presento, creo que al lector le
surgiran los mismos interrogantes que, en un primer momento, me surgieron a mi:
¢,qué tiene que ver la historia del cuerpo con el derecho?, ;por qué a un estudiante
de derecho le interesa abordar ese tema precisamente desde la dptica de un
pensador que no es abogado?

Los anteriores interrogantes quedaron completamente resueltos al abordar la lectura
del trabajo de David Orrego Fernandez y me llevé una grata sorpresa al comprobar
que es posible acometer el estudio de temas de derecho procesal penal, que
parecen tan ajenos a la propuesta tedrica de Michel Foucault, y que se haga de
una forma tan clara y precisa.

El trabajo de David Orrego Fernandez trata de una manera diferente y novedosa,
un tema bastante polémico en el derecho procesal penal: las intervenciones que
puede ordenar el fiscal o el juez sobre el cuerpo del sindicado, aun en contra de
su voluntad, para que sirvan como medio probatorio dentro del proceso.

El trabajo titulado Para una Historia Judicial del Cuerpo: aproximaciones a Michel
Foucault, tiene por objetivo, entonces, analizar, pero especialmente cuestionar, la
figura establecida en el Codigo de Procedimiento Penal Colombiano en los articulos
247 a 249, desde la perspectiva tedrica de un autor tan amado, para unos, y tan
odiado, para otros, como Michel Foucault. Para alcanzar su objetivo el autor
emprende el estudio del cuerpo del sindicado desde la 6ptica de tres dispositivos
judiciales: la confesion, la indagacion y el examen.

El trabajo que presento esta divido en tres partes. La primera, denominada Los

caminos a la confesion, se ocupa de la relacion existente entre el cuerpo, el
sujeto y la verdad. En ella, después de explicar lo que los griegos antiguos vy el
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cristianismo entendieron por dichos conceptos, David logra precisar los origenes
y la evolucion de la confesion: de practica religiosa a practica judicial que pretende
«arrancar la verdad» al sindicado.

La segunda parte, trata sobre La indagacion y el examen. En este lugar es posible
esclarecer como y por qué se estatiza la justicia, es decir, como y por qué el
Estado despoja del litigio a los interesados en el resultado del mismo. Igualmente,
es posible entender como a partir de la indagacion, que precede a la confesion,
se pretende construir una «verdad». Cuando se trata el tema del examen como
practica medica y posteriormente como practica judicial, el autor se acerca mucho
mas al objetivo propuesto; en ese punto David afirma que es a partir del examen,
que realiza el que ejerce el poder, que se logra observar el cuerpo del hombre,
para establecer una «verdad».

Después de que David logra, de una manera clara, precisa y contundente,
proporcionar al lector las herramientas tedricas necesarias para entender la estrecha
relacion que existe entre el cuerpo, el sujeto y la verdad y como ésta se consigue
a partir de unas determinadas practicas judiciales, aborda, en la tercera parte,
denominada Formas contemporaneas de instrumentalizacion del cuerpo, el estudio
de las figuras procesales antes aludidas.

Después de ocuparse del estudio del cuerpo de la victima mirado desde la Optica
de la medicina legal, el autor consigue mostrar cémo el examen del médico a
través de la observacion corporal y el examen del juez, a través de la indagacion,
siguen, practicamente, la misma técnica.

Finalmente, el autor emprende el estudio, anélisis y critica de las intervenciones
corporales autorizadas por el Codigo de Procedimiento Penal Colombiano desde
una perspectiva Foucaultiana y demuestra en dicho aparte una lectura cuidadosa y
detallada de algunos de los textos del autor y consigue que el lector, aun el que
no estuviese familiarizado con las obras de Michel Foucault y su propuesta teérica,
entienda de una forma sencilla, mas no simplista, las categorias o conceptos basicos
de dicho pensador.

Considero que es valioso e interesante que a un estudiante de derecho le

preocupen temas y autores, que a simple vista, nada tendrian que ver con el
derecho, y que ademas logre, como en este caso, articular de una forma clara y

12 Para una historia judicial del cuerpo: aproximaciones a Michel Foucault



precisa esos temas y autores con instituciones del derecho, lo que se convierte
en una novedad.

No me resta nada mas sino invitar al lector a que se arriesgue a leer un texto que
se sale de lo estrechos esquemas de las normas y los incisos, y que sobrepasa
la rigidez y el formalismo de los textos, leyes y jurisprudencias, sin apartarse de
los canones de la disciplina en la que se inscribe el trabajo de David Orrego
Fernandez.

Lina Adarve Calle

Profesora

Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Universidad de Antioquia
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INTRODUCCION

La lectura emprendida de los textos mas relevantes de Michel Foucault, desde
hace un par de afios, me ha conducido a comenzar la busqueda de ciertas practicas
judiciales, para llevar a cabo un estudio critico de las mismas. Es entonces la obra
de Michel Foucault, como en algun momento lo hubiera pretendido él, una caja de
herramientas para operar en un punto concreto de la critica a los mecanismos de
poder y saber de nuestras sociedades. El espacio de este estudio critico se
centrara en las practicas judiciales sobre el cuerpo.

La empresa a la que me veo abocado, es el planteamiento de una teoria critica del
derecho, de una historia de su ejercicio. Por este motivo lo juridico, tomando
distancia de aquellos que han intentado hacer una idea pura de él, considerandolo
un objeto de estudio sistematico, aislado y por ende cientifico, cada vez debe
anudar mas vinculos con otras posibilidades discursivas como la sociologia, la
filosofia, la literatura, la historia etc. La obra de Michel Foucault puede ser uno de
los caminos para realizar este cometido.

Sin embargo, Foucault no sélo plantea un problema de método; su obra aporta
también, en algunas de sus tesis centrales, elementos importantes para el desarrollo
del presente estudio:

Asumiendo la idea foucaultiana del sujeto como una creacion discursiva y

estableciendo intertextualidades con el fildsofo Aleman Friedrich Nietzsche — sobre
la idea en que se relacionan epistemolégicamente el sujeto y el objeto de

conocimiento — este estudio propone una lectura frente a las diferentes formas de
subjetividad, construidas a partir del manejo que las diferentes instancias de poder
han emprendido sobre el cuerpo humano.

La subjetividad en la historia de las préacticas judiciales, siempre ha ocupado un
lugar preponderante, por eso desde la idea del cuidado de si mismo, elaborada
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por Michel Foucault, se establece en el pensamiento antiguo (desde los dialogos
de Platon hasta los primeros siglos del cristianismo) una relacion del sujeto con la
verdad, una produccion de discursos ininterrumpidos, para poder encontrarla ya
sea en su interior — para efectos de cuidar y constituir la propia subjetividad - o
para transmitir sus saberes a un tercero. En esta ultima parte Foucault nos planteara
los origenes de la confesion.

La confesion es entonces el primero de los dispositivos judiciales; el sujeto parlante
es una condicion para acceder al discurso verdadero. Por eso la Inquisicion, durante
la Edad Media y el Renacimiento, necesitaba de la confesion. Desde entonces el
cuerpo ingresa como objeto para establecer verdades en los tribunales; sélo
como un instrumento para el acceso a esa verdad.

Pero los siglos transcurren y las formas bajo las cuales se configura la verdad
cambian; en ese sentido se establecen discontinuidades (donde lo que se piensa
en una época, pierde vigencia para la siguiente). Asi, la modernidad se caracteriza
por haber ingresado la serie de saberes que inauguran al hombre como objeto de
conocimiento; es el espacio en el cual se abren las condiciones de posibilidad
para que emerja la medicina como apoyo de la penalidad en la busqueda de la
verdad.

La medicina legal del siglo XIX haré parte de un fenémeno que Foucault llamara
biopolitica: en estas practicas la penalidad se expande hasta la experiencia del
saber médico. Un nuevo sujeto surge de esos ejercicios: el hombre delincuente,
el que mediante su cuerpo ofrece, a positivistas como Lombroso, la certeza del
individuo peligroso.

Pero el individuo peligroso no es el Unico sujeto de la medicina legal; un

desplazamiento en la relacion del discurso médico y el discurso judicial se
establece a partir de la insercion de técnicas como la criminalistica, constituyendo
nuevas dindmicas de poder: la victima como sujeto y su cuerpo como fuente de
verdades. De alli las relaciones juez—médico se hacen tan estrechas como
indispensables en el desarrollo de sus dispositivos.

Hasta este momento el binomio de lo judicial y lo médico se habia mantenido de
una manera mas o menos delimitada, y el método de sus practicas se podia
entender de un modo diferenciado. Por un lado lo judicial se habia desarrollado,
bajo la forma medieval de la indagacién, como aquel conjunto de técnicas utilizadas
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para reconstruir un pasado; y por el otro, lo médico, con la moderna forma del
examen. Sin embargo cuando surge el saber técnico del perito médico como
posibilidad para establecer la reconstruccion de un pasado, los vinculos
establecidos se replantean; las relaciones entre el sujeto, su cuerpo y las practicas
judiciales, pasan a otro nivel. Ahora tanto lo médico como lo judicial se confunden,
la indagacion y el examen confluyen en una sola practica: las intervenciones
corporales.

Este esbozo histérico establece particulares vinculos entre el sujeto, su cuerpo y
la verdad en las practicas judiciales, para efectos de leer las intervenciones
corporales y responder a las inquietudes que motivan este trabajo, sobrepasando
el mero andlisis a partir de la jurisprudencia y la ley. En este sentido es importante
resolver cuales son los vinculos que se anudan frente a los dispositivos que hoy
en dia se llevan a cabo entre el individuo (sujeto a unas practicas) y el poder
punitivo. Este es el enfoque del presente trabajo.

Introduccion 19
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I. EL CUIDADO DE Si (CUERPO-SUJETO Y VERDAD)

Iniciar una historia del cuerpo leyendo la obra de Foucault implica, necesariamente,
comenzar por el final de ésta. Se afirma lo anterior porque durante los Gltimos afios
de su vida, el filosofo francés dedicod su atencion a las préacticas (filosdficas y
éticas) de la antigliedad; recorrido que va desde Grecia hasta los primeros siglos
del cristianismo. Por lo tanto, ignorar el enfoque que da Foucault a las relaciones
de los antiguos con la verdad, con el cuerpo y con las distintas formas de

subjetividad, es dejar incompleto el fundamento sobre el cual la genealogia del
poder se hizo tan particular a partir del cristianismo y desde las practicas modernas
de instrumentalizacion del cuerpo, mediante las relaciones de saber y poder.

En este primer capitulo se resaltaran los episodios mas importantes de la ultima
etapa de la obra de Foucault, y se inicia con una mirada a las relaciones del
cuerpo con la verdad y el sujeto que accede a ellas.

Tres eran los momentos, sefiala Foucault, en que se llevaba a cabo la elaboraciéon
de un concepto, en principio ajeno a nosotros, que se identificaba como cuidado
de si o inquietud de si, en las reflexiones morales de los principales pensadores:
en primer lugar, la Grecia de Sdcrates y Platon; después, los primeros siglos de
nuestra era, y por Ultimo los comienzos del cristianismo.

El concepto cuidado de si viene del griego epimeleia Heautou, y durante mil afios
— de Platon a San Agustin — fue una constante en las distintas reflexiones sobre la
condicion del sujeto; y aunque durante un milenio este concepto de cuidado de si
reportd modificaciones considerables por no decir insalvables, la constante era
practicamente la misma: la preocupacion del sujeto por si mismo, por su cuidado
al momento de relacionarse con el mundo.
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Parrafos anteriores se sefialaba que el concepto de epimeleia era algo totalmente
ajeno para nosotros, pues lo que en Occidente se conoce, desde los dialogos de
Platén, y es tomado como el pilar de la filosofia occidental moderna, es el condcete
a ti mismo (gnothi seauton). Lo que Foucault quiere establecer en textos como los
tomos Il y Il de Historia de la sexualidad, Las tecnologias del yo o las lecciones del
collége de France conocidas como La hermenéutica del sujeto, es que el cuidado
de si mismo constituia una prescripcion importante para quien quisiera emprender
el camino de la filosofia — el acceso a la verdad —, y de una ética que consagraba
la inquietud por si mismo

1.1. La Grecia clasica

1.1.1. Sujeto y verdad

Si bien las relaciones entre la epimeleia — como un cuidado de si —, y el gnothi
seauton — como un conocerse a si — son bastante complejas, un texto como el
Alcibiades de Platon plantea una estrecha relacion entre ambos conceptos. Socrates
y su interlocutor, un joven de nombre Alcibiades, comienzan el dialogo con las
preguntas que le dirige al joven frente a sus deseos, como miembro perteneciente
a una élite en Atenas. Alcibiades le manifiesta la intencién de gobernar la ciudad,?
dejando a un lado su estatus; al preguntarle Sécrates por su educacion, le hace
caer en la cuenta de su ignorancia para afrontar los problemas de la ciudad;
ignorancia que se manifiesta, precisamente, no hacer uso de la epimeleia como
méaxima de conducta y requisito para la accion politica.®

El Alcibiades hace hincapié en la maxima délfica conocete a ti mismo; sin embargo
ese autoconocimieto no tenia las caracteristicas que tendria para la modernidad,
pues la busqueda de la verdad a través de si mismo tiene particularidades que la
emparentan con la preocupacion por si mismo.

Se afirma lo anterior porque, en primer lugar, el conocimiento a partir del Alcibiades
de Platon se centra en la preocupacion de si (actitud de si) para forjar el camino
donde se comienza el conocimiento de si; pero ¢ cuél es ese sujeto que hay que
conocer? Al tratar de dar respuesta a la anterior pregunta, Foucault concluye que el
sujeto a quien hay que conocer, para la filosofia platonica, es el alma.” El alma se

2. FOUCAULT, Michel. Hermenéutica del sujeto, curso del Colege de France (1981-1982). 2006, p. 48.

3. Ibid., p. 50.
4. Ibid., p. 68.
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constituye como «sujeto de la accion» que dirige el cuerpo (Kresis); en el alma se
reconoce el elemento divino, momento de trascendencia, donde se descubre la
sabiduria; al mismo tiempo al reconocer el elemento divino en el alma, se llega a
la reminiscencia (elemento clave para la filosofia platénica), es decir, al recuerdo
de lo ya olvidado. Finalmente, a partir de ese recuerdo de lo olvidado del elemento
divino, se llega a la verdad.

Esta verdad transforma profundamente al sujeto que accede a ella. Aqui hay un
elemento que sera inseparable de todas las practicas de epimeleia; se trata de la
transformacion del sujeto que llega a la verdad, el camino que se emprende requiere
un proceso de cambios en el sujeto, que finalizan en la conversidn total al acceder
a la verdad.

Sin embargo la contemplacion de la verdad como una «meta supraceleste» no es
el Unico objetivo del desplazamiento hacia si mismo propuesto por Platon; una
segunda finalidad corresponde a la conduccion ética de acuerdo con este ejercicio,
para poder gobernar la ciudad; en este sentido el autoconocimiento es un ejercicio
del poder en el contexto de la democracia Ateniense’.

1.1.2. La relacion con el cuerpo

1.1.2.1. La aphrodisia

Si bien la busqueda de la verdad, a través del autoconocimiento que se plantea
en el Alcibiades, tenia un objetivo que estaba estrechamente ligado con la accion
politica, la relacion con el cuerpo igualmente tiene implicaciones frente al ejercicio
del poder. En ese sentido, el uso del cuerpo y en especial los placeres, asumen
una funcién positiva en el proyecto ateniense de la ciudad.

De manera que aunque en el Alcibiades (como referente que utiliza Foucault de las
practicas de la epimelia durante la Grecia clasica) el objeto de mirada del
autoconocimiento era el alma, ello no implicaba que el cuerpo no ocupara gran
parte de las reflexiones morales y constituyera motivo de preocupaciones con
respecto a su uso y su vinculo con la aphrodisia (actos sexuales).

De acuerdo con Richard Sennett, en la medida en que proyectaban una visién
ideal del cuerpo — el cuerpo del varén — los griegos establecian una vision ideal

5. Ibid., p. 67.
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del poder politico ateniense.® Asi mismo, las relaciones sexuales representaban
el ejercicio de la ciudadania. Por ejemplo: con frecuencia las relaciones entre
hombres se realizaban estando ambos de pie:«En esta posicion, dice Esquines,
mantienen relaciones como conciudadanos».” Otro ejemplo lo encontramos en la
oracion funebre de Pericles narrada por Tucidides en La guerra del Peloponeso,
donde relacionaba lo erotico con el amor por la ciudad: «Debian enamorarse de la
ciudad, utilizando el término erdtico para los enamorados, esrastai, para expresar el
amor por la ciudady.®

Si bien la sexualidad, tal como lo expone Sennett, ocupa una funcidn positiva en la
configuracion de la polis, en la inmensa produccion literaria, filoséfica 0 moral de la
antigliedad, la practica sexual también representaba un motivo de riesgo para el
que ejerciera la aphrodisia; de manera que exigia una gran vigilancia de si mismo.
Foucault sefiala cuatro nociones que debian ponerse en préactica para problematizar
el uso de los placeres:

En primer lugar, se ocupa de una nocion ontolégica que corresponde a reconocer
lo que constituye una «sustancia ética» de las conductas sexuales: la aphrodisia.’
Por esta nocion se entendian todos los actos, gestos, contactos, etc., que buscaban
el placer. Para los griegos no existia la necesidad de delimitar esa aphrodisia en
un dominio sistematico como en la pastoral cristiana con la nocién de carne, o en
la psicopatologia con la nocién de sexualidad.” Sin embargo, la preocupacién de
si los llevaba a definir qué constituia el uso del placer para convertirlo en objeto de
reflexion.

Una segunda nocion de caracter deontologico se conocia con el nombre de cresis.
Por cresis se entendian las condiciones morales bajo las cuales la aphrodisia
debia ejercerse. Es decir; ;como conducirse ante los actos sexuales, para
constituirse como un sujeto ético frente a éstos? Lo que no quiere decir que estas
condiciones morales definieran lo permitido y lo prohibido; en este orden de cosas,
el sujeto debe ajustarse moralmente a si mismo y no a las prescripciones de un
codigo universal de conducta.”

6. SENNETT, Richard. Carne y piedra: El cuerpo y la ciudad en la civilizacién occidental . 2002, p. 53.

7. ldem.

8. Ibid., p. 54.

9. FOUCAULT, Michel. Historia de la sexualidad, Vol. Il: El uso de los placeres. 1993, p. 35.

10. Ibid., p. 37.

11, Ibid., p. 52.
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La tercera nocion tiene que ver con la ascética; nos referimos a la enkrateia, que
corresponde a la actitud que debe asumirse sobre si mismo, es decir, todas las
practicas para moderar los placeres y combatir los excesos. También aqui se
establecen grandes diferencias con la ascética cristiana que combate la
concupiscencia como efecto de la presencia del Otro (lo demoniaco). La Encrateia
es un combate consigo mismo.’

Finalmente, una nocién de tipo teleoldgico, conocida como la Soprhosine, o la
templanza, que se entiende como el estadio final al cual hay que llegar con la
puesta en practica de las nociones anteriores. Al llegar a la Sophrosine, se logra el
gobierno de si mismo vy el ejercicio de una libertad que debe ejercerse para el
funcionamiento de la ciudad.”

1.1.2.2. La aphrodisia y la dietética

Si bien las cuatro nociones sefialadas antes constituian reglas préacticas de orden
moral que tenian como finalidad el gobierno de si y de la ciudad, la medicina
también hizo parte de la literatura relacionada con la epimeleia. La estrecha relacién
entre el saber médico y la dietética no es univoca, porque mientras para Hipdcrates
la diferencia de los hombres con los animales surge de la dieta, permitiendo asi el
origen de la medicina,’ para Platon la relacion es inversa, la dietética emerge de
las practicas médicas.

Sin embargo, lo mas importante es que la preocupacion médica, a diferencia de
lo que nosotros podemos ver en el saber médico de la modernidad, no consistia
en la insercion de las practicas sobre el cuerpo en el binomio de lo normal y lo
patoldgico, sino en el marco general de la epimeleia heautou. Por lo tanto la dietética
consistia en un régimen general de cuidado del cuerpo que iba desde el manejo
de la alimentacion, las bebidas, los ejercicios, el suefio y el acto sexual;”® consejos
que no implicaban la obediencia ciega al otro.

Con relacién a la aphrodosia, el régimen de la dietética aconsejaba la restriccién
de aquélla, en casos donde no fuera conveniente por motivos del clima, o de

12, Ibid., p. 66.
13. Ibid., p. 76.
14. Ibid., p. 93.
15, Ibid., p. 95.
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salud. Es importante sefialar que en estas reglas de moderacion de los placeres,
no hay una descalificacién del principio del acto sexual; no es ni bueno ni malo.
Las prescripciones enmarcadas en el ejercicio de la dietética sobre el cuerpo son
circunstanciales, ante los efectos que pueda tener la aphrodisia sobre el cuerpo.™

1.2. Los primeros siglos de nuestra era

Las practicas correspondientes a los primeros cuatro siglos de nuestra era trabajan
igualmente la inquietud de si, aunque con grandes diferencias con relacién a la
Grecia donde tuvo origen el Alcibiades. La relacién sujeto-verdad y el manejo del
cuerpo difieren del concepto de epimeleia elaborado por los griegos.

En primer lugar, para la produccion filoséfica de los primeros siglos, la inquietud
por si mismo ya no sélo es una practica que cumpla una funcién formativa en la
ciudad; la epimeleia cumple con unos efectos de caracter correctivo, por ello la
estricta vigilancia que se debe tener de los pensamientos y las representaciones.’
De alli que se establezca una relacion entre el ejercicio de la filosofia y la practica
médica.

La segunda diferencia tiene que ver con que la inquietud por si mismo ya no es
una actividad exclusiva de la juventud; de hecho las escuelas estoicas, como la
de Epicteto, eran dirigidas a personas adultas. Por otro lado, la vejez cumple una
funcion positiva en la practica de la epimeleia, ya que permite el distanciamiento
de las pasiones de la juventud, logrando asi los fines de la meditacion.

Como tercera diferencia, se encuentra el alejamiento de la politica; la finalidad de
la epimeleia no apunta al gobierno de los otros a partir del gobierno de si mismo:
el yo es la finalidad de esta practica.

Estas son unas diferencias generales del desplazamiento ético de las prioridades
de la inquietud de si. Ahora bien, existe una diferenciacion mucho mas importante,
en lo relacionado con el sujeto y la verdad, que se explicara a continuacion.

1.2.1. Sujeto y verdad

Antes de sefialar las diferencias establecidas en las practicas sobre si mismo en
su evolucion durante siglos, es importante mencionar que Foucault en La

16. Ibid., p. 110.
17. Ibid., p. 105.
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hermenéutica del sujeto separa en dos bloques estas practicas. En primer lugar
menciona las que se ejercen sobre las relaciones cotidianas como una prueba
sobre si mismo (donde tienen que ver las practicas relacionadas con la abstinencia
gymnazein); en esta familia se incluyen los ejercicios sobre el cuerpo. En segundo
lugar, estan las practicas que se ejercen en la relacion con el conocimiento y la
verdad, es decir, el autoconocimiento, y se conocen como melete. Es frente a esta
segunda clase de ejercicios sobre los cuales se establecen las diferencias mas
evidentes entre la Grecia clasica y los primeros siglos de nuestra era.

Ahora bien, tomando el Alcibiades de Platon como modelo de la relacion que los
griegos establecian con la busqueda de la verdad a través del conocimiento, y las
practicas del periodo helenistico e imperial, Foucault sefiala de manera sistematica
las diferencias que particularizan el cuidado de si durante estos siglos. La primera
diferenciacion, resaltada por el autor, es que el cuidado de si como autoconocimiento
practicado por los estoicos y los epicureos, no se encuentra centrado en la nocion
de identidad, donde el sujeto, al emprender el camino hacia la verdad, desplazaba
su mirada sobre el alma, acarreando como efecto que el sujeto se reconocia a si
mismo en el alma observada; para éstos la relacion es «duplicacion interior», €s
decir que existe un desnivel entre las facultades que normalmente utilizamos y la
razon como elemento determinante para definir el buen o el mal uso de aquéllas.
El cuidado de si consiste, precisamente, en apelar a la razén para dar un buen uso
a las demas facultades que nos caracterizan como seres humanos.’

En segundo lugar, la ruptura con el Alcibiades consiste en que mientras en este
diélogo el objeto de mirada del autoconocimiento es el alma en su esencia, para
los epiclreos y los estoicos seran los pensamientos, las opiniones, las pasiones,
etc., los objetos de esa preocupacion, que la razon debe entrar a juzgar.”

En tercer lugar, la relacion con lo divino, que surge para los griegos al momento
del reconocimiento del alma objeto de mirada del sujeto, sigue considerandose
importante para los estoicos, pero a otro nivel. Para éstos, el elemento divino es
«el cuidado de si mismo en estado puro»;? |a proximidad con la divinidad se da en
la medida que se pone en practica la epimeleia.

18. Ibid., p. 434.
19. Ibid., p. 434.
20. Ibid., p. 436.
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Por Ultimo, la verdad no tiene que ver con el encuentro de las realidades esenciales
del alma para el gobierno de los hombres, tal como en el Alcibiades. Para las
reflexiones de los primeros siglos de nuestra era, la verdad se sitia en los
pensamientos, las representaciones y en la conducta de acuerdo con esa verdad;
para la conversion, finalmente, en un «sujeto ético de verdad».?'

Ahora bien, la relacién ética con la verdad se ejercia a partir de tres técnicas
principalmente. Estas practicas son la praemeditatio malorum (o presuncién de los
males), las reflexiones sobre la muerte y el examen de conciencia. Frente a los
primeros dos ejercicios, se establecia la mirada a los infortunios del porvenir y de
la muerte; asumiendo el futuro como un presente se anulan sus efectos.?” El examen
de conciencia es el ejercicio que tiene mayor importancia para el recorrido del
cuerpo a través de la historia.

1.2.1.1. El examen de conciencia

Sus origenes se remiten a los pitagdricos; alli se tomaba como un ejercicio para
purificar el pensamiento antes de dormir. Esta practica es diferente para los estoicos;
sin embargo, en ambos casos el examen de conciencia no tiene que ver nada en
lo absoluto con la idea de una culpa, un castigo o un remordimiento, tal como lo
asumira siglos después el cristianismo.

Para los estoicos el examen de conciencia se debia practicar de dos maneras:
uno en la mafana y otro que se llevaba a cabo en la noche.? En el primero, se
planean las actividades que se realizaran durante la jornada, es decir, se proyecta
un futuro proximo, recordando las reglas que deben regir estas acciones. En el
segundo, se recuerdan las acciones realizadas en el dia para evaluar si fueron o
no moralmente ajustadas.?

Ahora, en el examen de conciencia que se realiza durante la noche, Séneca
establece el paralelo con el de un juez que debe encargarse de juzgar o evaluar
las conductas realizadas en la jornada; lo que nos podria llevar a concluir que en
este ejercicio existe la introyeccion de un modelo judicial. Sin embargo, Foucault

21. Ibid., p. 437.
22. lbid., p. 449.
23. Ibid., p. 458.
24. Ibid., p. 458.
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sefiala que esta analogia corresponde méas a un modelo de administracion que a
un modelo judicial ya que se emplean términos propiamente administrativos (por
ejemplo verbos como excutiri, 0 excrutari tienen mas que ver con la contabilidad o
con la inspeccién).?

Ahora bien, el ejercicio del examen de conciencia no significa reprocharse la
conducta; la estricta vigilancia de los pensamientos no se realiza con la finalidad
de asignar un castigo: lo que se busca es la interiorizacion de reglas de conducta
que llevan a la conversion en «un sujeto ético de verdad». Estas técnicas de vida
constituyen el elemento que particularizé la experiencia de si en los primeros
siglos de nuestra era. Mediante la constante inquietud por si mismo se elaboré la
vida como experiencia en el mundo, es decir, como reconocimiento del mundo a
partir del yo (el descubrirse a si mismo) y como prueba en la que se emprende el
camino para el perfeccionamiento del yo y para su salvacion.?

1.2.2. La relacion con el cuerpo

Frente al manejo del cuerpo y de la sexualidad, en los primeros siglos de nuestra
era, se da gran protagonismo a la medicina en el ejercicio de la epimeleia. Los
ejercicios sobre el cuerpo y la aphrodisia no cambiaron sustancialmente con
respecto a la Grecia clasica; el cambio se presenta a nivel de una intensificacion
del cuidado y la vigilancia sobre si, de ahi la preponderancia que asume la medicina
en esta época.?”

Sin embargo, en los textos escritos durante los siglos | y Il después de Cristo se
criticaba la actitud de algunos médicos por apoderarse de la existencia de sus
pacientes; se hacia requisito para la practica sobre si, el dotarse de un conocimiento
racional para no depender del saber de los médicos, y convertirse en el «propio
consejero de salud».?

Con respecto al uso de los placeres, las prescripciones realizadas por los textos
latinos siguen siendo similares a las escritas durante la Grecia clasica (frente a la
procreacion, la inmortalidad y la muerte).

25. Ibid., p. 460.

26. Ibid., p. 463.

27. FOUCAULT, Michel. Historia de la sexualidad vol. Ill: La inquietud de si. 1987, p. 95.
28. Ibid., p. 95.
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En cuanto al deseo, Galeno sefiala que éste no corresponde a un movimiento del
alma que los dioses pusieron en los seres humanos para que estos se procrearan,
ni el placer constituye un premio. Son la naturaleza misma de los 6rganos sexuales
y el funcionamiento de éstos los que ocasionan el surgimiento del deseo vy el
placer.?

Igual que en los griegos, un médico como Galeno sugiere efectos positivos y
negativos en el acto sexual, dependiendo de las circunstancias en las que éste
se ponga en practica. Lo que no implica (tal como en las reflexiones de la aphrodisia
en la Grecia clasica) que haya sobre la aphrodisia un juicio de valor que la
descalifique de entrada.*

Hasta aqui va el recorrido que Foucault lleva a cabo con relacion a la antigiedad
grecorromana y los vinculos que establecia con el trinomio cuerpo—sujeto y verdad.
Ahora bien, a partir del cristianismo nuevos desplazamientos haran que las
problematizaciones entre la Grecia clasica y los primeros tres siglos de nuestra
era sean muy diferentes, surtiendo efectos que cambiaran las relaciones de saber
y poder en occidente.

1.3. Los primeros siglos del cristianismo

Recapitulando la situacion que en la antigliiedad se establecia frente al cuerpo,
bajo el principio de la inquietud de si, se problematizaba constantemente su uso
(a través del régimen conocido como la dietética); su relacion con la aphrodisia
constituia una fuente inagotable de preocupaciones y a ello se debe la obsesién
médica durante toda la antigliedad. Asi mismo la relacién con la verdad involucraba
mirar, vigilar un yo, ya fuera a partir del alma como en el Alcibiades, o en los
pensamientos y las pasiones como en los estoicos y epicureos, principalmente.
Sin embargo, ni en los ejercicios de la dietética, la aphrodisia o la melete, hay una
prescripcidn universal, una ley o un cédigo de obediencia; ni las clasificaciones
de las conductas hacian parte de una division entre lo permitido y lo prohibido o la
normalidad y la patologia. Ante todo la inquietud de si implicaba la constitucién
ética del sujeto.

Pese a que lo importante en la antigliedad era cuidar de si, la relacién con el
tercero era decisiva en el ejercicio de todas estas practicas. Para el Alcibiades el

29. Ibid., p. 102.
30. Ibid., p. 106.
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tercero es quien hace caer en la ignorancia al joven discipulo. Y en la Roma
imperial conceptos como el de amistad o Parrhesia, posibilitaban que un emisor
verbalizara, a través de la palabra franca, los pensamientos a un interlocutor, para
llegar a ser un sujeto ético de la verdad.

De lo anterior, cabe sefialar que un primer cambio en la pastoral cristiana fue la
introyeccion de un modelo juridico de conducta, que conduzca a una exégesis
del deseo, para efectos de juzgar conductas ajustadas o no a un cddigo moral.

El cristianismo acoge en su seno varias de las practicas propias del bajo imperio;
s6lo que los valores vy finalidades sobre los que se plantea el ejercicio de dichas
tecnologias son radicalmente opuestos. Tanto la verdad como el sujeto y su cuerpo,
asumen roles distintos para los primeros siglos del cristianismo. La idea, planteada
por Foucault, de un desplazamiento axiologico en dichas tecnologias es un retorno
alaidea Nietzscheana de una transvaloracion al interior de la civilizacion occidental,
es decir, de una inversion de los valores que en la antigiiedad eran considerados
como virtudes y que para el pensamiento cristiano constituiran objeto de su lucha.*

Influenciado por el filésofo aleman antes aludido, Foucault sefala que para el
cristianismo los usos éticos, que tanto para Platén como para Séneca o Marco
Aurelio asumian un rol importante, para los autores cristianos eran objeto de
rechazo.

1.3.1. Sujeto y verdad

Se habia sefialado de acuerdo al recorrido que hace Foucault del concepto de
epimeleia heautou, que el camino a la verdad no constituia la obediencia a unas
reglas que ayudaban a la transformacion del sujeto; lo que no significaba sujecion
a un cuerpo normativo, a un dogma de fe.

El cristianismo, como una religion confesional, se construye como un cuerpo
doctrinal cuyos dogmas deben ser aceptados por quien es miembro de su iglesia.

31. Enla primera conferencia de «la genealogia de la moral», Nietzsche concibe en la idea de la transvaloracion
(Umwertung), que los términos bueno y malo tienen tanto en la cultura precristiana como en el cristianismo
significaciones diferentes: a partir de este Gltimo «lo malvado» seré todo aquello que anteriormente era considerado
«buenoy: es decir, la violencia, el hombre de poder y guerra, «el lleno de vida»; y lo bueno lo «débil», «lo
enfermoy, etc. Tradicion que segun Nietzsche es heredera directa de la casta sacerdotal judia: «Han sido los
judios los que, con una consecuencia logica aterradora, se han atrevido a invertir la identificacion aristocratica
de los valores (...) esa inversion, a saber, «los miserables son los buenos...» » NIETZSCHE, Friedrich. La
genealogia de la moral: un escrito polémico. 1998, p. 46.
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El conocerse a si es un asunto fundamental en dichas préacticas; se debe hablar
constantemente de si, de sus pensamientos en busqueda de un origen demoniaco
que no se ajuste a la verdad revelada y a la infinidad de prescripciones que
surgen a partir de esa ley universal que inaugura el dogma cristiano.

Una practica como la exagouresis consiste precisamente en ello, en la continua
verbalizacion de todo pensamiento ante un maestro o director de conciencia, que
impartira una serie de 6rdenes que deben ser obedecidas; ello implica que al
revelar al maestro su propio yo y obedecer, se ejerce una renuncia de si mismo,
se convierte en sujeto a la ley. Se da entonces la introyeccion de un modelo
juridico al régimen general de ejercicios sobre el cuerpo, los placeres y la verdad.

1.3.2. La relacion con el cuerpo

En primer lugar el cuerpo que en la antigliedad clasica y tardia era objeto de
preocupacion y cuidado, para las practicas propias del cristianismo es visto como
algo a lo que se debe renunciar para ingresar a un plano de realidad diferente,
para la salvacion del alma en una vida eterna.* Ejemplo de ello es un ejercicio
cristiano de los primeros siglos, conocido como exomologesis, donde, a través
de una manifestacion publica, el sujeto se identifica como penitente. Como primera
particularidad, quien es objeto de esta exposicion dramatica se da a conocer a si
como lo que es (pecador); en segundo lugar, se encuentra el martirio del cuerpo,
que funciona tanto para borrar el pecado como para renunciar a su pasado (renuncia
del yo).

Esta serie de practicas nos dan cuenta de un asunto de suma importancia para
Occidente: la relacién entre verdad y sujeto, la manera como la remision a lo que
se constituye como subjetividad (el uno mismo y el otro), revelara secretos y
certezas. Sobre la relacion entre verdad y sujeto — lo que es preciso destacar de
todo esto — se estableceran vinculos en las distintas relaciones de saber y poder;
se incluird en numerosas instituciones, practicas y discursos (escuela iglesia,
psiquiatria, tribunal, etc.).

Un ejemplo de la relacion entre verdad y sujeto es la confesion, tanto en lo religioso
como en lo secular, en la cual el sujeto se convertira en la mediacion idonea de la
verdad, ya para su director de conciencia o para el representante de los mecanismos
punitivos; el sujeto es una condicion para la obtencion de ésta.

32.  FOUCAULT, Michel. Tecnologias del yo y otros textos afines. 1990, p. 80.
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2. ORIGENES Y EVOLUCION DE LA CONFESION
2.1. La penitencia (un modelo juridico)

A pesar de que la Roma imperial poseia una gran tradicion juridica y que en ésta
se inspira gran parte de la idea moderna y occidental del Derecho - principalmente
el derecho privado -, lo cierto es que en las practicas morales de los primeros
siglos de nuestra era no existia un modelo que pudiera tomarse como juridico, es
decir, no vemos diferencias en los ejercicios de los siglos I, Il y Ill, en ideas como
la de un juez interior, juzgamiento o castigo (a pesar de lo que manifestaba Séneca,
segun las conclusiones de Foucault).

Habria que esperar hasta los primeros siglos del cristianismo para observar la
insercion de una tradicion juridica en las practicas de si. Los cambios frente a la
idea de un sujeto de verdad son transformados en sus fundamentos, en ejercicios
como el de la penitencia. La exomologesis, practica espiritual comentada en el
capitulo anterior, forma parte del régimen general de la penitencia.

Ahora, retornando a la exomologesis como acto penitencial, en el cristianismo
primitivo la penitencia correspondia a un status, o sea, un reconocimiento que
solicitaba al obispo aquel que voluntariamente se adscribia a ésta, ya fuera por la
comision de pecados graves o leves, o en general por cualquier otra razén; por lo
tanto era el obispo quien tenia la potestad de conceder el caréacter de penitente.

El status de penitente se llevaba a cabo mediante ceremonia publica, y los efectos
de la condicion de pecador (penitente) podian acompaiiar al sujeto de estas practicas
durante toda la vida.

2.1.1. El cuerpo

Ese reconocimiento voluntario de si, que se realizaba mediante los actos

penitenciales, implicaba dos acciones sobre el cuerpo: primero infligir dolor sobre
él (a través del empleo del cilicio, por ejemplo);*" segundo, el uso de algun tipo
de vestimenta especial donde se caracterizara a quien la llevara puesta ese status
de pecador. Evento que convertia su exposicion — a través del dolor y de las
vestimentas que revelan el pecado — en un asunto dramatico y no sélo nominal. El

31.  Elcilicio era un instrumento de autoflagelacién, que podia consistir en una vestimenta aspera, para efectos de
mortificar la carne, o en una faja, que tenia puntas de hierro, para los mismos fines.
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cuerpo era el epicentro de un teatro en el que coincidian el sufrimiento fisico y la
verglenza por desnudar su condicion de pecador, «el autocastigo y la expresion
voluntaria del yo estaban unidos».*

La demostracién publica de los actos penitenciales tenia como efecto borrar el
pecado del que se hacia gala publica y el retorno a la inocencia perdida. Por otro
lado el modelo de la tortura, el martirio y la muerte, era indispensable para la
practica penitencial; el martir enfrenta la muerte antes de renunciar a su fe.

2.1.2. Sujeto y verdad

En la penitencia el asunto de la verdad es distinto al problematizado en el ejercicio
de otras practicas. Los ejercicios de autocastigo sobre el cuerpo no tenian que
ver con decir la verdad, sino con la revelacién — a través de la demostracion
publica — de una realidad oculta del pecador observado en su desnudez; de alli el
caracter teatral de este ejercicio.

La acci6n sobre el cuerpo cumple, a través de su exposicion, la renuncia a un yo,
la ruptura con el pasado y con el mundo. Dos justificaciones se dan al respecto
para la finalidad que se busca con los actos penitenciales: primero una justificacién
de caracter médico, ya que «uno debe mostrar sus propias heridas al médico si
quiere ser curadoy».*® La segunda es de tipo judicial: «Uno siempre aplaca a un
juez confesando sus faltasy.**

La marca que imprimia sobre el pecador, lo acompafiaba durante toda su vida, si
bien borraba el status de penitente; prescripciones, como la obligacion de guardar
castidad, duraban toda la vida.

En las practicas del cristianismo antiguo, la confesion no se llevaba a cabo como
practica de busqueda de verdades; la demostracion ante la comunidad de la
condiciéon de pecador, no implicaba el verbalizar los pensamientos, ni los
«movimientos del alma» que llevaron a una situacion de pecado; por ello puede
decirse que el dispositivo de la confesiéon es mas bien tardio.

32. FOUCAULT, Michel. Tecnologias del yo. 1990, p.83.
33. Ibid., p. 85.
34. Ibid., p. 85.
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2.2. La penitencia tarifada: un modelo judicial

Si en el item anterior se inserta un modelo juridico a los actos correspondientes a
la penitencia, las practicas que a continuacion se enunciaran nos muestran un
modelo propiamente judicial, es decir, que a las faltas cometidas son equivalentes
unas penas determinadas.

La penitencia tarifada provenia del derecho penal germanico, en el que existia un
catalogo de penas para los delitos, para de ese modo reparar a la victima de
éstos. Asi mismo, en esta forma de la penitencia habia correspondencia entre
pecado (falta) y pena, que se denominaba satisfaccion.

Para poderse aplicar a cada falta una satisfaccion, el sacerdote debia conocer las
circunstancias bajo las cuales se produjo la comision del pecado; de una forma
precaria ya se insinuaba el papel que tendria la confesion en las practicas judiciales
tanto laicas como religiosas.*

Sin embargo, en esta practica la confesion no surte los poderosos efectos que
posteriormente la caracterizaran; en ese momento simplemente cumple, entre sus
funciones esenciales, con permitirle al sacerdote (receptor) el establecimiento de
una pena que se ajuste a la falta y a las circunstancias que posibilitaron su
realizacion. Un segundo rasgo de la confesion, es que ésta representaba el
comienzo de una pena, debido a que ocasionaba vergienza (erubescentia) en el
emisor, y sera el motivo por el cual durante los siglos ix, x y xi, los laicos puedan
ser igualmente receptores en el dispositivo de la confesion.*

Poco a poco la penitencia y la remision de los pecados se desplazaran hacia
formas simbdlicas y se encerraran en el dispositivo de la confesion, haciendo que
el poder del sacerdote y del obispo se debiliten en torno a la practica de ésta.

2.3. El Concilio de Letran”

A partir del siglo xi, hasta el Renacimiento, pasando por los escolasticos, la
confesion vuelve a formar parte de las estrategias de la institucion eclesiastica; su

35.  FOUCAULT, Michel. Los Anormales. 2006, p. 163.

36. Ibid., p. 164.

37.  Sibien el fenomeno de la confesion aumenta sus efectos desde el siglo xi, es a partir del iv concilio celebrado
en la basilica de San Juan de Letran (Roma) en el afio de 1215, cuando se institucionaliza la regularidad de la
confesion para todos los feligreses. Este concilio fue convocado por el papa Inocencio 11y tenia como puntos
centrales la persecucion de las herejias que se gestaban en el sur de Francia y en la frontera con ltalia
(Albigenses y Valdenses). Tomado de MOREAU, E. de. Historia de la iglesia. 1959, p. 499.
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ejercicio se transformd profundamente, permitiendo que se ampliaran sus efectos.
Asi mismo, el sacerdote aumentd su poder al volver a tomar para si la remisién de
los pecados. Tres procedimientos posibilitan este fenémeno:

En primer lugar, se prescribe que la confesion sea hecha de forma regular; ya no
es suficiente que se lleve a cabo al cometer una falta: debe recurrirse al confesor
por lo menos una vez al afio.* La forma como se garantiza la regularidad de la
confesion, es la obligacion a realizarla con el mismo sacerdote de la parroquia a la
cual pertenecen los fieles.

Un segundo procedimiento es que debe establecerse una continuidad en la practica
de la confesion, o sea que deben hacerse mencién de los pecados cometidos
desde la ultima revelacion.*® El modo de garantizar este procedimiento es con la
conminacion a los fieles a realizar, dentro de las confesiones que regularmente
hacen, una confesion general varias veces en la vida.”

El tercer procedimiento es la exhaustividad de la confesidn. El hecho de confesar
no resulta suficiente, pues ademas de enunciar el pecado que se considera grave,
deben enunciarse todos, incluso los que se consideren veniales, y el sacerdote
es el encargado de valorar los pecados confesados por el emisor. EI modo de
garantizar esa confesion exhaustiva, es a través de un sistema de interrogatorios
«codificados segun los mandamientos de Dios, segun los siete pecados capitales
y, posteriormente, segun los mandamientos de la iglesia, la lista de las virtudes,
etcéterar.’

Otro evento que caracteriza la confesion es que en adelante las penas ya no se
impondrén de acuerdo con una tarifa, sino que seran arbitrarias; es el sacerdote
quien asigna la penitencia después de valorar lo dicho en confesion por el fiel.

Finalmente, lo que constituye la recuperacion de la Iglesia del dispositivo de la
confesion, es que el sacerdote sera el unico mediador entre el pecador y Dios: el
sacerdote es el Unico autorizado para operar sobre el penitente la remision de sus
pecados.

38.  FOUCAULT, Michel. Los Anormales. 2006, p. 167.
39. Ibid., p. 165.
40. Ibid., p. 166.
41. Ibid., p. 166.

38 Para una historia judicial del cuerpo: aproximaciones a Michel Foucault



Las anteriores son las condiciones bajo las cuales se configura la confesion como
punto central de la penitencia y como efecto de un proceso de institucionalizacion,
desde el IV Concilio de Letran de 1215. Su practica mantendré las caracteristicas
centrales hasta nuestros dias; sin embargo, durante la contrarreforma y el Concilio
de Trento, se surtiran algunas transformaciones en su ejercicio.

2.4. El Concilio de Trento®

Desde el siglo Xl hasta el Renacimiento, pasando por el Concilio de Letran, el
mecanismo de la confesion se instituyd como punto central del sacramento de la
penitencia. Ahora bien, a partir de la contrarreforma® y el Concilio de Trento, operaran
una serie de cambios en su estructura que rebasaran los efectos que ésta ejercié
durante los siglos precedentes.

En primer lugar, las transformaciones de la confesion son atravesadas por un
conjunto de técnicas de gobierno que tendradn como preocupacion, el ejercicio de
un poder que dirija las almas como ovejas en un rebafio. Se comienza a gestar la
pastoral cristiana con relacion al poder eclesial. Frente a los Estados se

corresponden unas técnicas similares que pretenden, igualmente, el gobierno de
todos y cada uno de los miembros; gobierno de las almas, pero también de los
cuerpos.*

Como producto de esas técnicas de gobierno, se surte en las bases de la confesion
una hiperinflacién, tanto en sus funciones como en las potestades del sacerdote,
que para la época eran bastante poderosas. Los manuales de confesién ofrecen
toda serie de consejos y reglas a los sacerdotes para el ejercicio de ésta: los
grandes tratados dirigidos a los confesores eran correspondidos con pequefios
manuales para los penitentes.

En los tratados del confesor,” se enuncian las virtudes que éste debe tener al
momento de escuchar de las palabras del penitente. Estas virtudes son la

42.  El concilio de Trento (ciudad ubicada al norte de lItalia) se celebra en 1545, en la catedral que lleva su mismo
nombre; alli se sientan las bases de los dogmas de la iglesia catdlica para enfrentar la reforma protestante que
se comenzo a gestar, principalmente, desde las tesis de Martin Lutero. MOREAU, E. de. Historia de la iglesia.
1959, p. 285.

43. La contrarreforma es un movimiento que surge en el seno de la iglesia catolica, para oponerse al fenémeno de
la reforma protestante; La contrarreforma fue el mévil para la celebracién del Concilio de Trento.

44. Ibid., p. 168.

45. Foucault toma las virtudes del confesor del manual de L. Habert; Practique du sacrement de pénitence ou
méthode pour I'administrer utilment (Paris 1748). Ibid., p. 169.
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benevolencia, el celo y la santidad. En la primera virtud, el confesor debe recibir
bien al penitente, debe generar un ambiente propicio para que la confesion de los
pecados pueda llevarse a cabo. En segundo lugar, el clérigo debe mostrar por
sus fieles un amor desinteresado y, por ultimo, debe practicar la santidad, ya que
las palabras del pecador pueden contaminar al confesor al escucharlas.

Fuera de esas tres virtudes, necesarias para el ejercicio de la confesion, es
indispensable que el clérigo sea sabio como «juez» y conozca las leyes divinas
y temporales, y como médico, para las «enfermedades espirituales». De lo anterior
se infiere que, nuevamente, concurren en las virtudes del sacerdote modelos
judiciales y médicos, respectivamente.

2.4.1 Pasos para la confesion

Estos pasos los extrae Foucault de las instrucciones impartidas por el arzobispo
de Milan Carlos Borromeo, una de las figuras mas destacadas dentro del movimiento
catolico de la contrarreforma.®

Un primer paso para la practica de la confesion, es que la benevolencia del confesor
debe generar en el emisor de los pecados una sensacion de confianza para que
de ese modo se puedan revelar las faltas y los «movimientos del alma»
(pensamientos, deseos, pasiones) que originaron el nacimiento de éstas. La
conducta «benevolente» del sacerdote facilita que confluyan en el acto de la
confesion, una sensacion de pena (verglenza) por parte del penitente, al confesar
sus faltas, y el consuelo al notar que el sacerdote siente igualmente pena por
escucharlo y por su acto de contricion. En la figura del confesor y el penitente, se
presenta el binomio de la pena y el placer.”

El segundo paso en la confesion, consiste en un examen detallado, tanto del
discurso como del cuerpo del pecador (sus vestimentas, sus gestos, sus
comportamientos etc.) Ya no es solo el discurso, sino que, ademas, el cuerpo
revela al receptor la condicion de pecador.”

46. Foucault estudia las instrucciones de Carlos Borromeo: Instructions aux confesseur de sa ville et de son
dioses. Ensamble; la maniere d’administrer le sacrement de pénitence, a vec le canon pénitentiaux, suivant
l'ordre du Décalogue. Et lordenance du méme Saint sur I'obligation de parossieur d’assister a leur parisses
(Cuarta E.; Paris 1665). P. 173.

47. idem.
48. Ibid., p. 174.
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Posteriormente, se encuentra, el examen de conciencia propiamente dicho, donde
se recreen las etapas de la vida del penitente, relacionadas con las anteriores
confesiones. Luego se le interroga sobre «los mandamientos de Dios», «los
pecados capitales», «los cinco sentidos del hombre», «los mandamientos de la
iglesia», «las virtudes cardinales y ordinales».”

Finalmente, llega la imposicion de la satisfaccion; es alli donde se inscribe el
modelo judicial de pena, es decir, aquella que es correspondiente a una falta, y el
modelo medicinal (cura de una enfermedad espiritual), imponiendo una serie de
remedios como la cura a partir de los contrarios.”

2.4.2 Manejo de la sexualidad y del cuerpo

En los actos penitenciales, tal como se ponian en practica durante la Edad Media,
los pecados relacionados con el sexto mandamiento tenian una estructura juridica,
es decir, el catalogo de pecados se relacionaba con la infraccién de una relacion
juridica legitima. Actos como la sodomia, el estupro, el adulterio o el incesto,
representaban violaciones al orden del matrimonio.

A partir de las prescripciones del Concilio de Trento y de las transformaciones
estructurales de la confesién, el objeto de interés de su ejercicio se centraria en el
cuerpo; es por eso que el catalogo de los pecados se incorpora en lo méas
profundo de los sentidos y de los gestos que pueden inducir a los placeres.

Lo anterior exigia por parte de los diferentes manuales — tanto en el de L.Habert,
como en el de Borromeo — que los interrogatorios se realizaran detalladamente,
pero sin enunciar las formas de la lujuria, ya que pueden viciar la conciencia del
confesor en su funcion de receptor; en la revelacion de las faltas éste no puede
preguntar mas de lo necesario.’’

Finalmente, a partir del siglo XVI, el problema del deseo y el placer se encarnaran
en el cuerpo; «la carnex ingresara en la historia del cuerpo. A partir de ese momento
comienza una proliferacion de discursos en torno al sexo, pues lo importante era
hablar de si mismo y revelar «la cartografia pecaminosa del cuerpo».*

49. idem.

50. Ibid., p. 175.
51. Ibid., p. 178.
52. Ibid., p. 180.
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A proposito, Foucault sefala: «Un discurso obligado y atento debe, pues, seguir
en todos sus desvios la linea de unidn del cuerpo y el alma: bajo la superficie del
pecado, saca a la luz la nervadura ininterrumpida de la carne».*® Esta analitica del
cuerpo regira los manuales de los confesores durante el siglo XVIII. En adelante
las dinamicas de la confesion se insertaran en el saber médico y en la emergencia
del concepto de anomalia.

A continuacidn, me ocuparé de cémo las relaciones entre la verdad, el sujeto y el
cuerpo ingresan en las practicas judiciales y encuentran correspondencia con un
procedimiento que se inserta en el mecanismo de los tribunales — tanto de la
inquisicion, como seculares —: me refiero a la indagacion.

53.  FOUCAULT, Michel. Historia de la sexualidad, Vol. I: La voluntad de saber. 1991, p. 28.
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SEGUNDA PARTE
INDAGACION Y EXAMEN

. LA INDAGACION

Como hemos visto en este recorrido por una historia del cuerpo, Michel Foucault
en Los anormales y el vol. | de Historia de la sexualidad, plantea que la iglesia, en
la elaboracién de un mecanismo como el de la confesion, ha tomado prestado de
las diferentes formas judiciales los procedimientos que hicieron de éste un
instrumento para arrancar verdades sobre un sujeto que mediante las cambios
que se dieron a partir del cristianismo, se habia convertido en pecador y penitente.

Ahora, para proseguir con este recorrido histérico, donde el cuerpo es el

protagonista, es vital mencionar el papel que desempefaron las instituciones
judiciales propiamente dichas en la obtencién de la verdad y en la construccion
de subjetividades. Ahora bien, la indagacién es una forma juridica que establece
cierta linea de continuidad hasta los procesos penales contemporaneos,* a través
de la busqueda de la verdad, por medio de los distintos sistemas de interrogatorios.

Para ocuparme de esta forma de saber—poder propia de las préacticas judiciales
debo remitirme especialmente a un texto de Foucault, que recopila una serie de
conferencias conocidas bajo el nombre de: La verdad y las formas juridicas.® En
la tercera conferencia, Foucault describe las distintas dinamicas econdémicas,
sociales y politicas que construyeron la indagacién como forma de saber; y
como tuvo el monopolio del conocimiento en general, por lo menos hasta el
siglo XVIII.

54. Digo «cierta» porque es evidente que el proceso penal no es el mismo en sus mecanismos, como detallaré mas
adelante.

55.  FOUCAULT, Michel. La verdad y las formas juridicas. 1983.
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Es necesario retroceder en el tiempo para mirar rapidamente lo que plantea
Foucault en la conferencia segunda. Esta conferencia es dedicada a la lectura del
Edipo Rey de Séfocles y a cierta forma en que lo judicial se relacionaba con la
verdad en las democracias atenienses.

Sin entrar en detalles, lo que plantea Foucault en la segunda conferencia, es que
para los griegos del siglo de Pericles, la verdad era una forma de oponerse a los
efectos del poder, ya que son los esclavos quienes finalmente construyen el pasado
por medio del cual se esclarece que Edipo, el rey de Tebas, ha matado a su
padre y ha desposado a su propia madre.*® Esta forma judicial de la verdad tendra
su correlato en saberes como la filosofia y todas las formas de reflexividad que se
ejercian para la puesta en practica de la epimeleia, tal como se expuso en el
primer capitulo de este trabajo. Este ejercicio judicial de la verdad se perdera en
la historia de occidente, aunque seré recuperado por la indagacién a un nivel muy
diferente, como lo expondremos mas adelante.

Ahora, en el intervalo en que se pierde la busqueda racional de la verdad como
forma juridica, se inventa la prueba como forma juridica que caracterizara el
desarrollo de los litigios durante la alta Edad Media.

1.1. La prueba
1.1.1. La verdad

La préctica judicial de la prueba tiene su elaboracion en el derecho germanico, y
permanecera durante toda la época feudal. Dicha préactica consta, basicamente,
de un litigio en el cual intervienen dos partes involucradas en la comisién de un
delito (victimario y victima), entrando en un juego de fuerzas donde se concede el
derecho al ganador de la contienda. Era necesaria la presencia de la victima, o de
una persona que la representara. Era una forma ritual de guerra, una relacion reglada
de ésta. La accion penal finalizaba con una transacciéon o pacto que podia ser
econdmico, para que el victimario escapara de la imposicion de la pena.”’

En dicha practica no existia una accién publica que iniciara una investigacion o
algo por el estilo; si un tercero comparecia a esta disputa era con el fin de que se

56. Ibid., p. 63.
57. Ibid., p. 67.
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observara el procedimiento.”® Esta autoridad que comparece como tercero, no
opera para el esclarecimiento de unos hechos.

De lo anterior se deduce que la relacién con la verdad no existe. Los
procedimientos bajo los cuales se reproduce este sistema judicial operan en virtud
de una relacion de fuerzas que asignan un derecho al vencedor de la contienda;
no cumple una funcién apofantica de busqueda de la verdad.* El ejercicio judicial
del conocimiento obedecia a una red de semejanzas que reflejaban, en el ejercicio
del litigio, y las contingencias de la victoria y la derrota, la asignacién del derecho.?
Como ejemplo de ello encontramos la prueba oral en ésta no se emite un discurso
que pretenda el esclarecimiento de una verdad a través de unos testimonios, sino
que se cumplen unas férmulas rituales — un procedimiento —. Quien falle en el
pronunciamiento de estas férmulas rituales, pierde el proceso. ©

1.1.2. El cuerpo

Esta practica judicial, desarrollada durante el feudalismo, es conformada por un
conjunto de rituales que ponen a prueba la resistencia en la lucha cuerpo a cuerpo;
alli el cuerpo asume un rol importante, en tanto es objeto de la prueba, para
comprobar si podria vencer o fracasar. Un ejemplo de ello es la ordalia, prueba
que consistia en poner a luchar a una persona con su propio cuerpo;® aqui se
puede leer el desplazamiento de la guerra sobre si mismo.®

1.2. La indagacion

Hacia el siglo XII el régimen de la prueba desaparece para dar paso al mecanismo
de la indagacion en los engranajes judiciales. Esta transformacion, coincide con el

58. Ibid., p. 71.

59. Ibid., p. 72.

60. Podriamos establecer una intertextualidad con el segundo capitulo de Las palabras y las cosas, titulado «la
prosa del mundo». Foucault a través de la episteme de las semejanzas, explica que la forma de conocer el
mundo se atribuia relaciones de conveniencia, emulaciones, analogias y simpatias, que los eventos ocurridos
en todo el universo se repetian, como en un espejo, en la tierra; a partir de esta lectura, la prueba puede
asimilarse a un imaginario de la guerra durante la época feudal. FOUCAULT, Michel. Las palabras y las cosas.
1978, p. 375.

61. Ibid., p. 69.

62. La ordalia era un reto corporal, que servia para establecer la inocencia o culpabilidad de una persona, en
determinado delito: por ejemplo el juicio del agua fria, donde el acusado se lanzaba a un rio atado de pies y
manos; si flotaba era culpable porque el agua lo rechazaba, si se hundia era inocente. Otra modalidad de las
ordalias, es la prueba de fuego, donde se colocaban las manos del acusado en hierro candente (o agua
hirviendo); si salia ileso de quemaduras, o sanaba rapidamente, se tomaba como inocente; de lo contrario era
culpable.

63. Ibid., p. 70.
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surgimiento de las monarquias en el siglo XII. Este acontecimiento es determinado
por los siguientes eventos:

En primer lugar, una causa de orden econémico permite que la practica de la
indagacion entre en escena. La circulacion de bienes no se garantizaba, en su
mayoria, por el comercio, sino por las transmisiones testamentarias y las disputas
que se presentaban dentro o fuera de un proceso judicial. Si se queria evitar la
entrada de un invasor mas poderoso, debia pagarsele, permitiendo, de ese modo,
la acumulacion de riquezas.® Ante todo, el sistema judicial de la prueba era la
expresion del poder feudal, de las guerras que los sefores libraban por adquirir
territorios.

En segundo lugar, un evento de caracter bélico—juridico. Con la acumulacion de
riquezas se permite la acumulacion de armas, siguiendo la tradicion feudal de la
contienda en donde el perdedor depone sus armas a la parte victoriosa; de esta
manera el ejercicio de la fuerza se fue convirtiendo en un monopolio en manos de
pOCOS.

En tercer lugar un evento de tipo judicial: no sélo se concentraban las riquezas y
las armas, también los litigios; los ganadores de las contiendas comenzaron a
apoderarse de los litigios y por ende, de la organizacion judicial.

Estos tres elementos permitieron que la concentracion de fuerzas fuera confluyendo,
poco a poco, en una de las partes de la contienda; es asi como se comienza a
gestar la figura del poder soberano del monarca. Este monarca — el efecto final de
la concentracion de bienes, armas y litigios — pudo seguir ejerciendo la fuerza en
términos econémicos, bélicos y juridicos sobre las partes débiles. Esta es una
génesis que Foucault nos ofrece del Estado.®

Ahora bien, bajo la estatizacion de la justicia, el sistema de la prueba desaparece
para dar paso a una nueva relacién de poder en torno a lo judicial. El proceso
penal que surge de estas transformaciones, lleva en su seno los rasgos

caracteristicos que acompanaran al proceso penal hasta el siglo XVIII; e incluso
llegara hasta nosotros el despojo de sus procedimientos: se trata de la indagacion.

64. Ibid., p. 74.
65. Ibid., p. 74.
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Como primer rasgo caracteristico de la indagacion, los individuos son despojados
del litigio, con las consecuencias producto de la estatizacién de la justicia. Un
poder exterior entra, ya no solo a la observancia de unos procedimientos, sino a
decidir en el conflicto. Esto se consolida en la figura del Procurador, representante
del poder soberano.

El personaje del Procurador aparecera cada vez que se cometa un crimen, debido
a que los crimenes representan — a partir de esta practica — una agresién contra el
monarca; el castigo es un acto de venganza para el autor de la agresion; fenémeno
que ocasiona una duplicacién de la victima; el poder soberano es quien reclama
e impulsa la accion penal por su condicion de victima.

Lo que motivaba la accién penal en la época del feudalismo era la nocion de
dafio, que establecia en el proceso el vinculo entre victima y victimario. A partir de
las transformaciones del siglo XlI, esta nocion es desplazada por la de infraccion;
los reclamos hechos en el proceso, no se hacen solo por un dafio ocasionado,
sino también por la infraccion a una ley, a un orden.

1.2.1 La indagacion y la verdad

Como consecuencia de los cambios en los engranajes del proceso penal en
Occidente, durante el ocaso de la Edad Media, la relacidn con el sistema probatorio
apremiaba que una relacion con la verdad se estableciera en las dinamicas del
sistema judicial para la persecucion de las faltas y la confiscacion de los bienes.

En la época feudal, el delito flagrante constituia una excepcion al litigio entre
individuos, ya que la comunidad podia acusar y condenar al victimario. La indagacién
surge como una forma de construccion de la verdad que busca, mediante
interrogatorios y testimonios, traer del pasado una falta y darle el tratamiento, como
si hubiera sido un delito flagrante.®® Foucault ofrece dos antecedentes en la alta
Edad Media, que dieron origen a esta forma judicial de acercarse a la verdad.

El primero de ellos surge del imperio Carolingio y es de origen administrativo.
Quien representara el poder en cualquier region, interrogaba a los personajes
mas notorios del lugar (ya fuera por su riqueza, sus propiedades, etc.) sobre el
estado de los bienes y propiedades del lugar.5’

66. Ibid., p. 78.
67. Ibid., p. 79.
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El segundo evento es de origen religioso;® los representantes eclesiasticos, al
llegar a una region, realizaban una serie de interrogatorios a los habitantes del
lugar sobre las faltas cometidas alli y quién las habia cometido; posterior a los
testimonios se buscaba a quien fuera sefialado para obtener su confesion.®

Esta forma juridica caracterizara el actuar tanto de tribunales eclesiasticos como
seculares durante siglos; tratandose esencialmente de la reconstruccion de un
pasado, mediante una serie de interrogatorios, en testimonios y confesiones,
constituyéndose estas Ultimas como la mayor garantia de que la verdad ha sido
dicha. Tal procedimiento de busqueda de la verdad tendra un comportamiento
similar en la administracion de bienes y en la administracion de almas.

De lo anterior se puede deducir una conclusion importante: en la indagacion, como
forma de sustituir la flagrancia y de actualizar un delito cometido en el pasado, el
sujeto (en tanto subjetividad) se convierte en elemento vital para llegar a la verdad,
ya que la finalidad de toda investigacion — ya sea para el juez secular o el

inquisidor — es encontrar un discurso por medio del cual se reconstruyan los
hechos de comision del delito. El sujeto es el gran protagonista de estas practicas.

Ahora bien en la busqueda de la verdad en los procesos penales, por lo menos
hasta el siglo XVIII, el acusado se encontraba rodeado por toda una serie de
procedimientos secretos. El tribunal tenia el uso exclusivo de la produccién de
verdades; durante el procedimiento, el acusado no conocia las denuncias, ni los
indicios recogidos en su contra; era excluido de la practica de cualquier tipo de
prueba.”

Sin embargo, el caracter oculto de la practica probatoria no implicaba que en su
desarrollo no se siguieran unas reglas ldgicas, basadas en una aritmética propia
de la escolastica, que clasificaba las pruebas asignandoles un valor, mediante una
operacién matematica, donde se reunian todas las pruebas que establecian las
certezas para la construccion de la verdad. Por ejemplo, existian pruebas plenas,
semiplenas, directas, conjeturales, indicios lejanos, etc. Asi, dos testimonios

68. Ibid., p. 80.

69. Elinquisidor anunciaba con anticipacion su llegada a algn pueblo; luego de su arribo, en la misa dominical,
recordaba los deberes de la fe y el deber de confesar las faltas cometidas y denunciar las cometidas por alguien.
Tomado de BENAZZI, Natale y D’AMICO, Matteo. El libro negro de la inquisicion. 2001, p. 282.

70. FOUCAULT, Michel. Vigilar y castigar: el nacimiento de la prision. 1984, P. 41.
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representaban una prueba directa; o la reunion de dos pruebas consideradas
semiplenas podian conducir a una prueba plena, etc.

Esta aritmética probatoria, que se realizaba en secreto y excluyendo al acusado,
entra en un juego paraddjico con otro elemento probatorio donde el sujeto del
proceso penal si era protagonista; es, por supuesto, la confesion.

1.2.2. La confesion

Este mecanismo, como habiamos sefialado en el capitulo anterior, habia sufrido
profundas transformaciones en sus préacticas por parte de la institucién eclesiastica.
Se habia convertido en una forma religiosa y juridica, con poderosos efectos para
arrancar verdades. Ahora es la institucion religiosa la que presta este mecanismo
a la institucion judicial para entrar en los juegos de la indagacion.

En el item anterior se sefialaba que la confesion entra en una paraddjica relacion
con los distintos mecanismos de prueba del proceso penal los motivos son
basicamente dos:

En primer lugar, la confesion representa un elemento de prueba mas, junto con los
testimonios y los indicios; sin embargo, los rasgos que le son inmanentes la hacen
un mecanismo que se busca para evitar al maximo la recoleccion de los diferentes
elementos de prueba; su funcionamiento no hace necesaria la recoleccion de los
demas elementos probatorios. El acusado «...tome a su cuenta su propio crimen,
y firme por si mismo lo que ha sido sabia y oscuramente construido por la

instrucciony».”” Lo que representa un triunfo del poder del tribunal sobre el acusado.
Por un lado el secreto de la instruccion y por el otro la publicacién del crimen en
las palabras del autor mismo.

Como segunda paradoja, encontramos que aunque la instruccion representa un
mecanismo de coaccion para el acusado, el proceder de la confesion debe llevarse
a cabo como resultado de la espontaneidad del sujeto de la instruccion. Un ejemplo
de lo anterior se encuentra en el articulo 15 de un cddice escrito por Torquemada,
que estipulaba:

71, Ibid., p. 44.

Indagacién y examen 51



«Art15. Si hubiese una falta de convergencia entre lo dicho por el acusado
y los testigos, se podra torturar al acusado. Si confiesa bajo tortura, es
necesario que confirme la confesién tres dias después. Si no la confirma se
podré recomenzar con la tortura»’.

De alli que no existiera una garantia de encontrar por medio del cuerpo la verdad
(no faltaba el caso del hereje impenitente). En el juego ritual que precede a la
confesion en su desarrollo, se encuentra, en primer lugar, el juramento, y en
segundo lugar la tortura; es frente a esta ultima que el cuerpo del acusado entra en
las practicas de la forma judicial de la indagacion.

1.2.3. El cuerpo y el suplicio
1.2.3.1. El suplicio

Frente a la relacion entre cuerpo y verdad — en este tipo de procedimientos —, la
tortura estaba presente y la instrumentalizacion del cuerpo hacia parte de los
mecanismos de poder de los tribunales (principalmente los eclesiasticos); sin
embargo su papel con respecto a la extraccion de verdades (tal como lo habiamos
visto en el codice de Torquemada) no era tan importante, solo hacia parte de un
procedimiento que se daba en esa teatralidad del poder soberano.

No obstante, la puesta en escena del dolor tiene unas caracteristicas fundamentales
que dan cuenta de las relaciones de poder establecidas sobre el sujeto de las
practicas judiciales.

El caracter teatral del suplicio obedece a una serie de calculos sobre la manera
como éste debe llevarse a cabo, para lograr los efectos buscados; el dolor no
solamente representa el ejercicio soberano del derecho a hacer morir. Los gritos
del supliciado no son un desbordamiento irracional del poder; representan toda
una economia del sufrimiento.

Las préacticas del suplicio tienen como funcién primordial, ora para imprimir sobre
el cuerpo las marcas del dolor fisico, ora para la exhibicion del criminal en su
sufrimiento, publicitar su triunfo; es una de las finalidades de esa funcién histrionica
del poder soberano.”

72. BENAZZI, Natale y D’AMICO, Matteo. El libro negro de la inquisicion. 2001, p. 85
73. Ibid., p. 40.
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1.2.3.2. La tortura

Ahora bien, la tortura tiene origenes remotos, pero como instrumento central de la
indagacion, con sus procedimientos medidos y reglados, se da en la formacion
de las monarquias occidentales, desde el siglo Xll y con el fendomeno de la
estatalizacion de la justicia. Su propésito era la reduccién de costos en la
persecucién penal, tal como lo afirma Felix Herzog:

La muy extendida idea de que el tormento tiene su origen en la inquisicién
eclesiastica es erronea. Antes bien, es de presumir que su aparicion guarda
relacion con la incipiente estatalizacion de la Administracién de justicia
penal producida en la segunda mitad del siglo XIV.” La brutal practica de la
prueba a través de la confesion obtenida mediante tormento responde al
interés en reducir al minimo los costes materiales y temporales de la
persecucion penal.

El sospechoso en si mismo se le deviene el objeto del esclarecimiento del delito;
mediante el tormento se le esclaviza para el proceso penal.”

Sin embargo la tortura, pese a su insercion en el acercamiento de la verdad judicial
a través de la indagacion, enmarca ese espacio donde se desarrollan las viejas
practicas de la prueba (ordalias, juicios de Dios, etc.). Es la representacion teatral
de un duelo entre los tribunales y el sometido. En esta justa la confesién significa
la derrota del supliciado; su silencio, la victoria sobre la instruccion del tribunal.”
Su paradoja consiste, basicamente, en que por medio de la prueba se establece
al mismo tiempo la escenificacion de un duelo y la demostracion de una verdad.

Un efecto final de la tortura, que se conservara hasta los procesos penales del
siglo XVIII, establece una linea de continuidad con la ejecucion. El castigo prosigue
hasta el limite de la muerte (como resultado extremo del dolor del suplicio), haciendo
publico (en ese ritual teatral que representaba el poder soberano) lo que se hizo
a puerta cerrada durante la instruccion.

De manera que el cuerpo es el objeto de esa practica ambigua en tanto es el
instrumento para la obtencién de la verdad; su tormento no es para la reproduccion

74. Para Foucault, los origenes de este fenomeno judicial y politico son muchos méas antiguos datan del siglo xi.

75.  HERZOG, Felix. Miscelanea sobre la dialéctica del esclarecimiento del delito. En: Instituto de Ciencias Criminales
de Frankfurt. La insostenible situacion del derecho penal. 2000, p. 42.
76.  FOUCAULT, Michel. Vigilar y castigar: el nacimiento de la prision. 1984, p.46.
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de un discurso verdadero, sino para la reproduccion de un poder soberano y
teatral. Lo importante son las palabras proferidas en tanto se convierten en un
medio para que el sujeto hable (diga la verdad). Esta relacién se mantendra hasta
el siglo XVIII.

Ahora bien pese a que todo ese enjambre de interrogatorios y reconstruccion de
unos hechos (construccion de la verdad) seguira cumpliendo su rol en los tribunales
(incluso hasta ahora) nuevas formas de saber y poder surgiran de la transformacion
de relaciones econdmicas, politicas y sociales, estableciendo la formacion de
objetos — desconocidos hasta esa fecha en occidente — y nuevos modos de
relacion entre cuerpo, sujeto y verdad. Por otro lado el cuerpo ocupara un papel
mas importante en tanto se convertira en fuente para la reproduccion de verdades.

2. EL EXAMEN
2.1. El momento cartesiano

Si bien Descartes como autor no significa en si mismo un punto de quiebre
epistemoldgico, su época, 0 mejor dicho, los saberes que se estructuran en este
momento -y del cual Descartes es sélo uno de los representantes —, reordenan
los objetos de su mirada, estableciendo diferentes modos de relacion entre el
sujeto y la verdad.

Atras quedan las formas de aproximarse al mundo, correspondientes a las
semejanzas (conveniencia, emulacion, analogia y simpatia).”” Con Descartes y el
momento que representa, se rechazan las similitudes, relegandolas al error. El
conocimiento de las cosas se da por medio de la comparacion, a través de las
relaciones de identidad y diferencia, dos aspectos que hacen parte del concepto
de mathesis (necesidad de matematizar el mundo, método con pretensiones de
ley universal, a través de las nociones de medida y orden) como forma en que el
pensamiento de la época clasica estableceria sus vinculos con el mundo. 7
Descartes sefiala:

Y considerando esto méas atentamente al cabo se nota que solamente
aquéllas en las que se estudia cierto orden y medida hacen referencia a la

77. Descartes dice: «Es costumbre de los hombres el que, cuantas veces reconocen alguna semejanza entre dos
cosas, atribuyen a ambas, aun en aquello que son diversas, lo que descubrieron ser verdad de una de ellas.
DESCARTES, René. Reglas para la direccién del espiritu. 1995, p.63.

78. Ibid., p. 59.
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mathesis, y no importa si tal medida ha de buscase en los numeros, en las
figuras, en los astros, en el sonido o en cualquier otro objeto; y que por lo
tanto, debe haber una cierta ciencia general que explique todo lo que puede
buscarse acerca del orden y la medida no adscrito a una materia especial
y que es llamada... Mathesis Universales.”

La verdad no encuentra su correlato en el lenguaje, sino en la percepcion de los
objetos de la mirada; en la evidencia. Esta nueva relacion con la verdad también
establece nuevas formas de relaciéon con el sujeto de conocimiento. Desde la
antigedad, el conocer implicaba de algin modo una especie de transformacién
espiritual, construccion de una subjetividad; a partir de aqui el condcete a ti mismo,
prescripcion clasica de la filosofia, cambia al convertirse en un mero proceso
cognoscitivo.®

De ahi la existencia del sujeto ya no obedece a un proceso de constitucién mediante
el camino a la verdad (tal como en Platon); se supone, en tanto se piensa, en tanto
se es un ser racional. Como movimiento final en las transformaciones del momento
cartesiano, ya no existe un acceso a la verdad condicionado por unas
transformaciones del sujeto de conocimiento. La finalidad que en adelante tendra
la verdad, sera el dominio del mundo, de los objetos que hacen parte de él.

Esta objetivacion del mundo, a partir del conocimiento, sera el rasero que los
saberes, a partir del siglo XVII, asumiran en ese complejo correlato que en adelante
se instituira con el poder; aunque es importante aclarar que el saber siempre ha
sido correlato del poder, es durante la época clasica y moderna cuando se puede
definir con mas claridad una genealogia de la relacién saber—poder, hasta nuestros
dias.

2.2. La emergencia del saber médico
2. 2.1. La biologia

Sin embargo la conformacién de los saberes, durante la época clasica, aun nos
son lejanos; falta una nocién que trazara el camino en las relaciones de saber y
poder de la época moderna. En las ciencias naturales del siglo XVII, el hombre

79. Ibid., p. 91.
80. FOUCAULT, Michel. Hermenéutica del sujeto, curso del Colege de France (1981-1982). 2006, p. 33.
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como objeto de conocimiento no existia; lo que hoy conocemos como hombre,
para la episteme clasica era conocido en términos de género y especie. ¥’ El
hombre no habia nacido, porque para la época clasica el objeto era la
representacion de las cosas a través del lenguaje y del ser.

El corte epistemoldgico que permite dibujar el rostro del hombre, se da en la
medida en que la episteme moderna teje una analitica de la finitud; es decir en la
conciencia de las limitaciones, de las experiencias limites, y de la vocacién limitada
del conocimiento, nace el hombre y por ende las ciencias humanas. Por ejemplo,
es en los abismos de la locura como se forma la mirada del psiquiatra, o en la
conciencia de los costos de produccion, la economia; finalmente, es a partir de la
vision de la muerte como las ciencias naturales constituyen el saber de la biologia.
Finitud que ofrece como «positividad empirica» para el hombre, la espacialidad
del cuerpo como objeto de su mirada.®

Pero hay un elemento mas, que se hizo necesario para el surgimiento de la biologia
y de las ciencias humanas en general. Para poder llegar a una ciencia de la vida,
era necesario, igualmente, la idea de la finitud humana, el concepto de poblacion,
objeto desarrollado a partir del tratamiento de las epidemias y la emergencia de la
estadistica y la demografia.* Esto permitird que la sociedad sea concebida como
una «unidad biologica», y un saber como el médico podra operar en su especialidad,
haciéndose de este modo mucho méas funcional su ejercicio del poder.

2.2.2. El saber médico

La medicina, con lo antigua que ha sido, no es la misma desde la elaboracién
moderna de su saber; para la medicina desde Hipocrates y Galeno, la enfermedad
tenia un caracter negativo, representaba un mal que debia expulsarse del cuerpo;
con las reelaboraciones de la medicina, la enfermedad asume una funcién positiva
que nos da cuenta de la salud y de la cura.

Este evento se hizo posible gracias a la relaciéon que se crea a partir de lo visible
y lo invisible; alli es cuando la invisibilidad llega a los ojos del médico, al centrar

81. Ibid., p. 300.
82. Ibid., p. 305.
83. Ibid., p. 306.
84. FOUCAULT, Michel. Seguridad, territorio y poblacién: curso del collége de France, 1977-1978. P.108.
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el campo de la experiencia médica en el interior de los cadaveres; en ese espacio
es donde se manifiesta el dominio de la muerte.®

Al igual que con las ciencias de la vida, a partir de la muerte, en tanto experiencia
limite que anuncia la finitud del mundo, la medicina ha centrado su objeto en el
individuo. La finitud se convirtié en una fuente de saberes positivos. Definiendo
con su mirada la especialidad de un cuerpo, paulatinamente se convertira en una
fuente inagotable de verdades; abriéndose en su horizonte perspectivas que eran
desconocidas por la historia de la medicina.

2.3. Las sociedades disciplinarias

De lo anterior, se tiene que el hombre es delimitado, como objeto de saberes,
produciendo como efecto el surgimiento de técnicas mucho mas finas y exhaustivas;
es alli donde puede ser posible el nacimiento del poder disciplinario. Profundas
transformaciones en las dinamicas sociales, econdmicas y politicas lo caracterizan.
Es el momento en que esta forma de poder se constituye al interior de las

sociedades; y con ello, nociones como la de castigo, delito o juzgamiento, sufren
un cambio radical. Ese cambio surge de profundos trastocamientos en la penalidad.

Esas formas de impartir dolor en el cuerpo ya no son funcionales, es el momento
de otras formas de instrumentalizacion, tan indoloras como efectivas. Por otro
lado, quien incurre en crimen no es aquel que ha roto el pacto social, sino quien
dafa la sociedad, «la perturba». En ese sentido surge la idea de peligrosidad, por
la cual el individuo, dependiendo de lo que potencialmente puede hacer, representa
un riesgo para la sociedad. De aqui que alrededor del derecho penal, para el
tratamiento del individuo tomado como peligroso, se encuentra toda una serie de
mecanismos paralelos (la psicologia, la policia, la pedagogia, etc. %).

Sin embargo, todo ello es posible con el surgimiento de una nueva forma de
estudiar el sujeto y las verdades que le pueden ser extraidas, constituyéndose
bajo las diferentes dinamicas de poder y saber; nos referimos al examen. Bajo su
surgimiento, el individuo y su cuerpo representan un nuevo objeto de estudio de
disciplinas emergentes como la psiquiatria;®” para el siglo XIX, el cuerpo comienza
a cobrar protagonismo, en tanto se convierte en un productor de verdades.

85.  FOUCAULT, Michel. El nacimiento de la clinica: una arqueologia de la mirada médica. 20086, p. 276.
86. FOUCAULT, Michel. La verdad y las formas juridicas. p. 97.
87. Ibid. p. 100.
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2. 4. El examen

El examen es una practica que tiene como finalidad la observacion del hombre y
su cuerpo (o su psique). Es el gran invento en conjunto, entre las ciencias humanas
y las instancias disciplinarias, ya que su finalidad no es como en la préactica judicial
de la indagacion, el esclarecimiento de unos hechos, sino el estudio de una
individualidad, sus comportamientos, gestos, funciones, etc. Existen dos rasgos
que caracterizan la dinamica del examen:

En primer lugar, se puede entender como el ejercicio del poder de una entidad
vigilante, superior jerarquicamente — vigilancia jerarquica —, que se encarga de
observar el cuerpo del sometido, quien se hace plenamente visible ante sus 0jos.*
Pero su particularidad no sélo radica en el hecho de la vigilancia constante del
individuo y sus detalles; en el interior de su funcionamiento también existe la «sancion
normalizadora» el 0jo que se cierne sobre esa individualidad tiene el poder, dentro
de sus dominios, de sancionarlo. El examen es el encuentro entre el ejercicio del
poder disciplinario y el establecimiento de la verdad como efecto del surgimiento
de las ciencias del hombre.

Por otro lado, la ley como el imperativo que organiza los actos en términos de
prohibicion o permision, pierde toda funcionalidad; en el espacio del poder
disciplinario y del examen, la norma se encargara de organizar las relaciones
sociales. Su diferencia con la ley, es que se construye como un criterio (modelo)
para acondicionar las conductas en una normalidad. El poder de la norma se hara
evidente, de acuerdo con Canguilhem, en la pedagogia y la salubridad.®

Ahora bien, como funciones fundamentales de la practica del examen se encuentran
en primer lugar, una inversion de la visibilidad de las relaciones de saber y poder;®
en ese espacio novedoso que era el hombre y su especialidad corporal. Para las
practicas del poder soberano, en su visibilidad, en su demostracion, ejercia sus
dominios sobre el sometido, punto invisible de esta relacion. Para el poder
disciplinario, el sometido, en las verdades que puede producir, es la parte visible
de la relacion.

88. FOUCAULT, Michel. Vigilar y castigar: el nacimiento de la prision. 1984, p.189.
89. CANGUILHEM, Georges. Lo normal y lo patol6gico.1983, p. 185.
90. FOUCAULT, Michel. Vigilar y castigar: el nacimiento de la prision. 1984, p.188.
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La segunda funcion de una practica como la del examen, es el caracter documental
que adquiere. La individualizacion del sometido requiere el ejercicio de la escritura;
registro de lo visto, acumulacion documental, archivos, etc.; difiere del poder de
escritura administrativo por las técnicas que utiliza, basadas en la descripcion,
sefializacion o identificacion del sujeto pasivo de la relacion.”’

Como tercera funcion del examen, se encuentra que la individualizacion del
sometido lo convierte en un caso. A diferencia de la casuistica de la jurisprudencia,
su individualizacion no se basa en la aplicacion de una ley al caso concreto; aqui
el caso permite comparar, medir con relacion a otras individualidades; y al mismo
tiempo se le puede sancionar, corregir, normalizar, etc.

2.4.1. La confesion y el examen

Retomando el hilo dejado por la explicacién de la confesion cristiana, en la
particularidad de sus funciones, sus poderosos efectos se anudaran a los discursos
médicos y cientificos durante el siglo XVIII, estructurando un dispositivo de la
sexualidad determinante en la emergencia de las relaciones de saber-poder en
el occidente moderno.

El desplazamiento a un mecanismo como el examen, obedece en primer lugar a
una codificacion clinica que recibe esta practica, es decir a la combinacién de sus
mas refinadas técnicas, con el «despliegue de los sintomas y signos descifrables»
del saber médico (reactivado en el fenomeno de la clinica); reinscribiendo las
funciones de la confesion en los criterios de observacion que el discurso cientifico
y médico iba construyendo.®

La concepcion de una sexualidad, con un caudal inagotable de poderes que operan
sobre el organismo del hombre, estableciéndose asi una linea de causalidad con
futuros trastornos fisicos, generd al nivel de los dispositivos cientificos la necesidad
de interrogarlo todo y lograr la confesion en el sometido®.

Para la emergencia de estos saberes, la verdad que puede arrojar el sexo es
completamente oscura, incluso para el emisor de su discurso; lo que necesita de

91. Ibid., p. 194.
92.  FOUCAULT, Michel. La voluntad de saber. 1991, p. 82.
93. Ibid., p. 83.
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toda una serie de estrategias en la que participan interrogador e interrogado.” La
insercion del dispositivo de la confesion en los discursos médicos, el caracter
que este nuevo confesor asume, ya no de la remisiéon de un pecado, sino del
desciframiento. El complemento del discurso emitido por el sujeto es la hermenéutica
asumida por el interrogador, un requisito para la constitucion de un discurso
verdadero.*

Finalmente, las funciones de la confesion asumen formas profilacticas, de cura, no
en un sentido metaférico, sino desde las propiedades que adquiri6 en su inscripcién
en el discurso cientifico. Y sus efectos se haran frente a lo «<normal y patoldgico»
en el sexo.”

2. 4.1.1. De la confesion de la carne al examen psiquiatrico

La sexualidad habia ocupado un lugar privilegiado durante la confesién; como
habiamos visto en el capitulo dedicado al desarrollo de la confesién cristiana, el
deseo y el placer se habian inscrito en la geografia del cuerpo, construyendo la
nocion de carne. A partir de esta transformacion, era la voluntad la que cedia o
resistia ante los ataque de la concupiscencia sobre el cuerpo.

Durante el siglo XVIII, el saber médico, concretamente el psiquiatrico, hereda la
idea de carne y de la voluntad que se resiste ante los ataques del deseo,

representados en el demonio, la nocion de convulsién, como el efecto de la
violencia, de los impulsos instintivos en el organismo. Alli se disefiara el modelo
de la locura como enfermedad y como el objeto moderno de la psiquiatria.®’

3. LA MEDICINA LEGAL

En adelante, el cuerpo como objeto de saberes y extraccion de verdades sera
tomado bajo gran numero de préacticas y discursos novedosos de vigilancia y
control, paralelos al tribunal. Se da la formacion de nuevos mecanismos de estudio
y formas de busqueda de la verdad (practicas y discursos) que surgen de la mano
de diversas transformaciones politicas, sociales y econdmicas propias del siglo
XIX.

94.  idem.

95. Ibid., p. 84.

96. Ibid., p. 85.

97. FOUCAULT, Michel. Los anormales. 2006, p. 212.
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En ese sentido, la medicina legal, lo que constituye su discurso, formé en esa
época - siglo XIX — un objeto de estudio frente al cuerpo, de una manera especifica:
el criminal y la explicacion del crimen mediante su cuerpo.

Los tribunales comenzaron la construccion de una instancia paralela que sustente
sus argumentos y decisiones (que pueda acceder a ese espacio que les era
vedado) con un «status epistemoldgico» que ratifique sus actuaciones; el poder
punitivo necesita de una acumulacién ininterrumpida de saberes, para llegar a una
resolucion judicial.

Foucault sefiala que aquel principio concebido como el de la «intima conviccion
del juez», es decir esa certeza plena que éste debe tener para emitir un fallo de
acuerdo con las pruebas reunidas — y que constituye una innovacion juridica de la
modernidad, en oposicion a las pruebas legales que seguian un modelo

«escolastico—aritmético» de investigacion (a mayor prueba, mayor pena; a menor
prueba se reduce proporcionalmente la pena) — es atravesado por dos practicas:
la primera es la atenuacion de la pena ante situaciones que ocasionen incertidumbre;
y la segunda tiene que ver con ese caracter de verdad que algunas pruebas
tienen en si mismas y que les concede un mayor valor frente a las demas.” Entre
ellas se encuentran los discursos medicos que poseen un «valor cientifico» y por
tanto de verdad, una certeza a priori frente a la conviccién que el juez pueda llegar
a adquirir: «... en el punto, mas brevemente, en que se encuentran el tribunal y el
sabio, donde se cruzan la institucion judicial y el saber médico o cientifico en
general, en ese punto se formulan los enunciados que tienen status de discursos
verdaderos, que poseen efectos judiciales considerables...».”

En el primer caso (atenuacion de la pena), los cddigos penales de la época tenian
el articulo de exclusién de responsabilidad para quien al momento de cometer el
crimen se encontraba en estado de demencia. Sin embargo a principios del siglo
XIX surge por parte de las instancias judiciales la necesidad de explicarse el
crimen monstruoso (es decir aquel crimen que irrumpe en la regularidad mas que
juridica, bioldgica), no sélo en la presencia o ausencia de razén por parte de
quien comete un crimen -y de ese modo definir 0 no su responsabilidad — , sino
por las razones que hacen que dicho crimen exista. Predicamento entre la ley y

98. Ibid., p. 22.
99. Ibid., pp. 24- 25.
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los mecanismos de castigo, ya que se plantea el problema de un «sujeto con
razon» que comete un crimen, careciendo de interés alguno para haberlo cometido.
Es alli, en esa situacion limite de la practica del poder punitivo’ - frente a la
pregunta de la racionalidad del sujeto y la racionalidad del acto — que surge la
pericia psiquiatrica.

Hasta principios del siglo XIX, lo que era conocido como psiquiatria se encontraba
como una rama de la llamada higiene publica;"”" dicho saber se dedicaba al estudio
de los delirios, la demencia, la locura y la proteccion social ante el peligro que los
locos podian representar. Asi que para ese momento, ese compendio de saberes
no presentaba el rigor epistemolégico que poseia la medicina, la cual habia
organizado al interior de su saber una serie de lecturas sobre el cuerpo y la
enfermedad especificas y especializadas, la clasificacion y los sintomas de la
enfermedad; disciplina que posee como particularidad sobre el cuerpo, un ojo
clinico que lo sobrevuela libremente, y en ese ejercicio, los distintos signos a
indagar; aparece visible lo ocultable.

A partir de ese momento, la psiquiatria comienza un proceso de acomodacion al
lenguaje médico, creando taxonomias, sintomatologias de la demencia; en resumen,
dandole a la locura el caracter de enfermedad. De este modo el tribunal apela a un
saber que lo colme de certezas para efectos de castigar o no las conductas
criminales, donde se presentaba el problema de la culpabilidad; y la psiquiatria
inicia un camino, donde extiende sus saberes a aquellas conductas que habia
explorado. De la correspondencia, y a la vez la tensidn entre ambas instancias, se
inicia una nueva vision del criminal: su correccion; ahora la penalidad atraviesa las
practicas judiciales y el saber cientifico. Alli también el sujeto expuesto a la mirada
de ese experto es confinado al encierro y a toda una serie de procedimientos
sobre su cuerpo.

3.1. El crimen monstruoso y la psiquiatria legal

La relacién entre el medico y los estrados judiciales comienza con el peritaje
psiquiatrico. Sin embargo la simple asimilacion de la psiquiatria a la medicina — y
la locura como enfermedad — se quedaba corta, al explicar la racionalidad (el
interés) de todo tipo de crimenes monstruosos. Estos actos planteaban a la

100. Ibid., p. 111.
101. Ibid., p. 118.
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psiquiatria y a los juristas varias cuestiones: ¢;es posible realizar un delito sin
motivo alguno y puede ser declarada la ausencia de responsabilidad por esa
razon? ¢ Si esto es una forma de la locura, significa que ésta solo opera sobre un
acto (el crimen) siendo el sujeto que comete este acto racional en el resto de sus
conductas? Este fendomeno es bautizado por los psiquiatras como monomania
homicida.” La experiencia del saber de la psiquiatria legal y el saber de los
tribunales, en el evento de la monomania homicida, tienen las siguientes
connotaciones:

* El comienzo de la experiencia conjunta entre juez y médico, no es fundado por
la idea clasica de la ausencia de responsabilidad, y la inimputabilidad por dicho
motivo.

* Los comienzos de esta relacion son originados por la necesidad, tanto del
derecho penal, de la transformacién penal, como de la psiquiatria de operar
sobre la higiene publica.

* Ambas necesidades se presentan por las transformaciones del poder, donde
se concibe a la sociedad como un cuerpo bioldgico. Aunque las finalidades del
tribunal y las psiquiatria sean diferentes.

¢ El crimen monstruoso, su definicién, coincide con las conclusiones que comienza
a hacer la psiquiatria, de considerar la locura como peligrosa.

* Aqui nace el hombre peligroso, que inaugurara los postulados de la escuela
positivista italiana del derecho penal.

+ Se establece entonces una relacion problematica con el sujeto-monstruo, ya
que hay desplazamiento de la ausencia de responsabilidad a la determinacién
psicoldgica (la inteligibilidad del acto cometido) del acto: si existe un movil, se
podra declarar su responsabilidad; si no tiene una determinacion psicoldgica,
se le excluye de toda responsabilidad. "

En el transcurso del siglo XIX surgen nuevos conceptos propios de la psiquiatria,
que no solo sirvieron para explicar ese tipo de conductas antes mencionadas,
sino que construyeron un nuevo objeto de su estudio; términos como instinto,
inclinaciones, actos involuntarios, etc., constituyeron una nueva mirada sobre un

102. FOUCAULT, Michel. Historia de la locura en la época clasica, vol. Il. 2000, p. 286.

103. FOUCAULT, Michel. La evolucion del concepto de individuo peligroso. Tomado de Obras esenciales, Vol .1II:
Estética ética y hermenéutica. 1999, p. 45.
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sujeto; esta vez el pequefio delincuente y como es determinado por un numero
de condiciones, entre ellas su cuerpo. Preguntarse entonces por la anormalidad
del instinto, y si tiene alguna correccion, son preguntas que se hara en adelante la
psiquiatria;’** ademas esa serie de elementos lograra establecer una relacién con
la medicina — ya no por medios meramente formales — por intermediacion de los
trastornos neuroldgicos;’” de ahi se pasa del criminal monstruoso al pequefio
anormal.

Es asi como todos esos elementos propios de los saberes disciplinarios y los
procedimientos de estudio, como el examen, la normalizacién o la correccién,
dan paso a textos de medicina legal como el de César Lombroso; a continuacién
quisiera referirme a su manual y qué relacion puede existir entre sujeto y objeto, a
lo largo de su discurso.

3.2. El individuo peligroso (el cuerpo del criminal)

La nocion de monomania es dejada atras a mediados del siglo XIX; el primer
motivo de ello es que el saber psiquiatrico elabora hacia 1840 una serie de
enfermedades que atacaba las pasiones, y no los pensamientos, es decir los
instintos; enfermedades herederas de la nocion cristiana de la carne (tal como lo
habiamos visto en el capitulo dedicado a la carne y el examen psiquiatrico). El
segundo motivo es que la locura no solo es exclusiva a un sujeto, también puede
transmitirse por herencia; se inventa el concepto de degeneracion.’”® De las
anteriores razones se concluye que hacia mediados del siglo XIX la sexualidad
cubrira con su discurso casi todas las formas de locura.

Igualmente, estas nociones se emplearan para explicar la totalidad de formas de
la delincuencia; la pericia médico-legal democratizara los objetos de su mirada.
Por otro lado las teorias criminoldgicas se desplazan de la responsabilidad a
partir del acto, para sefialar su atribucion desde la nocién de la defensa social.
Este es el campo de emergencia de la antropologia criminal.

Algunos de los postulados basicos de la antropologia criminal, son: en primer
lugar el abandono de la libertad como condicion del individuo (a partir de la teoria

104. FOUCAULT, Michel. Los anormales. 2006, p. 129.
105. Ibid., p. 153.
106. Foucault. La evolucién del concepto de individuo peligroso . 1999, p.50.
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de Beccaria, por ejemplo), para centrarse en el concepto de peligrosidad; lo que
hay que proteger es la sociedad. En segundo lugar, hay un desplazamiento de la
responsabilidad, excluida por la locura; es precisamente esa locura la que genera
responsabilidad (en tanto el loco es peligroso). La pena, no tiene que ser un
castigo (puede tener propositos terapéuticos), pero siempre debe ser en defensa
de la sociedad. Por ultimo, hay tres clases de castigo que serian la eliminacion (la
muerte o la reclusion), el tratamiento o la castracién.”” Asi se llega al criminal-
monstruo, al pequefio criminal, que representa en su totalidad, su cuerpo y su
alma, un peligro social.

Finalmente, la escuela de la defensa social, a principios del siglo XX, toma del
derecho civil la nocién de responsabilidad objetiva, es decir esa institucion que
centraba la indemnizacion por un acto — a partir del dafio causado y del riesgo —
para determinar la responsabilidad, por la naturaleza del individuo peligroso y
«por el riesgo que le genera a la sociedad».””

3.2.1. Lombroso
3.2.1.1. cuerpo-sujeto-verdad

Para Lombroso y la escuela positivista de finales del siglo XIX, toda una serie de
dominios constituiran el término medicina legal: antropologia, biologia, medicina,
psiquiatria, sociologia, entre otros, preguntando las causas del criminal-anormal,
mas que del crimen en si mismo. Para esta escuela, el cuerpo del criminal es un
campo de exploracion del peligro potencial que éste puede representar para la
sociedad. Mediante datos empiricos y descriptivos ellos pretendian establecer,
por ejemplo, qué relacion existia entre la medida del craneo y el homicida, o el
loco moral (aspecto antropométrico); o qué relacion existia entre quien era
potencialmente delincuente y su herencia (aspecto genético), por ejemplo «la
propension entre la raza judia» a delitos como la estafa:

En cambio, la estadistica muestra entre los hebreos una criminalidad inferior
a la de los paises en que viven; predominan entre ellos algunas formas de
delito, a menudo hereditarias, como la estafa, la falsedad, la calumnia y,
sobre todo el encubrimiento y la usura..."”

107. Ibid., p. 52.
108. Ibid., p. 56.
109. LOMBROSO, César. Medicina legal, tomo1. P. 233.
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En suma, no es tanto el crimen cometido como la potencialidad de éste en un
sujeto al cual su cuerpo, los factores biologicos, hereditarios, antropolégicos, etc.
lo muestran como un individuo peligroso para la sociedad. O mejor dicho, para la
construccidn discursiva por parte de los positivistas, el cuerpo es primordial para
la extraccion de verdades, y de ese modo se constituye como mediador para la
construccion del sujeto, en términos de normal-anormal. Hay aqui un
desplazamiento de la verdad con respecto a otras formas de instrumentalizacion
del cuerpo; esa verdad surge de la mediacion de éste, para la construccion de
esa subjetividad que es la del anormal.

De este modo, el sujeto sigue siendo indispensable, pero como una construccion
de sus discursos y practicas, alrededor de los elementos dados por las sociedades
disciplinarias: defensa social, examen, correccion, normalizacion, etc.

Otro punto para tratar es la relacion que para el texto de Lombroso existe entre la
instancia judicial y ese saber médico: relacion paralela entre ambos saberes; con
funciones delimitadas, pero en constante correspondencia. El auxilio del saber
médico-legal radica en la explicacion del criminal-anormal, la etiologia de su
conducta, su potencial peligro, etc. El saber médico inscribi6 al criminal como un
enfermo a quien era necesario corregir, de forma paralela y diferenciada de la
investigacion por parte de los tribunales. La indagacién y el examen seguian
demarcados.

A continuacion, cuando un nuevo desplazamiento se ejerza sobre el objeto de la

medicina legal y su estudio sobre el cuerpo, surgird una nueva transformacion en
la relacion juez—-médico.
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I. EL CUERPO DE LA VICTIMA

Con las transformaciones que se evidenciaron en los saberes de la medicina
durante el siglo XVIII, al preguntar en la espacialidad corporal de los cadaveres (la
espacialidad de la muerte) por la salud, por la vida, etc., la medicina legal aplicara
sus funciones en el esclarecimiento del delito. Ordenara en sus saberes los indicios
«utiles» para el establecimiento de certezas. De sus dindmicas se escindiran
pequefias técnicas que se organizaran en la construccion de la verdad; la
criminalistica habia nacido. «La criminalistica se caracteriza por concebirse a si
misma como una ciencia auxiliar y con ello se situa en el papel del denunciante,
indiferente en cuanto al contenido, al servicio de cualquier sistema criminal que lo
solicite».™

Ahora bien, como objeto de los saberes de la criminalistica, surge un cuerpo
completamente distinto que representa un elemento ineludible en las pericias
médico legales en el siglo XX, el cuerpo de la victima. La espacialidad corporal
sigue siendo un objeto de saber y de extraccién de verdades; pero el sujeto por
el que intenta preguntar la medicina legal, o mejor, que intenta construir, no es el
mismo. Al interior de su dominio, la victima y su cuerpo ocuparan perspectivas
distintas a las del sujeto criminal-anormal; lo cual no quiere decir que éste
desaparezca de la escena de los dictamenes médico-legales, de los estudios
del delincuente. Por ejemplo, en un manual de medicina legal de 1928 se hace un
estudio sobre el tatuaje; alli se enuncia: «pero en general, el tatuaje es signo

110. HERZOG, Felix. Miscelanea sobre la dialéctica del esclarecimiento del delito. En: Instituto de Ciencias Criminales
de Frankfurt. La insostenible situacion del derecho penal. 2000, p. 45.
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frecuente de personas de conducta sospechosa y en criminales reincidentes».’”
Ademas la psiquiatria forense sigue cumpliendo su funcién como rama de la
medicina legal, en cuanto a la busqueda de la ausencia de responsabilidad y el
tratamiento de las patologias.

Sin embargo, el surgimiento de la victima y su cuerpo son objeto del examen para
estimar los dafios ocasionados por esa agresion y la reparacion de ellos por parte
del agresor. El cuerpo es mirado en sus lesiones como criterio de castigo; es una
forma de legitimarlo. O podriamos ver en la espacialidad corporal de la muerte y
las lesiones, los rastros del victimario, la evidencia de su presencia, de su
responsabilidad.

1.1. El juez y el médico

Ahora, el médico legista representa en sus funciones la realizacién de un ritual, el
establecimiento de unos pasos meticulosamente calculados, para conservar en
su pureza ese dafio infringido en el crimen:

Este examen debe verificarse del modo siguiente: se colocara al paciente
sobre una mesa o al borde de una cama. En un lugar claro; se pondran sus
piernas en flexion y separadas convenientemente de manera que el perito
pueda colocarse entre ellas. Se observara si existe alguna huella de violencia
en las vecindades de los érganos genitales, y luego se hara la descripcion
de éstos: se separaran con cuidado los grandes y los pequefios labios para
descubrir el himen. Si esta membrana existe, se indicaran sus dimensiones
y su forma; si ha sido desgarrada, se descubrira el estado de sus colgajos y
las heridas o cicatrices que en ellos existan: se dira si existen 0 no equimosis,
ulceraciones, liquidos patologicos y demas particularidades que puedan
encontrarse.’"?

Ademas y lo que corrobora la importancia de tales procedimientos se puede
apreciar en la siguiente cita: «Debe repetirse el examen cuantas veces sea
conveniente, a fin de establecer con precisién el diagndstico».””

111. LLINAS, Pablo A. Conferencias de medicina legal y de psiquiatria para estudiantes de jurisprudencia. 1928, p.
281.

112. Ibid., p. 203.
113. Ibid., p. 203.
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Lo anterior cita da cuenta, por medio del meticuloso recorrido que se ejerce sobre
ese cuerpo, del procedimiento propio de una disciplina como la medicina legal;
sin embargo lo que constituye otra profunda transformacién en la construccion de
su discurso, es la manera como las practicas de dicho saber entran en la esfera
del proceso. Una paradoja en las relaciones del juez y el experto, a partir de la
practica del examen y la indagacion, es decir la medicina, o la criminalistica, como
saberes que se desarrollan a través del uso del examen (entendido como toda
una serie de procedimientos de estudio y vigilancia de la corporalidad del hombre),
por medio de la cual se intenta reconstruir los eventos que llevaron al crimen, el
pasado.

Un ejemplo es la practica del interrogatorio en estos procedimientos. El
interrogatorio surge como parte del ritual empleado por el médico legista. Es
preciso oir declaraciones de los padres y personas allegadas: «La claridad y
sencillez con que un nifio refiere los hechos son indicios de gran valor para el
médico legista».La indagacion que se habia constituido en la historia del proceso
de occidente como la forma de busqueda de la verdad se convierte en parte del
dominio del médico para reconstruir el pasado, los vestigios de ese delito, el
retorno al estado de flagrancia.

Sin embargo pese al dominio que el experto comienza a tener del mecanismo de
la indagacién al interior del proceso — como reconstruccion de los hechos, a partir
de técnicas de interrogatorio —, ésta se encuentra aun delimitada frente a la practica
sobre el cuerpo propiamente dicho, donde gobierna el examen; ademas por la
creencia de que es un saber auxiliar del proceso penal. Pero en esta timida
intromision del médico en el proceso, se nos muestra al fin y al cabo cémo la
relacion juez-médico se ha ido confundiendo cada vez mas.

En consecuencia, tenemos que el fin de estas practicas es la constitucion, por
medio del cuerpo y a través de la indagacién y el examen (como mecanismos
complementarios, aunque delimitados) del discurso del experto. Se da, por otro
lado, una forma de sujeto, nos referimos a la victima, para dar cuenta, a través de
la certeza que un saber con un cierto estatus epistemologico construye, de un
dafio, en la legitimacion del proceso contra el agresor y del castigo.

114. Ibid., p. 203.
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2. INTERVENCIONES CORPORALES: ASPECTOS EN COLOMBIA
2.1. Definicion

Antes de hacer un esbozo de algunas de las consideraciones de tipo juridico
sobre las intervenciones corporales, es oportuno dar una sucinta definicion del
término, para aclarar algunas cuestiones.

Las intervenciones corporales se podrian definir como toda serie de practicas
llevadas a cabo en una investigacion (ya sea desde un proceso como el civil — en
casos como el de la filiacién — o desde el proceso penal), que involucran invasién
del cuerpo de uno de los sujetos procesales (ya sea la victima o el imputado),
para el esclarecimiento de un hecho trascendental, al momento de adquirir certezas
en un proceso.

La ley 906 de 2004 consagra estas practicas a partir de las siguientes normas:

Articulo 247. Inspeccion Corporal. Cuando el Fiscal General, o el fiscal
tengan motivos razonablemente fundados, de acuerdo con los medios
cognoscitivos previstos en este codigo, para creer que, en el cuerpo del
imputado existen elementos materiales probatorios y evidencia fisica
necesarios para la investigacién, podra ordenar la inspeccién corporal de
dicha persona. En esta diligencia debera estar presente el defensor y se
observara toda clase de consideraciones compatibles con la dignidad
humana.

A su vez el articulo 249 del codigo continua:

Articulo 249. Obtenciéon de muestras que involucren al imputado .
Cuando a juicio del fiscal resulte necesario a los fines de la investigacion, y
previa la realizacion de audiencia de revision de legalidad ante el juez de
control de garantias en el evento de no existir consentimiento del afectado,
podra ordenar a la policia judicial la obtencién de muestras para examen
grafotécnico, cotejo de fluidos corporales, identificacién de voz, impresion
dental y de pisadas, de conformidad con las reglas siguientes:

1. Para la obtenciéon de muestras para examen grafotécnico:

a) Le pedira al imputado que escriba, con instrumento similar al utilizado
en el documento cuestionado, textos similares a los que se dicen
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falsificados y que escriba la firma que se dice falsa. Esto lo hara
siguiendo las reglas sugeridas por los expertos del laboratorio de
policia judicial;

b) Le pedird al imputado que en la maquina que dice se elaboré el
documento supuestamente falso o en que se altero, o en otra similar,
escriba texto como los contenidos en los mencionados documentos.

Esto lo hara siguiendo las reglas sugeridas por los expertos del
laboratorio de policia judicial;

c) Obtenidas las muestras y bajo rigurosa custodia, las trasladara o
enviara, segun el caso, junto con el documento redargtido de falso,
al centro de peritaje para que hagan los examenes correspondientes.
Terminados éstos, se devolvera con el informe pericial al funcionario
que los ordend.

2. Para la obtencion de muestras de fluidos corporales, cabellos, vello
pubico, pelos, voz, impresion dental y pisadas, se seguiran las reglas
previstas para los métodos de identificacién técnica.

En todo caso, se requerira siempre la presencia del defensor del
imputado.

Paragrafo. De la misma manera procederd la policia judicial al realizar
inspeccién en la escena del hecho, cuando se presenten las circunstancias
del articulo 245.

La Corte Constitucional, mediante la sentencia C-822 de 2005, evalua la
exequibilidad de las normas citadas, junto con los articulos 248 y 250. De acuerdo
a lo sefialado en estas normas, se abre la posibilidad — legal — de la extraccion
del cuerpo del imputado, de material que pueda servir para establecer certezas
en el curso del proceso penal, pese a la negativa de quien se encuentre sometido
a dicha investigacion (con la observancia de formalidades que garanticen sus
derechos).

Estas normas hacen parte de un grupo de articulos que fueron demandados
mediante accion de inconstitucionalidad. EI motivo de la demanda, segin lo
alegado por el demandante, fue la vulneracion de varios derechos fundamentales:
entre ellos la dignidad humana, presuncion de inocencia, derecho a la intimidad,
derecho a no declarar contra si mismo, etc., y varias disposiciones de tratados
internacionales, como el Pacto de San José, la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y el Estatuto de la Corte Penal Internacional.
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La Corte Constitucional, después de realizar un estudio de las normas demandadas,
y confrontarlas con el bloque de constitucionalidad, decide declarar exequibles
los articulos 247 y 249; y parcialmente exequibles los articulos 248 y 250. La corte
considera viable la aplicacion de estas normas, con ciertos criterios que el juez
debe tener en cuenta en el caso concreto.

Frente a las distintas posiciones de los textos considerados (tanto desde la doctrina,
como desde la jurisprudencia), las medidas de intervencion corporal ocupan un
espectro bastante amplio en su definicién, ya que pueden ir desde los meros
«cacheos» realizados por la policia, hasta las practicas que requieran la intervencion
de personal médico (que pueden ir desde la extraccion de fluidos hasta los
procedimientos de tipo quirurgico). Para ello se ha establecido una diferenciacion,
donde se enmarcan en el ambito de las intervenciones corporales:

a. El registro corporal, entendido de manera general como la exploracion de la
superficie del cuerpo, o bajo la indumentaria de la persona para buscar cosas
sujetas al cuerpo mediante adhesivos...

b. La inspeccion corporal, que se emplea para examinar los orificios corporales
naturales (boca, ano, vagina, etc.) y el interior del cuerpo de la persona afectada,
cuando el objeto buscado ha sido deglutido u ocultado en el interior de tales
orificios...

c . La obtencion de muestras intimas, tales como semen, sangre, saliva, cabellos,
etc. En cuanto a la practica misma de la medida existe una tendencia a exigir la
intervencion de personal médico cuando se trate de la inspeccion corporal o
de la obtenciéon de muestras corporales intimas, e incluso a ordenar que se
realice en un lugar especifico...™

El presente analisis se enfocara en la tercera diferenciacion de las intervenciones
corporales, debido a que en su desarrollo confluyen dos de las instituciones del
proceso penal que desde hace un par de siglos comienzan un vinculo que cada
vez sera mas estrecho; se trata del saber del juez y el saber médico, lo que
implica un punto de quiebre en las dindmicas que se habian formado al interior del
proceso penal desde varios siglos atrés.

115, Corte Constitucional, Sentencia C-822 de 2005.
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2.1.1. La voz de los textos

Para comenzar el presente estudio, donde se intenta establecer un didlogo entre
esta problematica y la obra de Michel Foucault, es importante poner a hablar
algunos textos juridicos (ya sean doctrinales o jurisprudenciales).

Lo primero seria hacer una remision a lo que en las diferentes lecturas relacionadas
con las medidas de intervencién corporal, se denomina «fundamentos» o
«presupuestos filosoficos de un Estado de Derechoy, ya sea para llenar de contenido
estos discursos 0 como una herramienta metodoldgica para la solucién de
situaciones problematicas en el caso concreto.

Textos como el del magistrado Angel Gil Hernandez™ parten de un fundamento
globalizante como el de justicia; en los «modernos Estados democraticos de
derecho» se erige como fin la consecucién de este valor, tanto en términos del
derecho privado, como del derecho publico.™ La obtencién del concepto de
justicia sdlo es legitima si se destina para la proteccion de los sujetos receptores
de la norma, es decir para la proteccién de los individuos. De alli surge el otro
«fundamento», el reconocimiento de los derechos fundamentales, como nucleo
esencial infranqueable por parte del poder punitivo: «dmbitos de autodeterminacion
individual en los que los poderes publicos no pueden penetrar, sin poner en
riesgo la libertad de los ciudadanos...»™

De modo que el sujeto—objeto de proteccion en el discurso juridico, es la «persona»
(sujeto de derecho) como fin en si mismo, la «razén de ser» de un Estado social
de Derecho que debe ser protegida, ya sea a partir de un no hacer (en un sentido
estrictamente liberal del término) o de manera positiva, proporcionando todos los
mecanismos para que el cumplimiento de los derechos fundamentales sobre ese
individuo sea eficaz:

De este modelo de Estado surge que toda base esté centrada en la
interpretacion finalistica del ser humano, visto de manera concreta,
encontrandose con individuos reales y no con individuos abstractos. De ahi
que el Estado social de Derecho reconoce que en el ser humano esta la

116. GIL HERNANDEZ, Angel. Intervenciones corporales y derechos fundamentales. 1995, p.12.
117. Ibid., p.12.
118. idem.
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razén de su existencia y la base justificativa del sistema juridico, naciendo
asi no sélo un derecho de caracter negativo que implique inviolabilidad de
los derechos fundamentales por parte de los derechos publicos y de los
particulares, sino también haciendo exigencias para que se le proporcionen
las condiciones dignas de vida, que le permitan ser un verdadero participe
de la centralidad de la persona en el estado social de derecho.™

Por otro lado, Hans Kelsen identifica el concepto de persona como un concepto
meramente juridico en el que se asignan derechos y obligaciones, una «construccion
artificial», un «haz de normas» que no se pueden equiparar con un concepto como
el de hombre.™®

Ahora bien, en el desarrollo de estos textos se llega a un punto donde se enuncian
los limites a esos «presupuestos filoséficos», debido a los conflictos propios de
una sociedad; los diferentes principios pueden entrar en conflicto en determinadas
situaciones tomadas como problematicas, las cuales hay que entrar a resolver en
cada caso.

De manera que entre el Estado (considerado como una forma centralizada y univoca
de ejercicio del poder) y el individuo se constituyen todo tipo de conflictos que
deben ser mediados por los «limites» y los «limites de los limites», materializados
en las normas juridicas.

Las intervenciones corporales son un ejemplo, segun los textos anteriormente
citados, de esas situaciones conflictivas, de «tension entre principios», que los
diferentes autores entran a evaluar. Es decir, en estas practicas de extraccion de la
verdad se presenta un conflicto entre toda la «gama de derechos» concernientes
a la proteccion de una individualidad (persona) «razén de ser del Estado» y la
necesidad del proceso penal (de administracion de justicia), de encontrar la verdad
en procura de ese «presupuesto filosofico» de la justicia.’

119. CALDERON, Juan Jacobo; HERNANDEZ, Alexandra; JARAMILLO, Ana Maria. «El cuerpo humano como
evidencia probatoria: un reto adicional del constitucionalismo. La tension permanente entre la dimension humana
y la dimension constitucional institucional», ponencia ganadora del concurso del Instituto Nacional de Derecho
Procesal, 2001. A proposito del concepto de persona, los autores de la ponencia lo fundamentan en el concepto
kantiano, la fundamentacion de la metafisica de las costumbres, del hombre como fin en si mismo, motivo por
el cual la persona se identifica con el empleo del libre albedrio y la autodeterminacion.

120. KELSEN, Hans. Teoria pura del derecho: introduccion a la ciencia del derecho. 200, p. 95.

121. GIL HERNANDEZ, Angel. Intervenciones corporales y derechos fundamentales. 1995, p. 18.
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Ahora, esbozados algunos de los «fundamentos» que llenan de contenido esos
textos juridicos, los mismos son usados como herramientas metodologicas;
postulados que son tomados como variables, a través del «test de

proporcionalidad» para la solucién de situaciones problematicas.

La Corte Constitucional define asi el «test de proporcionalidad»:

En relacién con el juicio de proporcionalidad que el juez constitucional
debe adelantar sobre este tipo de disposiciones que introducen limites a los
derechos fundamentales, la jurisprudencia ha definido que la verificacién
debe recaer no sélo sobre el hecho de que la norma logre una finalidad
legitima, sino que también debe establecerse si la limitacion era necesaria
y util para alcanzar tal finalidad. Ademas, para que dicha restriccion sea
constitucional, se requiere que sea ponderada o proporcional en sentido
estricto. Este paso del juicio de proporcionalidad se endereza a evaluar si,
desde una perspectiva constitucional, la restriccion de los derechos
afectados es equivalente a los beneficios que la disposicion genera. Si el
dafio que se produce sobre el patrimonio juridico de los ciudadanos es
superior al beneficio constitucional que la norma esta en capacidad de
lograr, entonces es desproporcionada y, en consecuencia, debe ser
declarada inconstitucional por la Corte Constitucional.’?

Ahora se ilustrara por medio de un ejemplo, planteado por los ganadores de la
ponencia en el Congreso de derecho procesal de 2001, que si bien es un supuesto,
donde se plantean las medidas de intervencion corporal sobre el cuerpo de la
victima, nos puede ilustrar las herramientas metodologicas de la ponderacion.

Los autores del la ponencia inician con un supuesto conflicto, en el que se involucran
varios «presupuestos filosoficos» de un Estado de Derechoy, y planean resolverlo
mediante «La teoria de los derechos fundamentales» de Robert Alexy:™?

C interpone una denuncia ante B, por el delito de «acceso carnal violento»; B a lo
largo de la investigacion alega su inocencia; no existe prueba que demuestre los
hechos presentados por C, salvo una prueba ginecologica que podria arrojar
indicios contra B. Sin embargo C se niega a que se practique dicho examen sobre

122. Corte Constitucional, Sentencia C-448 de 1997.
123. PARRA QUIJANO, Jairo. El cuerpo humano como evidencia probatoria. 1999, p. 49.
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su cuerpo, debido a que lo considera violatorio de su intimidad, ya que involucra
sus organos genitales.

La situacion problematica que los autores sefialan, viene cuando se muestra que
de no practicarse la prueba, el proceso no tendria otra alternativa que absolver a
B, debido a que no existe ningun indicio que arroje certezas en la investigacion.

Los autores relacionan como variables del supuesto:

* Supuesto en cuestion: C1

* Aplicacion de las normas del proceso penal, para esclarecer el hecho en cuestion:
P1.

Defensa al derecho a la intimidad: P2.
* Prueba ginecolégica: M1.

Ahora bien, para la resolucion del supuesto se acude al «test de proporcionalidad»:

+ Maxima adecuacion: es decir, la medida empleada es idonea para llegar al fin
que se persigue.

* No puede existir otra medida que sea menos lesiva de la variable P2 (defensa
del derecho a la intimidad).

* Las medidas practicadas deben ser proporcionales, no pueden atentar contra
la integridad fisica; ademas deben realizarse por personal especializado y por
medio de orden judicial.

Al realizar la evaluacién por medio del test, y cumplir los requisitos de éste, la
solucién del supuesto se da de la siguiente forma:'#(P1PP2) C1.

He aqui una «geometria de los principios» que, con ciertas variaciones, la doctrina
y los operadores juridicos emplean en la solucion de situaciones concretas, para
considerar, decretar y legitimar las medidas de intervencién corporal. Teniendo en
cuenta que en un proceso como el penal no existe una libertad de medios
probatorios, éstos deben ser delimitados por los principios generales del derecho
y por los derechos fundamentales.’®

124. En nuestro caso, la orden es decretada por el juez de control de garantias.
125. GIL HERNANDEZ, Angel. Intervenciones corporales y derechos fundamenteles. 1995, p. 36.

78 Para una historia judicial del cuerpo: aproximaciones a Michel Foucault



Sin embargo, pese a todas las limitaciones que pueden ejercerse sobre esta
serie de medidas invasivas del cuerpo, hay un punto de quiebre en la forma de
obtencion de la verdad en occidente; la confianza en los avances tecnoldgicos
para el esclarecimiento de una investigacion determinada y la posibilidad de
sometimiento del cuerpo, de ese sujeto—-objeto del proceso penal, para la
reconstruccion de una serie de hechos, son elementos que merecen ser
considerados y leidos a través de la obra de Michel Foucault, a partir de la cual, si
bien no directamente, al menos de forma tangencial, se podrian tomar algunas
perspectivas frente a una historia judicial del cuerpo.

2.2. Las intervenciones corporales desde una perspectiva foucaultiana
2.2.1 El sujeto de derecho y el sujeto de la norma

Como podemos ver, se da la regulacion juridica de unas técnicas médicas y
cientificas que gozan de un «estatus epistemologico»; es decir que a través de
sus procedimientos, se reordenan las relaciones con la verdad y se construyen, a
partir de su discurso y su practica, formas de subjetividad. Cuando se habla de un
Sujeto de derecho — a partir de la jurisprudencia y la ley — que debe protegerse de
los abusos de estas practicas, se guarda silencio frente las formas como ese
sujeto de derecho dejo de tener esta condicién desde hace siglos, por los efectos
normalizadores de las practicas cientificas.

Asi mismo, Kelsen, su teoria pura del derecho, es cuestionado por Foucault,
precisamente porque el jurista austriaco asimila el acatamiento de un sistema
normativo, a una instancia que le asigna sentido, denominada norma fundamental,
y toda ley se relaciona con un sistema de normas. Para Foucault (si bien puede
existir una referencia de la ley a los sistemas de normas), es por debajo de los
sistemas legales, y de elaboraciones conceptuales como las de la Corte

Constitucional, en la sentencia C-822 de 2005, donde se lleva a cabo el fenémeno
de la normalizacion.’?

De manera que ese sujeto de derecho, al ceder a la puesta en practica de las
técnicas de intervencion corporal, deja de serlo, porque se convierte a si mismo
en sujeto de las practicas normalizadoras; ocurre una adecuacion de su cuerpo, la

126. FOUCAULT, Michel. Seguridad territorio y poblacion. 2006, p. 75.
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maleabilidad de su espacio, a la construccién de una verdad determinada. Los
principios soberanos de los derechos fundamentales son atravesados por estas
técnicas de sometimiento.

2.2.2. Las practicas judiciales (indagacion y examen)

En estas medidas de invasion del cuerpo se establece una relacion entre lo judicial
y lo médico (o lo pericial). Aqui se puede ver como sus funciones, que habian
permanecido diferenciadas (con el advenimiento de la criminalistica, pero sobre
todo con las medidas de intervencion corporal), se confunden por obra y gracia
del la convergencia de dos précticas judiciales que habian definido ambas instancias
(judicial y médica): la indagacion y el examen.

Las intervenciones corporales funcionan en la ambigiiedad de esclarecer un pasado,
de construir su verdad, mediante una practica como el examen, que se habia
creado para la observacion del hombre (su cuerpo y su psique); o al contrario, se
utilizan las préacticas caracteristicas del examen para la constatacion de un pasado,
para sustituir el delito flagrante. Es decir, se da una disolucion de la indagacion en
el examen o, igualmente, se da una disolucion del examen en la indagacion.

2.2.3 La confesion

El punto correspondiente a la confesion es también de gran importancia en estas
nuevas relaciones entre las intervenciones corporales y la busqueda de la verdad.
Ante todo, la confesion se inscribié en los engranajes judiciales de la inquisicion
como ese punto paradigmatico, donde el sujeto del enunciado coincidia con el
sujeto que habla. Esa verdad que debia ser espontanea, inscribia al sometido en
la instruccion, lo hacia participe de ella.

Ahora el silencio de ese sujeto da paso a emisores mucho mas elocuentes; las
muestras de sangre y el ADN son el punto de quiebre por donde el mecanismo de
confesion se encarna en la espacialidad corporal. Es mas, y para llevar al extremo
la situacién que nos ocupa, se puede decir que al ser posible la practica de la
prueba, asi se haya dado la negativa del sujeto a someterse, el discurso del habla
y el discurso del cuerpo van en contravia; nunca en la historia de las practicas
judiciales, y de la confesion, se habia visto un divorcio tan evidente entre el sujeto
parlante y su cuerpo.
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2.2.4. Una derrota

El poder nos obliga a decir la verdad; la instancia judicial y médica necesitaba de
nuestra elocuencia para poder arrancarnos la verdad, y a partir de alli tejer un
discurso verdadero. Nuestro silencio inquietaba al inquisidor, lo llevaba a repetir
el interrogatorio, a proceder a la tortura; ante todo ésta era un juego donde nuestro
silencio significaba la victoria y nuestra confesion la victoria del poder punitivo.

En las medidas de intervencion corporal, las relaciones se invierten. En el acto
final de esta recreacion teatral, nuestro silencio también significa una derrota; los
saberes han llegado a un punto de intromision tal, que han destrozado cualquier
forma de subjetividad en el desarrollo de sus mecanismos.

2.2.5. Cuerpo-verdad-sujeto

Jairo Parra Quijano, refiriéndose a las medidas de intervencion corporal y su relacion
con los derechos fundamentales, dice: «Es apenas obvio pensar que el médico
debe informar al imputado sobre los examenes que se le van a realizar y su
inofensibilidad para dafiarle la salud. La autorizacion del funcionario judicial, sustituye
el consentimiento del imputado en el caso de que éste sea remiso a suministrar
su consentimiento».’?’

El suplicio ha perdido su funcionalidad, ya lo habiamos visto, desde el advenimiento
de los mecanismos propios del poder disciplinario. Este corte temporal que
conocemos como modernidad, a través del discurso de los derechos humanos,
nos ofrecid la autonomia sobre el cuerpo como uno de los elementos prioritarios
de ese mito fundacional de occidente que denominamos vida privada. Sin embargo
las disciplinas utilizaron otros modos de instrumentalizacion del cuerpo que no
implicaran impartir dolor.

Adormecidos en la comodidad aparente de los derechos humanos, los cuerpos
que ya no sienten dolor, asumen a partir de alli todas sus potencialidades en la
produccion de verdades a las instancias de poder. Este es el sentido de la cita de
Parra Quijano: bajo la condicion de no sentir dolor, el cuerpo puede revelar los
secretos que se esconden en sus venas, 0 en su informacion genética.

127. PARRA QUIJANO, Jairo. El cuerpo humano como evidencia probatoria. 1999, p. 221.
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Esta cita también nos dice que a través de esa produccion de certezas del cuerpo,
el sujeto de verdad desaparece de la escena judicial; se disuelve en el silencio
de un cuerpo paraddjicamente parlanchin. Este proceso de desubjetivacion
resquebraja esa larga tradicion, donde el sujeto de verdad, a través de su discurso,
ofrecia el punto extatico de la busqueda de los tribunales y las instancias medicas.
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CONCLUSIONES

I. LA RELACION OBJETO-SUJETO

Esta es, también, una historia del sujeto y el objeto, de sus correspondencias.
Como ha sefalado Foucault en la primera conferencia de La verdad y las formas
Juridicas, retomando a Nietzsche en el aforismo 333 de La Gaya ciencia, |a relacion
del conocimiento surge de un ejercicio violento, de una guerra llevada a la relacion
epistemoldgica.’? Por tanto, la experiencia del conocimiento siempre sera el efecto
de relaciones de poder.

Esa historia politica de la verdad a la que apunta Foucault, es la que ha acompafiado
este escrito; es decir, las distintas aproximaciones a la verdad, durante los eventos
en la historia que se pueden recoger de la obra de Foucault, apuntan al ejercicio
de unas relaciones de poder como correlato.

El cuerpo, al ser objetivado, ha inscrito sobre su espacialidad los efectos de una
guerra librada en su contra (una violencia, unas relaciones de fuerza), a través de
los diferentes discursos y practicas que lo han instrumentalizado.

2. CONFESION Y PRACTICAS JUDICIALES

Habiamos observado en este recorrido, para recoger los fragmentos que la obra
de Foucault nos podia ofrecer sobre una historia del cuerpo en la experiencia con
la verdad, que desde los origenes del cristianismo el individuo se convirtié en un
sujeto de la ley, es decir, atado a las relaciones juridicas universales de prohibicion
y permision.

128. FOUCAULT, Michel. La verdad y las formas juridicas. 1983, p. 26.
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A partir de la inscripcion de lo juridico en las préacticas de los primeros siglos del
cristianismo, lo judicial hace su entrada en escena en las dinamicas morales de
occidente con nociones como culpa, pecado, castigo o pena. En esta interiorizacién
de conceptos judiciales, se inventa la confesion, una tecnologia innovadora por
su capacidad de extraer verdades y construir formas de subjetividad, como el
pecador, por ejemplo.

Un dispositivo tan importante como el de la confesion para la historia judicial de
Occidente, en sus funciones servird a dos sefiores: dos practicas judiciales que,
de acuerdo con Foucault, seran caracteristicas de los tribunales y las instancias
médicas: la indagacion y el examen.

El examen y la indagacion permanecieron delimitados en sus funciones primordiales
desde sus respectivas instancias. Sin embargo las transformaciones sociales,
economicas Y politicas, hicieron que sus elementos se confundieran en el ser de
la medicina legal. Primero en la construccion del individuo peligroso y la confusién
entre locura y crimen, y luego en la emergencia de un saber como la criminalistica,
donde indagacion y examen se empleaban para el esclarecimiento del crimen
(reconstruccion del pasado).

3. EL CUERPO

Después de unas préacticas en la antigliedad, donde el cuidado del cuerpo (dietética)
tenia una implicacién con el acceso ascético a la verdad y con la transformacion a
una subjetividad de si mismo, el cristianismo, por medio de la confesion, prescribia
la renuncia al cuerpo, a través del revelar la verdad sobre los pecados, los instintos;
generando al mismo tiempo una renuncia de la subjetividad, la del pecador, y
adquiriendo una nueva, la del penitente. Posteriormente el cuerpo se convierte en
la sede de la nocion de carne.

Durante la practica de la indagacion, en la Edad Media, el cuerpo era un sujeto
pasivo, donde se desplegaba el poder soberano, en su ostentosidad; era el que
reproducia los poderes del soberano.

Con el paso de los siglos y con la emergencia del saber médico, el cuerpo pasé

de ser la sede de la carne, a ser sede de las convulsiones del instinto que agitan
el sistema nervioso, y de la locura. El cuerpo es el espacio donde se marcan los
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rastros de la locura. Es en la insercion de la psiquiatria en los tribunales, donde se
desarrollara la nocion de individuo peligroso, donde el cuerpo es la evidencia de
su existencia.

Finalmente, la criminalistica trajo para si al cuerpo — objeto del saber médico
moderno —, para que produzca verdades, poniendo a confluir en su realidad la
practica de la indagacion y el examen de manera indiferenciada.

4. SUJETO Y VERDAD

Con sus funciones en las practicas judiciales de Occidente, la verdad se correlaciona
con el sujeto; es decir, en la medida que se establece una relacion con la verdad,
un sujeto se construye, se transforma, o se destruye. En las préacticas de la
antigledad la verdad transformaba al sujeto, lo salvaba.

Desde la Edad Media, hasta nuestros dias, en las dinamicas de la indagacion, la
verdad es la condicion del sujeto (el descubrir la verdad, es descubrir el sujeto),
y el vehiculo para establecer esta relacion era la palabra, y el mecanismo idéneo,
la confesion. En las dindmicas del examen, también el vehiculo de la palabra
revela una verdad que al mismo tiempo revela un sujeto. La confesion del sometido,
dispositivo anclado en la indagacion y el examen, es el fin de esta operacién.

Finalmente, la criminalistica y las formas contemporaneas de instrumentalizacion
del cuerpo, verdad y sujeto, se desdibujan en la realidad biolégica del cuerpo y
en las posibilidades que él ofrece como productor de verdades.

5. INTERVENCIONES CORPORALES

Las intervenciones corporales son una continuacion de ese dispositivo que Foucault
denomina biopolitica, es decir, el ejercicio del poder sobre la vida y el hombre en
tanto ser viviente.”” Las intervenciones corporales son una serie de practicas que
hacen parte del imperio de lo biologico. EI hombre fragmentado, pero también
registrado e identificado en el ADN, es la victima de su propia identidad, es delatado
por su cuerpo, «...debido a que aun el mas experimentado criminal deja algun

129. FOUCAULT, Michel. Defender la sociedad, curso del College de France 1975-1976. 2001. p. 217.
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vestigio en la escena, corresponde entonces al perito y a los investigadores
determinar su presencia, protegerlo y conservarlo para su posterior analisis».”

Es por ello que el discurso juridico de las garantias (salud, la intimidad o la integridad
fisica) se queda corto ante la magnitud de las intervenciones corporales sobre el
hombre; éstas pueden ser indoloras, silenciosas, respetuosas de la integridad
del cuerpo; sus agujas pueden ser esterilizadas y la profesionalidad del médico
puede operar frente a la inexperiencia del policia; pero es con relacién a la
transformacion de las practicas judiciales y a la instauracion del saber médico
como ejercicio de actividades que anteriormente no realizaba, como debe dirigirse
el analisis.

Las intervenciones corporales (la exploracion sobre el cuerpo del acusado)
constituyen la gran ruptura con las formas juridicas; ahora indagacion y examen
convergen sobre el mismo cuerpo. Esto, sumado al estatus de verdad que
representa el saber médico, anuncia la desaparicién de ese sujeto sapiente a
quien habia que escuchar; es el momento del cuerpo sapiente, él también puede
hablar; su lenguaje da cuenta de los vestigios de un pasado, unos hechos que se
quieren recuperar.

Finalmente, ¢puede evidenciarse en estas practicas, la disolucion del hombre, en
su fragmentacion en cadenas de ADN, y en la elocuencia del cuerpo? ;Estamos
evidenciando el nacimiento de un sujeto nuevo en estas medidas? Por lo pronto,
debemos tener presente la sentencia de Foucault en las lineas finales de Las
palabras y las cosas:

Si esas disposiciones desaparecieran tal como aparecieron, si, por cualquier
acontecimiento cuya posibilidad podemos cuando mucho presentir, pero
cuya forma y promesa no conocemos por ahora, oscilaran, como lo hizo a
finales del siglo XVIII el suelo del pensamiento clasico, entonces podria
apostarse a que el hombre se borraria, como en los limites del mar un rostro
en la arena™'.

130. PENUELAARROYO, Luz Estella. El papel del bioanalista forense frente al sistema penal acusatorio. 2005. p.
180.

131. FOUCAULT, Michel. Las palabras y las cosas. 1981. p. 375.
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