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Facultad de Enfermeria
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Diferencias entre gripa comuny la Covid-19 _

Ambas enfermedades (la covid-19 y la gripa
estacional o influenza) pueden presentarse
s[siManera similar y ambas se transmiten por
gotitas que se generan al hablarfifels=IgleNe/git:]
O por contacto con superficies o elementos
que contengan virus. OPS
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Diferencias entre gripa comuny la Covid-19 _

Tambiéen hay que saber que la COVID 19 tiene la
capacidad de afectar un mayor numero de

personas comparado con la gripe.file[slaat=FR =)
que considerar que para la gripe se dispone de
vacunas, mientras que para la covid 12 aun no.
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Diferencias entre gripa comuny la Covid-19

Tenga en cuenta que la COVID 19 puede presentar
sintomas desde leves hasta sintomas graves en la
poblacion, todo depende de laque
cada persona tiene donde hay que considerar factores

como la edad o ser portador de alguna enfermedad
Incluso hay personas que son portadoras del virus pero

no presentan ningun tipo de sintoma
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Diferencias entre gripa comun v la Covid-19 __

e e Fiebre mayor de 38°.
Jpa— « Episodios de tos seca y dificultad

para respirar.

..« Oensacion de fatiga o debilidad
en el cuerpo.

Resfriado o Gripa

Generalmente aparece con fiebre y tos e
con presencia de moco o flema.

En muchas ocasiones con congestion e«
nasal y dolor de garganta, pero sin
dificultad para respirar.
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Diferencias entre gripa comuin y la Covid-19 |

Como pueden ver, los sintomas son muy

parecidos y eso obedece a que tanto la
covid-19, como una gripa o resfriado afecta el

sistema respiratorio, por eso esi(galelelgr=1gll=
que ante las dudas consultar




