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1. INFORMACIÓN GENERAL  

Unidad Académica: FACULTAD DE ENFERMERÍA 

Programa Académico: ENFERMERÍA 

Semestre: 2018-1/2018-2 (anualizado) Código curso:  6007107 

Nombre del curso: SOCIOLOGÍA DE LA SALUD 

Área o componente curricular: FUNDAMENTACIÓN BÁSICA 

Tipo de curso: Teórico Créditos académicos: 3 

Horas semana con acompañamiento Docente (AD)*: 4 Total semanas: 17 

Horas semana trabajo independiente (TI): 4 Total horas semana: 8 

Características del curso: Validable (V) 

Pre-requisitos: Promoción y Prevención en Salud 6007302 

Co-requisitos: Co-requisitos con nombre y código MARES. 

*AD: Comprende las horas de acompañamiento directo del docente. (Decreto 1075 de 2015, Artículo 1, 2, 3, 4 y 5) 

 

2. INFORMACIÓN ESPECÍFICA 

Descripción general del curso o asignatura: Realizar una descripción general del curso y la justificación de éste. 
La enfermería se entiende como práctica social que vela por un mayor bienestar de las personas y promueve una 
vida saludable en lo individual y lo colectivo, en tal sentido, se parte de reconocer que la sociología de la salud 
aporta a la enfermería una comprensión de teorías, escenarios, problemáticas, actores e instituciones que 
intervienen en el cuidado de la salud humana.  
Con base en lo anterior, este curso, destaca en sus unidades temáticas, elementos sociológicos de análisis y 
propone ejercicios argumentativos que permiten a los estudiantes contextualizar y fomentar los discursos, el 
quehacer de la enfermería como disciplina y su función social e histórica. 
 
Justificación: 
De acuerdo con la misión de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Antioquia que busca una formación de 
profesionales “con criterios de excelencia académica, ética y responsabilidad social” el microcurriculo de sociología,  
permite a los/as estudiantes adquirir conocimientos básicos del contexto social en el que se desarrolla la vida y se 
potencian los cuidados. Ello se concreta en la adquisición de referentes teóricos y prácticos que potencian el rol 
indagador, el reconocimiento de problemáticas sociales y de salud que exigen una perspectiva socio-histórica  y la 
necesidad de una actitud propositiva y transformadora de la realidad.  
Objetivo general y/o objetivos específicos:    
 

Competencia General: 
Comprende los principales elementos teóricos, metodológicos y prácticos, que ofrece la Sociología, al análisis del 
proceso salud - enfermedad de individuos y colectivos y los aplica, con criterios científicos, éticos y humanos, en la 
práctica de enfermería desde la comprensión del contexto social, político y cultural. 
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Competencias  Específicas: 
- Comprende la enfermería como una práctica social desde los planteamientos de la sociología y aplica esta 

comprensión en la transformación del contexto del cuidado de la salud individual y colectiva.  
- Comunica efectivamente los elementos que caracterizan el proceso vital humano, su historicidad en el proceso 

salud enfermedad.  
- Interpreta y valora las realidades en salud en el contexto local y nacional a la luz de los derechos fundamentales 

de las diferentes comunidades, consagrados en la implementación de las políticas sociales en salud. 
- Asume el papel social del/a enfermero en el cuidado de la salud desde una postura propositiva, investigativa, de 
trabajo grupal y de respeto hacia el sujeto en su dimensión social, económica, política, espiritual. 
Contenido del curso: (especificar las unidades o temas y contenidos a desarrollar) 
 
Unidad No. 1 

Tema(s) a desarrollar  ACERCAMIENTO A LA SOCIOLOGÍA; LA ENFERMERÍA Y SUS 
OBJETOS DE ESTUDIO 

Subtemas 
 
 

•Objeto de estudio de la Sociología y la Enfermería 
•La Sociología en nuestras propias acciones: la imaginación 
sociológica 
•Marco histórico de la Enfermería y las Ciencias Sociales 
•Tradiciones teóricas de las Ciencias Sociales que abordan los 
procesos de Salud 
•Conceptos básicos de la Sociología de la Salud. Proceso salud 
enfermedad 

 
Unidad No. 2 

Tema(s) a desarrollar  SALUD Y SOCIEDAD 

Subtemas 
 
 

•Integración del ser humano en la sociedad 
•Construcción histórica de la relación salud sociedad 
•Tradiciones teóricas de la sociología que contribuyen a comprender 
los procesos de salud  

 
Unidad No. 3 

Tema(s) a desarrollar  PROCESO VITAL Y HUMANO Y SU CARÁCTER HISTÓRICO 

Subtemas 
 
 

Concepción biológica y social de enfermedad como realidad 
socio histórica 
•Modelos explicativos de la salud-enfermedad 
•El proceso de socialización y la salud. 
•La base social de la salud 
• Influencias culturales y materiales que inciden sobre la salud 

 
Unidad No. 4 

Tema(s) a desarrollar  CONTEXTOS EN SALUD: UNA MIRADA DESDE LAS POLÍTICAS 
Y PRÁCTICAS EN SALUD 

Subtemas 
 
 

Los sistemas de salud  desde su lógica organizativa y desde los 
alcances que tiene, en tanto respuesta a la problemáticas de 
salud enfermedad 
•Políticas y regulaciones en salud (OMS, Ley 100, SGSSS) 
•Escenarios de la Salud Pública en Colombia 
•El derecho a la salud 

 
Unidad No. 5 

Tema(s) a desarrollar  ROL DEL PROFESIONAL DE ENFERMERÍA EN EL MUNDO 
GLOBALIZADO 

Subtemas 
 
 

•Panorama laboral y social del profesional de Enfermería  
•Agremiación de profesionales en salud  
•Condiciones laborales del profesional de enfermería en Colombia 
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•Acercamiento a la sociología de las profesión (perspectiva de 
género) 
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