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UDEA

Reforma tributaria, una discusión más allá del Congreso

El 71.6 % de hogares en Colombia presenta inseguridad alimentaria. En las 
zonas rurales, la cifra sube al 73.4 % y en estratos 1 y 2 supera el 82 %. La 
seguridad hídrica también tiene saldos en rojo. Así lo revela un estudio de la 
Alianza Universitaria por el Derecho Humano a la Alimentación Adecuada 
—Aludhaa—. 
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La amenaza del polio: no puede haber pretexto para no estar 
vacunado

Recientemente fue diagnosticado un caso de poliomielitis en Estados Unidos 
en una persona sin antecedes de viaje, lo que sugiere que el caso es nativo. 
También se detectó la presencia del virus de la polio salvaje en agua de 
drenaje en Nueva York, Londres e Israel. ¿Qué dicen los científicos sobre la 
vacuna?

Lee la noticia completa aquí

Descubren una proteína en los óvulos que podría mejorar 
tratamientos de infertilidad

Recientemente fue diagnosticado un caso de poliomielitis en Estados Unidos 
en una persona sin antecedes de viaje, lo que sugiere que el caso es nativo. 
También se detectó la presencia del virus de la polio salvaje en agua de 
drenaje en Nueva York, Londres e Israel. ¿Qué dicen los científicos sobre la 
vacuna?

Lee la noticia completa aquí

La urgencia de regular el alquiler de vientre en Colombia

Esta semana la Corte Constitucional le ordenó al Congreso regular la 
gestación subrogada. El procedimiento se lleva a cabo hoy en clínicas de 
fertilidad y tiene riesgos en la salud mental y física de las mujeres. A algunas 
no se les informa de esos riesgos.

Lee la noticia completa aquí

SALUD CON LUPA

Vapear no es “mejor” que fumar, ambos son dañinos

Se venden y promueven como productos más “saludables” que ayudarán a las 
personas a dejar de fumar, pero los estudios disponibles muestran que los 
cigarrillos electrónicos no ofrecen ninguna ventaja para la salud, pero sí una 
ruta para atraer a más consumidores.

https://www.elespectador.com/salud/la-amenaza-del-polio-no-puede-haber-pretexto-para-no-estar-vacunado/
https://www.elespectador.com/salud/descubren-una-proteina-en-los-ovulos-que-podria-mejorar-tratamientos-de-infertilidad/
https://www.elespectador.com/salud/la-urgencia-de-regular-el-alquiler-de-vientre-en-colombia/


Lee la noticia completa aquí

El mito de la leche light: menos grasa no significa más saludable

Es común pensar que la leche descremada, como cualquier otro producto light,
es más “saludable” que la entera por tener menos grasa. Pero la grasa de la 
leche aporta beneficios a la salud que es bueno conocer antes de sacarla para 
siempre de tu dieta.

Lee la noticia completa aquí

NATGEO

¿Sufres de insomnio? 11 consejos para evitarlo

Los pacientes con insomnio pueden advertir un menor rendimiento laboral o 
cambios en el estado de ánimo. Los especialistas coinciden en que una buena 
higiene del sueño puede contribuir a evitar la dificultad de dormir.

Lee la noticia completa aquí

Las cinco pandemias más letales de la historia de la humanidad

De la peste negra al coronavirus, National Geographic reflexiona sobre el 
futuro de las pandemias con un repaso de los brotes más devastadores de la 
historia desde los primeros registros datados en la Edad Antigua. 

Lee la noticia completa aquí

BBC

La mujer que olió el Parkinson en su esposo y ayudó a los 
científicos a desarrollar una prueba para detectar la enfermedad

Una mujer escocesa que descubrió que podía detectar el Parkinson con su 
olfato ha inspirado a los científicos a desarrollar una prueba recogiendo 
muestras con un hisopo que podría usarse para diagnosticarlo. Un grupo de 
investigadores de Manchester aseguran que han creado un nuevo método que 
puede detectar la enfermedad en tres minutos.

https://saludconlupa.com/comprueba/vapear-no-es-mejor-que-fumar-ambos-son-daninos/
https://saludconlupa.com/comprueba/el-mito-de-la-leche-light-menos-grasa-no-significa-mas-saludable/
https://www.nationalgeographicla.com/ciencia/2022/09/sufres-de-insomnio-11-consejos-para-evitarlo
https://www.nationalgeographicla.com/historia/2022/08/las-cinco-pandemias-mas-letales-de-la-historia-de-la-humanidad


Lee la noticia completa aquí

SCIENCE

COVID-19 and children

There has been substantial research on adult COVID-19 and how to treat it. But
how do severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) 
infections afflict children? The COVID-19 pandemic has yielded many 
surprises, not least that children generally develop less severe disease than 
older adults, which is unusual for a respiratory disease

Lee la noticia completa aquí

MOGAMBAY

Los índices de bienestar humano indígena en Colombia: una 
manera de analizar información de la mano de los pueblos de la 

Amazonía

El Instituto SINCHI –que estudia los pueblos amazónicos en Colombia– y las 
comunidades de la zona desarrollaron un índice de bienestar humano indígena
(IBHI) que mide su calidad de vida con estándares más amplios que los de la 
economía tradicional. Por ejemplo, se miden desde la abundancia, en vez de 
analizarse desde el lente de la pobreza.

Lee la noticia completa aquí

Un resguardo indígena en Colombia protege al caimán negro, 
especie seriamente amenazada en la Amazonía

Para los pueblos indígenas del bajo río Caquetá, en Colombia, los lagos de 
Puerto Caimán son una gran maloca. En esa casa hecha de agua habita el 
caimán negro (Melanosuchus niger), una especie sagrada para su cultura. Así 
lo afirman los sabedores, quienes narran que el abuelo caimán solía ser un 
hombre que bajó a la Tierra, desde un planeta de nube, para convertirse en la 
especie que hoy es la dueña del agua y de los peces.

https://www.bbc.com/mundo/noticias-62820415
https://www.science.org/doi/10.1126/science.ade1675
https://es.mongabay.com/2022/09/que-son-los-indices-de-bienestar-humano-indigena-en-colombia/


Lee la noticia completa aquí

https://es.mongabay.com/2022/09/resguardo-indigena-en-colombia-protege-al-caiman-negro-conservacion/

