PROGRAMA PILOTO DE TELESALUD PARA MIGRANTES QUE

(30

= PASAN EL TAPON DEL DARIEN

¥ N°727 PP. 2-3

N JUNIO

© MEDELLIN ¢LA PAZ TOTAL PUEDE AYUDAR A CERRAR ALGUNOS
z 2023 CICLOS DE VIOLENCIA EN EL PAIS?

%] PP. 4-5

IINCIDENCIA DE LOS MANGLARES EN LA CADENA DE

ALIMENTACION DE SERES VIVOS

PP. 10-11

UN CORAZON QUE «LATE» AL INTERIOR DEL MUSEO
UNIVERSITARIO

P.16

B Al L ——

Anos de vida perdidos
en las vias de Medellin

VIGILADA MINEDUCACION

Entre 2010 y 2020 se reportaron 2988 muertes por incidente vial
en la capital antioquena, en su mayoria de peatones (47,6 %)y
motociclistas (43,3 %), quienes murieron mas jovenes y «mas anos
dejaron de vivir», dice un estudio elaborado por profesores de la
Facultad Nacional de Salud Publica, que plantea por qué se debe
abordar la incidentalidad vial como un problema de salud publica.

PP. 14-15

UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

DIRECCION DE COMUNICACIONES ~ (B) ALMAMATER@UDEA.EDU.CO (f) @UNIVERSIDADDEANTIOQUIA (W) @UDEA




Acceder a la salud: un camino dif
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«Empujamos un bote y se me inflamé la hernia, pero voy pa’lante, me tomo dos pastillas y eso se me baja»,
dijo Daniel Estrada, quien se acercé agotado, sudando y con el torso descubierto, al tiempo que se sefialaba

. . . . o ANDREA CAROLINA VARGAS M.
una protuberancia en el abdomen, por encima del ombligo. En ese momento, su esposa, Yairet Coa, iniciaba y

el relato sobre coémo fue para ella y su familia el recorrido desde Pert hasta Necocli, Antioquia, que hicieron
con el objetivo de cruzar el Tapén del Darién para llegar a Estados Unidos.

#UDEAREGIONES

Periodista
acarolina.vargas@udea.edu.co

Haiti, Ecuador y Venezuela son los principales paises de origen de quienes cruzaron de manera irregular hacia Panama desde Colombia entre enero y febrero de 2023 —«Tendencias migratorias en
las Américas», informe de la Onu Migraciéon de 2023—. Foto: José Guarnizo.

A POCOS metros del muelle de Necocli, en una pequena porcion
de playa donde convergen la arena y la carretera del pueblo, se
encuentra una rudimentaria estructura de madera y plastico
que hace las veces de techo de una improvisada «casa» enla que,
desde el 21 de abril de 2023, se resguardan del sol y la lluvia Yairet
Coa junto a su esposo, Daniel Estrada, y sus cuatro hijos.

Una familia venezolana que, por dificultades econdmicas,
pocas alternativas de escolarizacion para los mas pequenos y
situaciones de discriminacién, abandond la vida construida
en Peru durante tres anos para emprender el camino hacia
Colombia, con la meta de atravesar el Tapon del Darién y lle-
gar a Estados Unidos en busca de un mejor futuro y mayores
oportunidades.

Rector

John Jairo Arboleda Céspedes

Comité Editorial

Elmer Gaviria Rivera - Vicerrector genera
Olga Lucia Pérez Quiroz - Secretaria general

Ana Lucia Pérez Patifio - Profesora de |a Faculta de Ingenierfa
Fabio Humberto Giraldo Jiménez - Profesor del Instituto de Estudios Politicos  Silvia Vallejo Garzén
Alvaro Sanin Posada - Profesor de la Facultad de Medicina

Elvia Elena Acevedo Moreno - Profesora de la Facultad de Comunicaciones Juliana Morales Urrego

Necocli, en Antioquia, es el paso obligado para todos los migrantes antes de
adentrarse en los 5000 kilometros cuadrados de selva que conectan a Colombia
con Panama: ultimo destino en el que las personas pueden obtener atencién mé-
dica primaria e intentar estar en las mejores condiciones posibles para enfrentar
el viaje que les aguarda. Es justamente en este territorio que la Universidad de
Antioquia interviene y aporta su granito de arena a esta causa humanitaria.

Entre eneroy febrero de 2023, el LivingLab Telesalud, también conocido como el
Hospital Digital de la Universidad de Antioquia, junto a la Organizaciéon Mundial
para las Migraciones —OIM—, iniciaron un programa piloto para incluir la telesa-
lud como alternativa que facilita el acceso a la salud a mil refugiados y migrantes
en Uraba y Choco; una manera de reforzar la atencion médica que brindan otras
entidades, como la Cruz Roja, en estos territorios.

Carlos Mario Guisao Bustamante Portada

Director de Comunicaciones Medellin, en la Gltima década, estuvo entre las tres primeras
Luz Adriana Ruiz Marin ciudades del pafs con mayor indice de muerte vial, junto con
Jefa Division de Contenidos, Medios y Eventos  Bogota y Cali. Foto: Direccion de Comunicaciones UdeA /
Ronal Castafieda Tabares Alejandra Uribe F.
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La plataforma digital del Livinglab hace
posible que meédicos generales y especia-
listas de la UdeA superen las barreras geo-
graficas y acompanen de manera remota al
personal meédico del territorio en los casos
que se requiera. El aporte mas significativo
de este piloto se ve reflejado en las mujeres
embarazadas y en quienes ven afectada
su salud mental. «Identificamos que en
el territorio habia muy poca asistencia
en salud mental y en acompanamiento a

Entre enero y febrero de 2023
se registro la entrada irregular
a Panama, por la frontera con
Colombia, de 39 608 adultos
y 9 683 menores de edad. Un
incremento del 478 % respecto
al mismo periodo en el 2022
—-«Tendencias migratorias en

nara la poblacion migrante del Darién

«A veces las coyunturas me duelen, pero sigo
siempre pa'lante», irrumpié Joswer Alejandro, un
joven de 14 anos que aparecio inesperadamente, se
sento junto a su madre y se uni6 a la conversacion.
«Esto lo estamos haciendo por un mejor futuro.
Cuando sea grande, quiero ayudar a mi mama, a mi
familia y a otras personas para que no tengan que
pasar por esto que estamos pasando nosotros», agre-
g6 Joswer, el segundo hijo de Daniel y Yairet y unico
de los cuatro menores que, tras revisiones médicas,
registré bajo peso y fue diagnosticado con anemia.

mujeres embarazadas, asi que nosotros lle-
gamos a fortalecer esos procesos mediante
los programas de seguimiento a gestantes
y atencion mental con los que contamos
en el Hospital Digital», expres6 Tatiana
Chavarria, coordinadora administrativa del LivingLab.

«Fue fuerte tomar la decisién porque esto no es facil. Yo no
queria venir y enfrentar los peligros del Darién, pero “el que
no arriesga ni gana ni pierde”, asi que me vine por ellos —sus
hijos—, por su futuro», comento¢ Yairet Coa, una mujer morena
de 37 afios, quien durante todo su relato procurd mantener una
sonrisa en el rostro como muestra de optimismo ante la situa-
cién y al mismo tiempo como un intento por ocultar los temores
y las preocupaciones que, segun ella, la acompanian desde el dia
que inicio la travesia.

«Un suefio» que pone en riesgo la salud de cientos
Segun el informe «Caracterizaciéon de movimientos mixtos
hacia Centro y Norteameérica», publicado en febrero de este
anio por el Grupo Interagencial sobre Flujos Migratorios Mixtos
—GIFMM—, la falta de empleo y recursos son las principales
motivaciones de viaje de la poblacion migrante que con gran
frecuencia transita por el territorio colombiano y expone su
salud fisica y mental a situaciones adversas, con tal de cumplir
con el objetivo de cruzar la densa jungla del Darién y encontrar
una «mejor vida».

Yairet, Daniel y sus cuatro hijos —una nina de 8 anos y los
varones de 10, 14 y 16— tardaron seis meses en recorrer los 1968
kilometros que separan a Peru de Necocli. Ellos ejemplifican
la realidad de las decenas de migrantes que a diario se ven en
las playas del municipio antioqueno a la espera de tener las
minimas condiciones aceptables para continuar su viaje. «El
camino hasta aqui fue dificil porque nos vinimos “muliando”,
como caminantes. Andabamos por horas algunos kilometros y
parabamos a descansar. De vez en cuando se detenia un trailer y
nos transportaba», relato Yairet Coa.

Las extenuantes caminatas, sumadas a la necesidad de
dormir a la intemperie, expuestos a las cambiantes condiciones
climaticas, y la obligacion de pedir dinero y alimentos para sub-
sistir, afectaron notablemente la salud de esta familia migrante.
«Los ninos se han enfermado por la lluvia, han tenido tos y les
ha dado fiebre. Ademas, se nos han hinchado los pies de tanto
caminar y a mi esposo se le complico la hernia umbilical. Ya esta

las Américas», informe de la
Onu Migracion de 2023—.

La UdeA acerca los servicios de salud a la
poblacion vulnerable

Juan Fernando Mesa, coordinador meédico del
Hospital Digital dela UdeA, indico que «las afecciones
respiratorias y del tracto gastrointestinal son algunos de los problemas de salud
que se presentan con frecuencia en la poblacion migrante», hallazgo identificado
tras visitar el territorio para conocer el contexto y la operacion de las entidades
de salud aliadas al proyecto. Instituciones que sirven como puente para que los
meédicos generales de la region se comuniquen con los médicos y especialistas de
la Facultad de Medicina de la UdeA.

«La telesalud no es un reemplazo de la atencion presencial, es una herra-
mienta que facilita la prestacion del servicio gracias a la agilidad que brinda la
tecnologia», puntualizé Mesa.

Psiquiatria y psicologia hacen parte del grupo de especialidades sobre las que se
brinda atencion médica bajo la modalidad de telemedicina, pues tratar las afecciones
de salud mental que se gestan en la poblacion migrante a partir de sus vivencias
contribuye a aminorar la carga que abruma a quienes, como Yairet, las padecen.

«He llorado mucho porque me agarran sentimientos encontrados de temor,
de rabia, de estar segura o no de lo que estamos haciendo.. Por dentro me estoy
muriendo, pero por fuera tengo que estar sonriente para seguir adelante. Esto es
una lucha diaria», expreso Yairet, con algo de resignacion en la voz, tras concluir
su relato. ALMAMATER

Los venezolanos Yairet Coa y Joswell Alejandro, madre e hijo, en Necocli, Antioquia, en su travesia hacia Estados
Unidos. Segln el Informe de Tendencias Migratorias En las Américas (2023), el 60 % de los migrantes que cruzaron
el Darién en 2022 son de ese pafs.

de operacion de urgencia», explico Yairet.



En Colombia, ha sido comun que, en los procesos de negociacién y desmovilizacién, algunos
integrantes de los grupos armados decidan permanecer o volver a la clandestinidad. La apuesta por
la Paz Total del actual gobierno puede ser una via para poner fin a ciclos de violencia que se degradan

con el reciclaje de la guerra.

#UDEAANALISIS
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CARLOS OLIMPO RESTREPO S.
Periodista
olimpo.restrepo@udea.edu.co

Al conflicto reciclado
también se le puede poner fin

Colombia es un pais que esta buscando la paz mediante
procesos de dialogo y negociacion desde la década de los
ochenta del siglo XX, y en mas de 40 anos se han desmovilizado
guerrillas como el M-19, las Farc, el EPL, Quintin Lame, las
disidencias como la Corriente de Renovacién Socialista, los
diferentes bloques paramilitares aglutinados en las AUC y otras
organizaciones armadas con real o aparente influencia politica
en algunos territorios.

Miles de personas retornaron ala vida civil y algunas de ellas
encontraron por la via electoral el poder que persiguieron du-
rante anos mediante la violencia, como es el caso del presidente
Gustavo Petro. Pero algunos desmovilizados han regresado a la
clandestinidad y varios de ellos son hoy referente del reciclaje
de los combatientes.

Diego Fernando Murillo Bejarano, alias Don Berna o Adolfo
Paz, fue miliciano de la guerrilla del EPL en Medellin, paso al
narcotrafico con los Galeano en Itagui, milité en los Pepes, que
lucharon contra el grupo de Pablo Escobar, y se ali¢ luego con los
paramilitares de Carlos Castafio. Se desmovilizé como “inspec-
tor general” de las Autodefensas Unidas de Colombia en el 200s.

Dairo Antonio Usuga, alias Otoniel, empez6 su vida de
combatiente en Uraba como guerrillero del EPL, y luego de la
desmovilizacion de este grupo insurgente, en 1991, pasé a las
autodefensas; tras el proceso de desarme de las AUC, en el 2005,
volvi¢ a la clandestinidad en el grupo Los Uraberios, hoy mas
conocido como las Autodefensas Gaitanistas.

En orilla contraria se encuentra Luciano Marin Arango, alias
Ivan Marquez, quien empez6 como guerrillero de las Farc en
1985, se vinculd a la vida politica publica un ano después y re-
greso¢ a la clandestinidad a finales de 1987, con ese mismo grupo,
donde estuvo hasta las negociaciones y desmovilizacion. Logréd
una curul en el Senado en el 2018 que no asumio, y anuncio el re-
greso a lalucha armada en el 2019, con la Segunda Marquetalia,
en una linea similar a la de la desmovilizada guerrilla.

Pero no son solo comandantes, también hay mandos medios
y combatientes rasos que se han retirado de los procesos de ne-
gociacion con el Gobierno o que han retomado las armas duran-
te o luego de la desmovilizacion y conformado organizaciones
ilegales dedicadas a actividades delincuenciales.

Ante esto, investigadores de la Universidad que han seguido
el conflicto armado trabajan en encontrar explicaciones a este
reciclaje o reencauche de los combatientes, con el fin no solo
de entender las razones de los armados, sino también para dar
pautas que ayuden a afinar los procesos de negociacién y la
implementacién de los futuros acuerdos entre el Gobierno y los
diferentes grupos.

— «En la declaracion final de la Comision de Iz Verdad
se habla de una “paz grande” y se llama al Gobierno a
p— reconocer la necesidad de cumplir el acuerdo con las Far,
a negociar con el ELN y a buscar salidas con las disidencias
de las Farc y otras estructuras, con la idea de fondo de que
si no logramaos una negociacion colectiva se reproducen
las condiciones para el mantenimiento de acciones de
violencia por parte de otras estructuras, las cuales se fortalecen después de
los procesos de desmovilizacion».

Max Yuri Gil Ramirez

Max Yuri Gil Ramirez, profesor del Instituto de Estudios
Politicos —IEP— e integrante de la Unidad Especial de Paz de
la UdeA, recordd que en la Comisién de la Verdad, «cuando bus-
cabamos una explicacion a la persistencia del conflicto armado
aparecieron elementos como el incumplimiento de los acuerdos
por parte del Estado y la no supresion de algunos mercados que
inciden mucho en actividades criminales mas que de conflicto
armado», como el narcotrafico y la mineria ilegal, que generan
rentas elevadas.

La también investigadora Irene Piedrahita, del grupo
Hegemonias, Guerras y Conflictos, del IEP, coincidioé con lo ante-
rior y agrego que «hay otro factor que se debe tener en cuenta:
no todos los guerreros estan de acuerdo con la manera en que
se adelantan las negociaciones de sus grupos con el Gobierno
o no les gusta lo que se pacta, lo cual hace que, al no haber un
consenso dentro de estas organizaciones, los que piensan de
otra manera se salen de ese camino».

¢{Qué se debe hacer?

La idea de la Paz Total del gobierno Petro, ese proposito de
abordar los conflictos del pais de forma integral, puede ser
una manera de reducir el fenémeno del reciclaje de los
combatientes, segun la profesora Irene Piedrahita.

«Como los gobiernos del pais han negociado de manera
muy concreta con ciertos grupos, y en distintos mo-
mentos, eso hace que los focos del conflicto sigan
abiertos y, por eso, hay oportunidad de nuevos
reclutamientos y reactivacion de la guerra, por
eso es interesante la propuesta de la Paz Total
para incluir al mayor numero posible de grupos»,
enfatizo6 la docente, quien también hizo parte de la Comision
dela Verdad.
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Ahi se debe mirar con detenimiento a cudles actores se les
reconoce un estatus politico en las diferentes mesas y a cudles
no, segun Piedrahita, quien anadié que «la pregunta que habria
que hacerse es qué significa esto para nuestra democracia, que
algunos de esos actores que hoy estan negociando puedan lle-
gar un dia a ser parte de los poderes politicos del Estado».

La investigadora puntualizé que por eso el Gobierno debe
informar con transparencia sobre lo que negocia y cémo se
propone cumplir lo que pacte con cada grupo, «de tal manera
que la ciudadania tenga claridad de cada uno de los procesos
que se enmarcaran en la Paz Total».

Cambio de perspectiva
Max Yuri record6 que hay analistas que sostienen que la si-
tuacién actual no tiene nada que ver con un conflicto armado
clasico, que es mas un asunto de rentas. Lo que mueve a estos
enfrentamientos, «desde la perspectiva teérica de Paul Collier,
economista muy cercano al Banco Mundial, es la codicia; €l
asegura que ya no hay ideologias. Pero otros sostenemos que si
hay actores armados politicos, uno no puede calificar el caracter
politico de un grupo por el origen de sus rentas».

Lo anterior, para explicar que «podemos repetir nuevos proce-
sos de negociacion y si no logramos unos cambios cualitativos no

vamos a obtener resultados diferentes. Creo que en Colombia estamos ante el fin del
conflicto armado clasico, lo tnico que hace falta es cerrar el proceso con el ELN, que
tiene la particularidad de que esta mas dedicado al control del territorio, de la pobla-
cion, choca mas con las disidencias y otros grupos que con las fuerzas del Estado».
Segun Gil Ramirez, si ese proceso no se cierra bien, se entraria en un nuevo
ciclo de violencia, un conflicto mas degradado, similar al de las pandillas en
Centroamérica, cuya solucion puede resultar mas complicada que las negocia-

ciones recientes con las guerrillas. | "/ MATER
«En las negociaciones de La Habana entre el Gobierno nacional
O y las FARC estaba claro que la manera para que algunas zonas
r ] no volvieran a ser territorios de conflicto era la presencia

integral del Estado, se hablaba especialmente de zonas
cercanas a la serranfa de San Lucas, Bajo Cauca, alrededores
del Nudo de Paramillo, donde se planteaba una presencia del
Estado no solo a través de la bota militar, sino con todas sus
entidades e instituciones», recordo la profesora Irene Piedrahita.
Ladocenteagregdque«esoesloquesedebehacerhoy,noesalgotan
dificil, requiere fundamentalmente de voluntad politicay también
de acuerdos con poderes locales v regionales. Y obviamente
del cumplimiento de los acuerdos por parte del gobierno».
«Enla actual propuesta de paz total, 0 pazintegral, este es alin un
camino por recorrer, puede ser que lo veamos en los proximos
dfas, para tratar de que esta vez no haya reconfiguracion de los
grupos armados», puntualizo.

llustraciéon: Carolina Gomes.
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Una imagen satelital del campus universitario permite ver que es un tapete verde, cualidad que

es determinante para generar jardines de flores. Bajo la sombra y frescura de estos drboles crecen // % NATALIA PIEDRAHITA TAMAYO

aproximadamente 2117 orquideas que hoy acompaian a otras especies botdnicas, e, incluso, han

servido en la recuperacion de zonas degradadas.

Periodista
natalia.piedrahita@udea.edu.co

La Cattleya warscewiczii es una de las especies de orquideas mas abundantes en los campus de la Universidad de Antioquia. Foto: Direccion de Comunicaciones UdeA / Marfa Camila Monsalve Ardila.

Las orquideas que habitan e
Campus universitario

Las orquideas se visten de todos los
colores, se disfrazan con trajesinusuales y hasta
se hacen pasar por otras flores o animales para
seducir o confundir a los polinizadores que las
visitan. Despliegan toda su inteligencia con el
unico objetivo de garantizar su supervivencia,
pero no como individuos, sino como especie. E1
ojo humano que observa el espectaculo de sus
florescencias no dimensiona los procesos que
hay tras este fendmeno.

Algunas de las especies presentes en dife-
rentes campus de la Universidad de Antioquia
son la Cattleya trianae —flor nacional de
Colombia—, también ceruleas, semialbas, albi-
nas, pafios o zapatitos. La Alma Mater actual-
mente alberga cerca de 2117 orquideas, muchas
de ellas florecidas y distribuidas en varias sedes
—véase cuadro—.

Orquideas: Catleyas, Onciudium, Schombur

e 2698 b Unidades instaladas |
Bi6fabrica : 20
Sededl Caman 1
Ciudadela Robledo . 160
Cu [d ad Un Iver S|tar [a ................................. B
T B
Paranm fo .................................................... [
Enfermer|a17 ......................
Odonto!ogla ................................................ r—
Total 2117

Fuente: Division de Infraestructura Fisica UdeA
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«Las orquideas activan sus flores cuando sube o baja la tem-
peratura. He visto que los vegetales tienen algo similar a lo que
denominamos “inteligencia’, ya que cuando estan en condicio-
nes ambientales desfavorables —como un verano muy intenso
y sin sombra— es como si se pusieran de acuerdo para morir en
susingularidad y,al mismo tiempo, perpetuar la especie —véase
entrevista—.Y justo en ese momento estamos todos admirando
como florecen», narr6 Francisco Villegas, ingeniero forestal y
presidente de la Sociedad Colombiana de Orquideologia, quien
desde 2019 ha donado mas del 9o % de estas habitantes de la
Universidad de Antioquia.

En el campus central crecen muchos arboles en los que
pueden florecer perfectamente orquideas, siempre y cuando
encuentren su habitat propicio. Estas plantas, por lo general,
florecen dos veces al ano, pero pueden variar segun la especie.
Ademas de su florescencia otro asunto es la longevidad: hay
orquideas que pueden vivir mas de 200 anos, pero su floracion a
veces solo se conserva un dia.

Schomburgkia, arundina y encyclia son algunos de los enig-
maticos géneros que crecen en el campus central y las sedes de
Robledo, Enfermeria, y Odontologia, en Medellin, seleccionadas
por su resistencia y porque no requieren excesos en el mante-
nimiento. Los lugares en los que estan ubicadas las orquideas
universitarias han sido seleccionados en comun acuerdo por los
integrantes de la Division de Infraestructura Fisica y los jardine-
ros, quienes se mantienen enterados de las dinamicas de estas
huéspedes silvestres del campus. «La instalaciéon de orquideas
enla Universidad comenzé en el 2019. Hoy se han suministrado
mas de 2000. Algunas de las mas emblematicas son las catleyas
y estan en los arboles mas representativos del campus. Siempre
se han plantado para que queden en condiciones de semisom-
bra y microhumedad», destacd Gustavo Rios, ingeniero forestal
del area de Infraestructura Fisica de la UdeA.

Siendo un simbolo de Colombia, esta es una de las flores
mas enigmaticas y elaboradas, y, paradojicamente, de las
menos estudiadas por la ciencia. «<En 1845 se acunié el nombre
orquidea para esta planta. Viene del término orkhis, del griego
antiguo, que significa testiculos. La palabra guarda semejanza
con los tubérculos de muchas de sus especies y dicha parte del
cuerpo masculino», narré Yesenia Madrigal Bedoya, biéloga e
investigadora del grupo Evo-Devo en Plantas de la Facultad de
Ciencias Exactas y Naturales, un grupo que se ha dedicado a las
orquideas a partir de cuatro lineas de investigacion: formacion
de 6rganos florales, frutos, plantas parasitas y floracion.

Las orquideas catalogadas como especies epifitas, es decir,
que a diferencia de muchas otras plantas requieren en lugar
de sustrato o tierra un individuo vivo o soporte para crecer,
ya que sus raices les sirven de anclaje, se ven amarradas a los
arboles en muchos lugares del campus, como si cobijaran con
sus raices los troncos y las ramas, aunque también pueden
encontrarse en los suelos y algunas superficies rocosas.

El proyecto de embellecimiento del campus,

S que incluye acciones como la insercion de
orquideas, hace parte de las contribuciones

N de la Universidad de Antioquia a la gestion del
medioambiente v la biodiversidad, uno de los
objetivos consignados en el Plan de Desarrollo
2017-2027,en cumplimiento con los Objetivos
de Desarrollo Sostenible.

«Orquideas hay en todas partes y la mayor cantidad de especies naturales
esta ligada a la linea del Ecuador. Pero una cosa son las especies que estan en el
bosque inalteradas, de las cuales Colombia tiene cerca de 4200, y otras las plantas
que han sido cruzadas genéticamente», puntualizoé Villegas. En la zona tropical,
en la cual esta Colombia, hay muchas mas orquideas.

Por ser nativas del tropico muchas resisten con facilidad el calor o la sequedad;
la «sobrehumectacion» que, por lo general, las pudre. En los campus universita-
rios se ha jugado con su belleza para decidir su ubicacion.

«Junto con Brasil v Ecuador, Colombia es
unos de los pafses en los que més crecen
orquideas. De las 25000 que se han
reportado en el planeta mas de 4200 estan
en Colombia, entre las cuales 1570 son
especies nativas. En Antioquia tenemos
registradas 1490 de estas especies, es decir,
el 34 % de las que existen en el territorio
nacional», precis6 Madrigal Bedoya.

Un espectador de las orquideas
Por mas de cincuenta anos, Francisco Villegas se ha
dedicado al cultivo y la conservaciéon de orquideas.
En la actualidad, vive en un refugio para orquideas
integrado por tres fincas ubicadas en Copacabana,
Barbosa y Guarne, dedicadas a su mantenimiento
y produccion. En ellas se preservan mas de 40 000
individuos de diversas especies.

Vivir rodeado de estas plantas se ha convertido en
una pasion que lo ha acompanado desde su infancia y que
le ha servido para el aprendizaje y disfrute de las curiosidades de la naturaleza.
Ser presidente de la Sociedad Colombiana de Orquideologia le ha permitido inte-
ractuar con estudiosos y admiradores de flores de Colombia y el mundo.

De las orquideas que conoce, jcudl es la mds particular?

Coryanthes puede ser unas de ellas. Es un género de plantas que crean una pis-
cina para que el insecto caiga en ella, se moje y no sepa como salir. Tiene dos
grifos y en cierto momento comienza a sacar gotas de un liquido que llena una
de sus vasijas, como si fuera un balde. Al quedar atrapado en la piscina, el insecto
solo puede salir por un punto en el que la flor le pone en la cabeza, literalmente,
granos de polen. Y asi queda fertilizada la flor que luego visita.

;Y qué género le causa admiracion?

Uno de tantos es Catasetum, que tiene mas de 160 especies de orquideas, entre
los géneros mas evolucionados de la tierra. Me fascina su particular proceso de
polinizacién, en medio del cual un insecto que viene volando queda atrapado al
llegar a la flor femenina de la orquidea y encuentra millones de granos de polen.

¢Cuadl es el mayor aprendizaje que le han dejado las orquideas?

Que las plantas sirven para asombrarse ante las «inteligencias» de la naturaleza.
Ante ese «salvese quien pueda», que hemos instalado los humanos en el dia a
dia, muchas plantas eligen morir para que sus hijos —su especie— continuen su
camino y puedan sobrevivir, justamente en ese momento vemos las flores como
mecanismo de supervivencia. /! VAMATER
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Los han visto cruzando las calles y saltando entre drboles. Cusumbos, tairas, zariglieyas y zorros, entre

otros, hacen parte de la fauna silvestre que habita el Valle de Aburra. Mas alla del esplendor de su // % NATALIA PIEDRAHITA P'I'elt‘l\élclj-\gg

presencia, hay un llamado de alerta por su vulnerabilidad ante las dindmicas de urbanizacién que han - _
arrasado las laderas de la ciudad. natalia piedrahita@udea edu.co

BUDEARN ALISIS

Huellas silvestres

que transitan por el Valle
de Aburra

Reporte de especies en el
O O Valle de Aburra

Titfs, olinguitos, murciélagos, buhos
Estas asiduas especies animales que habitan las laderas Q y ocelotes son otras especies que
a veces llegan a los barrios de Medellin en medio de la escasez se reportan en las laderas del
y en busca de alimentos. La fauna silvestre, esa que no tiene Area Metropolitana. Es importante
o tiene poco contacto con humanos y, por ello, es auténoma advertir que estas no deben ser
en sus territorios, se ha desplazado para encontrar mejores : domesticadas y que no representan una amenaza para
hébitats, ya que en los bosques periurbanos —contorno de la ;105 humanos. £n caso de encontrar una de ellas, debe

comunicarse con el Area Metropolitana, entidad encargada

ciudad—, que caracterizan al Valle de Aburr3, cada vez son mas )
de atenderlas. Linea de contacto:

restringidos. En consecuencia, diferentes especies se deben
mover de los lugares que usualmente habitan y enfrentar 604 385 60 00, extension 127.

una metrépoli con carros, motos y personas que temen por su  :

presencia.

Aunque parece que estos animales llegan a la ciudad, o a
las areas metropolitanas, ocurre todo lo contrario. «Nosotros los hemos desplazado porque la urbe crece de
manera desmedida y sin un esquema de proteccion. Ellos buscan parches de bosque mejores que aquellos que
les van danando. El cerro El Volador es un buen ejemplo de un habitat aislado en la mitad de una ciudad», ex-
plicd Alejandra Bonilla Sanchez, bidloga e investigadora del grupo de Zoomastologia de la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales, quien ha enfocado sus investigaciones en las dinamicas de los tigrillos lanudos.

La fragmentacion del habitat es entonces un problema creciente para la fauna silvestre, ya que en el intento
de pasar de un parche de bosque a otro se dan muchas muertes. Aunque en algunos casos se han instalado
puentecillos de diferentes materiales entre arboles y jardines, estos son mayoritariamente transitados por titis,
aves y mamiferos pequenos. El atropellamiento es hoy la causa mas comun de muerte de fauna silvestre.

Pero esta no es la unica problematica, aunque con las campanas de las entidades municipales y las reflexio-
nes que los ciudadanos hacen en las redes sociales muchas especies son valoradas y reconocidas, promoviendo
su proteccion, aun se dan redes de trafico de fauna silvestre. «La fauna silvestre no deberia ser animal de com-
pania o doméstico. Si no quieres que el tigrillo quede en un hogar de paso, no lo saques de su habitat; estos no
estan acostumbrados a comer cuido, asi que si cambias sus habitos alimentarios estas desequilibrando su ciclo
vital y alterando la armonia de su especie», advirtié David Marin, investigador del grupo de Mastozoologia de
la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, cuya misiéon investigativa se relaciona con la biologia de pequenos
mamiferos como marsupiales y roedores y la conservacion de otras especies de mayor tamaro como jaguares,
ZOITOS perros y tapires.

Mas de 17 ooo animales silvestres en estado de vulnerabilidad han sido atendidos por el Area
Metropolitana en los ultimos tres anos, a partir de la Unidad Movil de Rescate de Fauna Silvestre y del
Centro de Atencién y Valoracién de Fauna Silvestre —CAV—, que han servido para liberar y reubicar varias
especies en sus habitats naturales. Los investigadores reconocen que entidades como el Area Metropolitana
y las alcaldias locales invierten su talento humano y grandes rubros en estas gestiones ambientales, pero
hace falta conciencia por parte de muchos ciudadanos.

Las siguientes especies son algunas de las que caminan por las laderas y los bosques periurbanos del
Valle de Aburra:
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Tigrillo lanudo

Su nombre cientifico es Leopardus tigrinus. Vive a menudo entre los
1500 y 3500 metros sobre el nivel del mar. Este felino es omnivoro,
pero en ningun caso ataca a los humanos. Ha sido avistado en las
regiones antioquenas de San Pedro de los Milagros, en el norte, y en
El Retiro, en el oriente. También se ha paseado por las laderas del
Valle de Aburrg, sobre todo en la Loma del Escobero, en Envigado.
En este momento es una especie vulnerable por la pérdida de su
habitat debido a la deforestacion.

Zorro perro

En el lapso de la pandemia se produjeron varios avistamientos del
zorro perro, o zorro andino, en la zona de la Universidad Nacional,
cerca al cerro El Volador. Asimismo, el Area Metropolitana report6
su presencia en el sector del centro de Medellin el 26 de mayo de
2021. «<El nombre cientifico del zorro perro es Cerdocyon thous; es
la variedad andina del Vulpes vulpes, es decir, el zorro de cola roja
que vemos en las peliculas asociado a las llanuras de Siberia. Es la
especie mas avistada en esta area, un animal nocturno que, aunque
prefiere las areas boscosas, ante la escasez de alimento puede des-
plazarse por areas urbanas», aclaré6 Marin Cardona.

Taira

Eira barbara, por su nombre cientifico, es un habitante de las selvas
tropicales que pesa alrededor de 5 kilos, tiene 70 centimetros de
longitud y es omnivoro. También es nombrado hurén mayor e irara,
y es el mustélido —mamifero carnivoro, terrestre y acuatico— mas
grande de América. Su presencia no es tan comun y suele ser soli-
tario, 0 a lo sumo, andar en pareja. Sus costumbres reproductivas
son nocturnas. En algunas regiones de Surameérica y Centroamérica
estd en peligro de extincion.

Zarigueya

Su nombre cientifico es Didelphis marsupialis e incluye seis espe-
cies. La mas comun en el Valle de Aburra es la de orejas negras,
sin embargo, en la zona de las laderas altas de Envigado se han
reportado avistamientos de zarigiieyas de orejas blancas. Es una de
las madres mas notorias de la naturaleza y llega a tener hasta tres
partos anuales. A menudo ha sido vista caminando con sus crias en
el lomo. Es frugivora —exclusivamente come frutas, bayas y frutos
secos— y de habitos nocturnos.

Hasta hace poco, las zariglieyas eran muy amenazadas en el
Valle de Aburra, ya que muchos les temen por su apariencia simi-
lar a un roedor. Entidades como la Fundacion Zarigiieya y el Area
Metropolitana han implementado campanas de sensibilizaciéon ante
esta especie, logrando una reducciéon en su mortalidad. /' 1/ MATER

Fotos: David Marin, Davis Travis y Alejandra Bonilla.



Colombia cuenta con manglares de diferentes tipos en el mar Caribe —se destacan los de Urabd y de la
Ciénaga Grande de Santa Marta— y en el Pacifico —donde sobresalen los cercanos a Buenaventura—;
en ellos se adelantan estudios constantes que ratifican la importancia de este ecosistema para el
planeta. Su papel en la cadena de nutrientes para una gran variedad de especies, incluida la humana, es

fundamental.

#UDEAANALISIS

Algunas comunidades habitan en los manglares de Uraba y aprovechan sus recursos para su subsistencia. Foto: Juan Felipe Blanco.

Los manglares tam

/%)
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alimentan a la humaniaad

El Aratus pisonii, conocido vulgarmente
como cangrejo arana, arboreo y de mangle, o
como pastelero en Uraba, es una especie de
crustaceo que encontr6 en los manglares del
Caribe —desde Florida, Estados Unidos, hasta
el norte de Brasil— y del Pacifico —desde
Nicaragua hasta Peru— el ecosistema mas
adecuado para su subsistencia.

En la region del golfo de Uraba es comun
ver a estos pequefios omnivoros —los machos
miden alrededor de 2 centimetros y las hem-
bras menos— devorar hojas de mangle, parte
de las cuales caen a las aguas cenagosas de
este entorno donde se descomponen y gene-
ran nutrientes para las plantas y los microor-
ganismos, asi como para los peces y crustaceos
que tienen alli sus criaderos y que también se
alimentan de las larvas y de los adultos de esta
especie, lo cual hace del manglar un habitat
variado y esencial para la alimentacion de las
poblaciones humanas cercanas.

Esta es una de las conclusiones de la inves-
tigacion de Luis Alejandro Sandoval Londorio,

bidlogo marino y doctor en Ciencias Marinas
de la UdeA, quien lleva unos trece arios estu-
diando las cadenas alimenticias en los man-
glares de Uraba y describi¢ la importancia de
este ambiente para la alimentacion de peces
de relevancia ecolégica y comercial.

«Esta es una de las hipotesis que se ha sena-
lado desde hace aros: los manglares son una
fuente que soporta la pesca de peces y cama-
rones en varias partes, por ser un ecosistema
muy productivo que puede albergar muchas
especies. Pero esta hipotesis no se habia com-
probado directamente y no teniamos eviden-
cias cientificas de esto en la region. Entonces
me pregunté: ;qué pasa con los manglares de
Uraba, que son tan diferentes a los de otras
zonas del Caribe?», informé Sandoval Londono.

Un papel poco estudiado

El investigador Sandoval Londono precisé que
en su estudio se incluy¢ toda la cadena trofi-
ca, es decir, no solo la alimentacion de peces
infantiles y juveniles con microrganismos

procedentes de la descomposicion de los man-
gles, sino también de especimenes adultos con
individuos pequenos que, a su vez, sustentan
la pesqueria que abastece a las comunidades
humanas asentadas alli e, incluso, les sirve
para el comercio.

«A partir de ahi hicimos un analisis quimico
con carbono y nitrogeno para mirar si la mate-
ria que produce el manglar se incorpora en los
peces via la cadena trofica, en el delta del rio
Atrato, donde mas manglares hay en el Golfo,
y encontramos que, efectivamente, muchos de
estos peces estan incorporando la materia or-
ganica de la planta, de ellos el mas importante
en la pesca de la region es el robalo», explico el
investigador de la Alma Mater.

Lo anterior es novedoso, toda vez que en
los manglares del Caribe no se tenian eviden-
cias del aporte de estos arboles a las cadenas
alimenticias, ademas porque la mayoria de
las investigaciones de afos recientes sobre
este ecosistema se han enfocado en su gran
capacidad de retencion de diéxido de carbono
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(CO,), seguido de otros aspectos como su aprovechamiento forestal y su atractivo
turistico, asi como su potencial medicinal y energético.

Por eso, esta investigacion sera una de las ponencias que presentara Colombia
en el Sexto Congreso Mundial sobre Manglares que se hara en Cartagena en julio
proximo (véase recuadro).

José Ernesto Mancera Pineda, profesor dela Universidad Nacional de Colombia,
que lidera el grupo de investigacién Modelacion de Ecosistemas Costeros, fue uno
de los codirectores de la tesis de Sandoval y senald que la técnica usada es la de
isétopos estables, que se emplea habitualmente en investigaciones sobre el agua,
ambientales o para la evaluacion de la nutricion, entre otros temas.

Alresaltar la relevancia de este tipo de estudios, el docente senalé que «lo que
mas nos interesa es la diversidad que hay dentro de los bosques de manglar, hay
mucha variedad, lo cual es muy importante para el manejo que le podemos dar,
porque diferentes tipos de esta planta generan diferentes bienes y servicios».

El investigador destaco la resiliencia de estos ecosistemas, pues los estudios
han mostrado que se restauran mas rapido que los bosques de otras especies
al verse afectados por alteraciones naturales, aunque cuando son talados para
la realizacién de obras de infraestructura el manglar no se recupera, lo cual es
muestra de su fragilidad.

«Alos manglares hay que entenderlos como un motor de desarrollo, dejar de
mirarlos como esos lugares que huelen feo, donde hay mosquitos y material en
descomposicion, debemos mirarlos mas como unos lugares de servicio, propi-
cios para la captura de carbono o que sirven para la pesca», subrayo el profesor

considerados mas carismaticos, como los arrecifes coralinos»,
record¢ el profesor Juan Felipe Blanco Libreros.

Este docente de biologia de la Facultad de Ciencias Exactas
y Naturales, junto con Jos¢ Marin Riascos, profesor en la Sede
Ciencias del Mar, en Turbo, son integrantes del equipo orga-
nizador del Congreso en representaciéon de la UdeA, por su
amplia experiencia en el estudio de los manglares. En el Comité
Cientifico hay 11 investigadores nacionales y 27 de otros paises
de América, Europa, Africa, Asia y Oceania, y es presidido por el
profesor Blanco.

«De los 440 trabajos recibidos se acordo que 130 se presenten
de manera oral, en dos salas concurrentes, y el resto de los tra-
bajos seran en modalidad poster en varias sesiones en los cinco
dias del congreso; algunas de ellas tendran la oportunidad de
ser incluidas en charlas relampago para que en tres minutos
digan qué es lo mas importante de su investigacion e invitar a
ahondar sobre esa ponencia», indico el docente Blanco.

Los interesados pueden acceder a la pagina del congreso en
este enlace: https://mmmé6.co/, donde, por ahora, se encuentra
la informacion sobre el evento y con posterioridad estaran las
memorias y sinopsis de las ponencias. También existe informa-
cion sobre el precongreso que se realizara en la Ciénaga Grande
de Santa Marta. /I MATER

Mancera Plneda ......................................................................................................
La investigacion se realizd, en escala amplia, en Iz
region del golfo de Urabg, v para ella se describieron

las areas de los manglares v se sobrepusieron con las
zonas de pesca; de esta manera se establecio, con
datos verificables, que algunas especies de mayor
interés pesquero de esta region se encontraban dentro

o cerca de dichas zonas. Entre ellas, el chivo cabezén y

la anchoa, muy comunes en las bocas del Atrato.

Un evento mundial sobre este ecosistema

El Sexto Congreso Mundial de Manglares —Sixth Mangrove Macrobenthos
and Management Meeting o MMM6— es una reunion de académicos autodeno-
minados «manglarélogos», quienes este afo se reuniran en Cartagena de Indias,
entre el 24 y el 28 de julio, donde se espera una amplia asistencia para conocer
unas 440 ponencias de investigadores de todo el mundo.

«Esto empez6 como una reuniéon de amigos en el ano 2000, en Mombasa,
Kenia, en la que participaron unas 30 personas, lo cual muestra no solo el creci-
miento de la comunidad cientifica alrededor de estos ecosistemas frente a otros



La incidentalidad vial es una problemdtica de salud publica que deja muchos afios potenciales de vida

perdidos. Las personas que mueren prematuramente tienen la posibilidad de vivir mds tiempo si no
hubieran fallecido en esa etapa de su vida. En su mayoria, son peatones y motociclistas jovenes en fases

de mayor productividad.

#ANALISIS ACADEMICO

Anos de vida perdidos
tras una decision equivocada
en la via pUblica

Segun un estudio de la Facultad Nacional de Salud Publica, en Colombia, entre los afios 2010 y 2020, hubo en promedio 6224 muertes por afio. Foto: cortesia Edwin Salazar.

Un segundo para mirar el celular, cruzar la calle
desprevenidamente, pasarse un semaforo en rojo por afan o
salir con el automovil sin revisar su estado mecanico y jzas!
Elecciones que se toman para resolver situaciones o problemas
que pueden ser simples o complejos tienen diferentes niveles de
riesgo, incertidumbre y consecuencias. Cada dia, en Colombia
mueren hombres y mujeres en la via publica a raiz de malas
decisiones, propias o ajenas, que afectan su vida y las de otras
personas: madres, padres, hijos, esposos, hermanos, tios, abuelos
y familias enteras.

Segun un estudio realizado por los investigadores Edwin
Salazar y Gustavo Cabrera, en Medellin, entre el 2010 y el 2020
se registraron 2988 muertes por incidentes de transito. Las
principales victimas fueron peatones, con 1423 muertes (47,6 %),
seguidos por los motociclistas, con 1295 (43,3 %).

Los anos potenciales de vida perdidos —APVP— de estas per-
sonas fueron 98 787. Esta es una medida utilizada en salud publica
para estimar la carga de enfermedad y la mortalidad prematura
en una poblacion, y se basa en la idea de que las personas que
mueren de manera precoz tienen el potencial de vivir mas anos si
no hubieran fallecido en esa etapa de su vida.

Los peatones y motociclistas ocuparon el primer lugar, en
especial los jovenes. La Candelaria, Buenos Aires y Manrique
fueron los lugares donde mas fallecieron peatones, y la zona cer-
cana al sistema vial del rio Medellin donde hubo mas decesos de
motociclistas.

Algunos de los diagnésticos en motociclistas y peatones
en accidentes viales fueron politraumatismos en la cabeza, el
craneo y el térax, que pueden dejar secuelas de por vida, si el
paciente no muere, entre ellas, discapacidades fisicas y cogni-
tivas. Dichas condiciones, que ocurren con mayor frecuencia en

estratos bajos, llevan a las familias al incremento de su nivel de pobreza,
por la pérdida del sostén familiar y los subsiguientes altos gastos en aten-
cién médica, lo que se puede prolongar por anos.

¢Quién asume la responsabilidad en la via publica?

Cada uno de los actores es responsable. Los peatones deben usar las
aceras, las cebras, los semaforos, los puentes peatonales y respetar las
senales de transito. Los conductores deben ser conscientes de su estado
fisico, mental y emocional para salir a la via publica; ademas, acatar
las senales viales y dar prelacion a los peatones, que merecen tiempo y
respeto para su movilidad.

Tras un incidente vial, mas alla de una cifra, hay anos de vida perdi-
dos, carreras sin terminar, suenios sin cumplir, familias desintegradas y
con grandes problemas econémicos, de salud, convivencia y sociales, con
secuelas que les obliga como cuidadores a desmejorar también sus condi-
ciones de vida, sin ingresos para acceder a derechos fundamentales como
la salud, la educacion y la recreacion.

El derecho a moverse en condiciones de seguridad, accesibilidad, eficien-
cia, sostenibilidad e inclusion supera los limites de libertad, debido a factores
externos alas personas. Por ejemplo, el articulo 24 de la Constitucién de 1991
protege el derecho a la libertad de locomocién y a movilizarse dentro del
territorio y salir de €l. No obstante, la misma norma constitucional consagra
que no se trata de un derecho absoluto y que puede ser limitado en el marco
legal por acciones indebidas: mal parqueo, mala clasificaciéon del suelo, con-
diciones de seguridad y conflicto interno del pais.

Ademas, esta movilidad se ve restringida por variables humanas, socia-
les y normativas como el estrato socioeconémico, el nivel académico, los
acuerdos internacionales, las normas, los decretos y las leyes. Asi mismo,
intervienen variables de calidad, como el ingreso de vehiculos al pais sin
altos estandares de seguridad, sin certificados de baja emision, entre otras,
lo cual aumenta el riesgo vial.
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Existen otras causas de los accidentes viales, que se detallan a continuacion:

Factores de riesgo asociados a las lesiones causadas por el transito

Asociados a la exposicion L Asociados a la presencia de las colisiones
- Econdémicos / Carencias socioeconémicas . i +Velocidad inadecuada o excesiva
- Demograficos § . +Ingesta de alcohol o de medicamentos
- Planificacion uso de la tierra . © . (Cansancio
» Eleccion medio de transporte © © «Hombre joven al volante
- Déficit en el disefio de limites de velocidad . 1 +Peat6n en via publica urbana
y en los trazados y disefios de las vias - +Manejar en la oscuridad

« Fallas mecanicas en el vehiculo
- Déficit del disefio de los trazados y en el mantenimiento

de los caminos
; S Falta de visibilidad
P e A S -+ «Deficiencias visuales de los usuarios de la via publica
Severidad de las Lesiones : P

—> Causadas por el Transito —LCT—.

Asociados a la gravedad de las colisiones : § Asociados a la gravedad de las colisiones
- Retraso en detectar la colision . - Tolerancia humana
- Presencia de fuego debido al choque : . - Velocidad inadecuada o excesiva
- Escape de sustancias peligrosas -+ Nouso de cinturones o de asientos de
- Presencia de alcohol y drogas : seguridad para nifios
- Dificultad para extraer personas de los vehiculos : -+ No uso de cascos protectores en usuarios de
y prestarles auxilio § : vehiculos de dos ruedas
- Dificultad para evacuar a la gente de los .+ Objetos a los costados del camino
autobuses que hayan chocado : : « Proteccion insuficiente en caso de colision para
- Falta de atencién apropiada previa a la los ocupantes del vehiculo y para quienes
hospitalizacion : : resulten atropellados

« Presencia de alcoholydrogas

Fuente: «Factores de riesgo asociados a lesiones causadas por el transito y propuesta de intervenciones para el contexto colombiano»,
por Jorge Martin Rodriguez Hernandez, 2015.

Otros factores de inseguridad

Alas diferentes causas de la incidentalidad vial se podrian sumar otros factores relacionados con los trastornos de
salud mental e inseguridad publica en las ciudades, en las que precisamente los puntos mas algidos coinciden con
esas zonas que tienen mayor reporte de robos y actos delictivos.

Para el caso de Medellin, enla Comuna 10, también conocida como La Candelaria, convergen actores delincuen-
ciales que atentan contra la seguridad, no solo de los peatones, sino de algunos conductores que, ademas de robos a
mano armada, se han visto afectados porque les lanzan piedras y objetos peligrosos mientras conducen para luego
robarles y asesinarlos. Para evitar este flagelo, se debe pensar en estrategias de prevencion por medio de un trabajo
interinstitucional articulado.

En paises como Espana, por ejemplo, la legislacion no permite conceder la licencia para conducir a personas
con trastornos esquizofrénicos, porque pueden sufrir cambios emocionales, alucinaciones, delirios y, en ocasiones,
conductas violentas. Por ello, también se hace necesario revisar el tema de la salud mental para una actividad que
requiere de los cinco sentidos.

Finalmente, y frente alas medidas que deben tomarse en términos de la reduccion de la incidentalidad, tal como
manifiestan Salazar y Cabrera, en Medellin hay un consenso de diferentes actores para continuar implementando
el proyecto Visién Cero como estrategia, que ayuda a la prevencién y reducciéon de incidentes y permite gestionar
los procesos de movilidad fundada en los pilares Vida, Victimas, Velocidad, Vias y Vehiculos.

Ademas, procurar por la atencion de este problema de salud publica y sus victimas de manera integral con la reincor-
poracion social, atencion psicologica y restitucion de derechos, y no solo al momento del incidente. ~LMAMATER
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En la Coleccion de Historia del Museo Universitario pervive un corazén que en vida latié en el cuerpo de
un amante acérrimo de la Alma Mdter: Marco Antonio Ochoa, quien fue vicerrector hasta que murié en
1891y que dejé escrito en su epitafio: «<Mi alma a Dios y mi corazén a la Alma Mater». Su familia cumplié
literalmente con su voluntad. La celebracion de los 220 arios de la Universidad de Antioquia es la ocasién
para revisitar este legado.

NATALIA PIEDRAHITA TAMAYO
Periodista

natalia.piedrahita@udea.edu.co

#UDEA220ANOS

El corazén de Marco Antonio Ochoa pervive en la Coleccion de Historia de la Universidad de Antioquia.
Foto: Direccion de Comunicaciones UdeA / Alejandra Uribe Fernandez.

Un corazon es una aparicion inusual en el Museo Universitario de
la Universidad de Antioquia —Muua—, y es clasificado como una pieza
perteneciente a «otras disciplinas». Este que nos ocupa se encuentra disecado y
tiene una consistencia similar alas delas piezas de yeso propias de las colecciones
de arte. Reposa en una urna de madera y vidrio, y su soporte es una flor, también
de vidrio. La estructura completa hace parte de la Coleccion de Historia que se
conserva en el sétano de la pinacoteca.

Llego alli por voluntad de su portador, quien en vida le pidié a su familia que
fuera la Universidad la depositaria de su érgano primario: «<Mi alma a Dios y mi
corazédn a la Alma Mater», se lee en el epitafio de Marco Antonio Ochoa, profesor
y vicerrector de la Universidad —cuando no habia divisiones administrativas
universitarias, como existen hoy—. Marco Antonio desplegd su misién en la
institucion en el siglo XIX.

Esta época determind lo que ahora conocemos como el patrimonio cultural y
arquitectonico de la UdeA; después de ser cuartel de guerra —eran los dias de la
guerra de la Regeneracion—, la Alma Mater habia abierto nuevamente sus puer-
tas, en 1886, con programas de las facultades de Filosofia y Letras, Jurisprudencia
y Medicina, asi como de las escuelas de Artes y Oficios, y de Minas.

Segun la segunda edicién de la Monografia de Envigado —1964—, de
Sacramento Garcés Escobar, Marco Antonio, hijo de don Eusebio Ochoa y dofia
Nicolasa Escobar, naci6 el 10 de enero de 1852 en una casa situada en la plaza
principal de Envigado. Durante su lapso de vida se dedico a la docencia, la filolo-
gia y el pensamiento critico. Hasta 1879 fue profesor del Colegio de La Unién en
Medellin y, posteriormente, y durante 14 anos, se dedicé a la docencia y labores
administrativas en la Universidad de Antioquia.

Su amor por la Universidad quedé consignado en la herencia de su 6rgano
vital, que ha sido conservado por mas de 130 afos, no con fines cientificos, sino
patrimoniales, como pieza de museo: «<Desde la Coleccién de Historia disponemos
de las herramientas y los recursos necesarios para que cada objeto preservado
perdure en el tiempo. En el caso de este corazoén, ha sido clave su almacenamiento:
una urna de 44 centimetros de largo por 31 de ancho en la que permanece em-
balsamada esta huella que, sin duda, es una de las mas especiales que tenemos

Un corazon
que latio
en el siglo

XIX pervive
en el Museo
Jniversitario

en nuestros registros», comento Liliana Correa Rodriguez,
curadora de la Coleccién de Historia del Museo Universitario.

La madera de esta urna es de laurel comino, arbol endé-
mico de la familia de las lauraceas, que crece en diferentes
departamentos de Colombia. Su simbologia esta asociada a
laresistencia ylalongevidad y sumadera es incorruptible, es
decir, que resiste a las plagas y los hongos. Esta urna ha sido
un hogar seguro para que las nuevas generaciones puedan
observar ese corazon que permanece en ella, inmovil, pero
protegido ante los avatares del tiempo.

Registros de la historia oficial

Aunque la bibliografia de la época es escasa, en el libro del
centenario Universidad de Antioquia: 1822-1922 —1923—, €s-
crito por Emilio Robledo, aparece este relato: «En ese mismo
ano fue nombrado Vicerrector el Dr. Tomas Bernal, por haber
fallecido el distinguido Institutor D. Marco Antonio OchoaE,,
quien dej¢ en los anales de la Universidad honda huella, no
solo por su rectitud y por sus excelentes dotes de Profesor,
sino por el legado que hizo al Alma Mater en su unica dis-
posicién testamentaria: “Mi alma a Dios y mi corazon a la
Universidad de Antioquia”».

Se conoce, por libros y relatos, que esta declaracion
de amor a la Universidad la recibioé el entonces rector
Marceliano Vélez —1891-1892—, quien habia sido nombrado
por el gobernador Baltasar Maria Atanacio Botero Uribe
mediante el Decreto 174 del 30 de agosto. Eran épocas de
guerra en las que la educacion significaba, mas que hoy, un
privilegio de pocos.

Este vestigio, patrimonio de la Universidad, y con ello de
la humanidad, puede ser visitado en la Coleccion de Historia
del Museo Universitario. /\L"/MATER
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El potencial de las células madre para curar por medio de terapias de ingenieria de tejidos es una de
las grandes promesas de la medicina regenerativa. Sin embargo, la distorsién informativa debido al
marquetin ha generado falsas expectativas y un desconocimiento de sus reales alcances en el drea de

la salud.

#UDEACIENCIA

Mitos v
verdades sobre
as células
madre

Una célula madre es aquella que puede dividirse, dar una hija y
repetirse a simisma, y en dicha repeticién autorrenovarse y especializarse.
Este tipo de células tienen potencial para la regeneracion de oérganos y
piel, lo que ha abierto un campo de investigacion conocido como medicina
regenerativa, con diversas aplicaciones médicas, pero también dilemas
¢ticos —como la destruccion de embriones—. Hoy en el pais las mas
utilizadas son las células hematopoyéticas, es decir, las que se encuentran
en la médula ésea y en la sangre que esta a su alrededor, pero su uso esta
restringido a protocolos muy estrictos.

Una célula madre tiene el potencial de formar a otras en el cuerpo de
los animales —entre ellos, el ser humano—; pero eso no es todo, cuando
estas se dividen crean otras células madre u otras células que realizan
funciones especializadas. «Sus funciones son multiples y diferentes: las
células madre embrionarias tienen el potencial de formar un individuo
completo, mientras que las adultas solo pueden formar ciertos tipos de
células especializadas. Su evolucién no para: continuan dividiéndose a lo
largo de toda la vida de una persona», observo Sergio Estrada Marin.

En general, hay cinco tipos de células madre: de sangre de cordén, em-
brionarias, fetales, reprogramadas y adultas. «<En la actualidad, la medicina
trabaja con células adultas y alogénicas —de individuos de la misma espe-
cie, pero diferentes genéticamente— de donantes sanos para enfermeda-
des infecciosas, aunque eso no es completamente garantizable», aclaro Luz
Marina Restrepo Munera, investigadora del grupo de Ingenieria de Tejidos
y Terapias Celulares de la Universidad de Antioquia.

Este grupo de investigacion ha desarrollado procesos de equivalentes
cutaneos para pacientes con quemaduras en los que es dificil cerrar
heridas, ampliaciones vesicales con mallas de eséfago y ampliaciones
vesicales de vejiga. También, en asocio con el grupo de Cirugia Pediatrica,
cred alternativas para la regeneracion del es6fago. En ningun caso es un
proceso sencillo porque es un trabajo complejo y la aplicacion y el uso de
células madre no esta aun regulada en Colombia.

Para muchas personas es muy dificil recuperarse de una herida. Este
tipo de situaciones han sido sorteadas en el grupo a partir de los equiva-
lentes cutaneos que, basicamente, consisten en hacer piel en el laboratorio
parasanar heridas y que puede tener aplicaciones en pacientes quemados.

Células madre hematopoyéticas

En la actualidad, en Colombia solo se da el trasplante
de células madre hematopoyéticas—TCMH—. Este
consiste en la infusion de sangre o médula 6sea para
reconstituir el sistema sangufneo del paciente; por
lo general, se hace para darle espacio a la médula o
destruir células malignas del cancer.

NATALIA PIEDRAHITA TAMAYO
Periodista
natalia.piedrahita@udea.edu.co

Falsa publicidad

Sientre los ingredientes de un champt o una
crema facial se mencionan células madre,
dude de la efectividad de ese producto, ya
que una de las grandes preocupaciones de
estos investigadores es que estas han sido
utilizadas como parte de una cantidad de
mitos y falacias que se han instalado por
algunas empresas que, sin ética e indiscriminadamente, 1as
ncluyen como ejes milagrosos de sus productos. Y a esto se
suma que, en muchos casos, han sido replicados por los medios
de comunicacion con fines de publicidad.

«Se trata de un aprendizaje de los mecanismos del cuerpo y una sim-
biosis con lo artificial. Lo que hacemos es crear soluciones a partir del
conocimiento del cuerpo por la escasez de 6rganos y porque muchas
heridas no cicatrizan bien», detalld Restrepo Munera.

«Los tejidos del cuerpo humano estan conformados por dos grandes
partes: las celulas y la matriz que las contienen, que son el andamio o
esqueleto del que se pegan esas células. Lo que hacemos realmente es
sacar el esqueleto para ponerle otras células y hacer cultivos en ese ar-
mazon que queda ahi», explico Sergio Estrada Mira, director del grupo
de Ingenieria de Tejidos y Terapias Celulares.

Regulacion

Aunque en Colombia no existe una regulacion para el tema de cé-
lulas madre, en julio de 2022 se dio un gran paso. Viviana Rodriguez
Pardo, docente del Departamento de Microbiologia de la Universidad
Javeriana, liderd y desarrollé la norma ISO 24651, a partir de la cual
se reglamentan los parametros mundiales para la manipulaciéon de
células madre de médula dsea. Aunque este es un hito para su investi-
gacion, es un campo con grandes expectativas como temores, y por eso
avanza lenta, pero certeramente.

Todavia no se aplican dentro del sistema de salud del pais, sino que
estan mas relacionadas con ambitos de la investigacion. «Nuestras
leyes excluyen estos tratamientos. En ingenieria de tejidos se han fa-
bricado mallas a partir de tejidos celulares de diferentes animales que
pasaron a ser dispositivos médicos y hoy se usan», concluyo Restrepo

Munera. ALMAMATER

Cultivo de células madre mesenquimales, multipotentes organismos que se encuentran en la
médula dsea. Foto: cortesfa Sergio Estrada.
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A partir de signos encontrados en sus restos ¢seos, el Laboratorio de Osteologia de la Universidad RONAL CASTANEDA TABARES
de Antioquia reconstruyé un perfil biolégico del escritor antioqueio Tomds Carrasquilla, con las Periodista
enfermedades que padecié en vida. ronal.castaneda@udea.edu.co

Foto: Direccion de Comunicaciones UdeA / Maria Camila Monsalve Ardila

Patologlas vy traumas en el CHErpode
Tomas Carrasquilla

LOS huesos de Tomas Carrasquilla, que reposaban en un osario  antioquefio a partir de la informacién que se

de la cripta de la Catedral Basilica Metropolitana de Medellin, = puede encontrar en sus huesos.
fueron inhumados en abril en el mausoleo 132 del Cementerio Con estos restos 6seos, la informacion bio- ((()))
Museo San Pedro. Pero antes de ser enterrados nuevamenteenel  grafica recopilada y el apoyo de los investigado- G

camposanto, los restos se sometieron a estudio en el Laboratorio  res de Carrasquilla, el Laboratorio reconstruyo
de Osteologia Antropolégica y Forense de la Universidad de  un perfil biolégico contrastado y se elaboro
Antioquia con el fin de encontrar, verificar y corroborar las  una contribucién multidisciplinaria llamada
patologias y traumas que tuvo en vida el novelista y cuentista  «osteobiografia». /ALIMAMATER
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