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Articular practicas académicas
de diferentes disciplinas y
profesiones con actores
institucionales y comunitarios,
posibilitando el desarrollo de los
ejes misionales de la
Universidad en respuesta a las
realidades sociales de los
territorios.
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La Atencion Primaria en Salud es la estrategia de coordinacion
intersectorial que permite la atencion integral e integrada, desde la
salud publica, la promocion de la salud, la prevencion de la enfermedad,
el diagndstico, el tratamiento, la rehabilitacion del paciente en todos los
niveles de complejidad a fin de garantizar un mayor nivel de bienestar...
Constituida por tres componentes integrados e interdependientes:

1. los servicios de salud

2. la accion intersectorial

3. la participacion social, comunitaria y ciudadana
Ley 1438 de 2011
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Universidad

Diferentes unidades académicas y programas,
= CON SUS respectivas formas de organizacion y
dinamicas.

Generalmente las practicas académicas que

realiza la Universidad no han sido planeadas
articuladamente ni territorialmente.

Los programas en su mayoria no estan

basados en APS (consideran elementos
afines).
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;Cuales son los elementos que pueden diferenciar la
propuesta de las practicas que realizamos en la
actualidad?
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Modelo de Prestacion de Servicios basado en APS
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Odontologia

Medicina Quimica
Velennana Farmacéutica
Comunicaciones Medicina
Nutricion y Microbiologia
Dietetica y Bioanalisis
Metrosalud
. APS )
Ingenieria de Atencion
Alimentos UdeA Prehospitalaria

Ingenieria

Industrial Bioingenieria

Tec. Regencia

: Psicologia
de Farmacia sicolog

Administracion en

Derecho Servicios de Salud
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Aportar a la salud y bienestar
de las familias mediante las
capacidades de las diferentes
disciplinas y profesiones en
el proceso ensenanza -
aprendizaje en articulacion
con las instituciones y
organizaciones del territorio.
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Programa
Académico

Territorio Actividades

Comuna 1- 30 estudiantes de Ingreso de 10 a 15 familias por semestre
Barrio primer semestre - Diagnostico y plan de salud familiar.
Carpinelo 8 horas a la semana - Actividades de educacion y se direcciona a servicios e
instituciones segun los hallazgos.
- Seguimiento de las familias minimo una vez cada

semestre.

*Acciones semestre 2018-1
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Programa . -
, . Territorio Actividades
Académico

Comuna 1- 2 estudiantes de 6 - Diagndstico y andlisis de seguridad alimentaria en el hogar
Barrio semestre (Aplicacion de la escala latinoamericana de seguridad
L ENEERC RS Carpinelo alimentaria).
Alimentos 2 horas por - Diagndstico de apoyo institucional (publico — privados) de
semana seguridad alimentaria del sector para futuras remisiones.
- Diagndstico y asesoria del manejo de alimentos en el hogar.
Comuna 1- 1 estudiante de -Recorrido barrio Carpinelo
Barrio ultimo afio de - Asistenciay participacién: Clase disefio plan de salud familiar
Carpinelo Veterinaria. 10 -Clase sobre tenencia responsable de mascotas, manejo de
Medicina semanas, tiempo residuos sélidos, control y manejo de roedores y vectores.
Veterinaria completo. 40 horas  Asesoria dudas sobres casos particulares en las familias
semanales intervenidas por los estudiantes de medicina.
- Visitas a las familias intervenidas (Diagndstico y seguimiento de

las familias).
*Acciones semestre 2018-1

) 4

Vicerrectorfa de Extensién
Vicerrectorfa de Docencia
Vicerrectoria de Investigacion




Aportar a la salud y bienestar
de la comunidad educativa
mediante las capacidades de
las diferentes disciplinas y
profesiones en el proceso
ensenanza - aprendizaje en
articulacion con la Institucion
Educativa y los programas vy
proyectos que tengan
presencia en ella.
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Programa Territorio Actividades

Académico

Comuna 1. IE 22 estudiantes de sexto Actividades de promocidon de la salud sexual y reproductiva.

Antonio Derka semestre Diagndstico participativo con los estudiantes para conocer

6 horas a la semana problemas y determinar posibles soluciones.
0l¢)i{e) ooz Comuna 2. LE. Cuarto Semestre: 11 Cuarto semestre: acciones de analisis de situacion de salud en

- Finca la estudiantes espacio escolar — primera infancia y se disefian acciones de

Mesa 36 horas. educacion para la salud con los diferentes actores del entorno
Séptimo semestre: 6-7 escolar.
estudiantes Séptimo semestre: diagnostico en salud y salud bucal, se diseiia un
44 horas. programa que comprende acciones de educacién para la salud y de
Decimo semestre: 20 atencidn individual en proteccion especifica.
estudiantes (dos Decimo semestre: se profundiza el andlisis de situacion de salud a
grupos de 10 través de acercamiento al entorno familiar y se disefia e
estudiantes) implementa un programa de salud bucal.
40 horas.

*Acciones semestre 2018-1
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Programa Territorio Actividades
Académico

Ingenieria “[-- Comuna 1. IE 2 estudiantes - Curso de manipulacién de alimentos
Alimentos Antonio Derka semestre - Taller tedrico practico de batidos y refrescos
2 horas por semana - Clase magistral sobre seguridad alimentaria

- Feria interna
Estudiantes de décimo de la media técnica en recursos naturales

Medicina Comuna 1. IE 1 estudiante de ultimo - Educacidn en: tenencia responsable de mascotas, enfermedades

Veterinaria Antonio Derka semestre de Veterinaria. comunes en mascotas, prevencién de enfermedades zoondticas,
10 semanas, tiempo prevencion de la tenencia y trafico de animales silvestres con dos
completo. grupos de estudiantes entre los grados sexto y noveno (promotores
40 horas semanales ambientales).

- Elaboracion historia clinica canina y felina que se encuentran en la IE.

- Evaluacién condiciones higiénico-sanitarias, infraestructurales vy
nutricionales en las que se encuentran las aves y el poni, que habitan
el Colegio.

*Acciones semestre 2018-1
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Trabajar articuladamente con
la comunidad tomando como
referencia su situacion de
salud, sus problemas
priorizados y sus
potencialidades para contribuir
a su bienestar, en el marco del
proceso ensefanza -
aprendizaje de diferentes
disciplinas y profesiones.
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Programa Territorio
Académico

Comuna 1

Medicina Comunal
Veterinaria

*Acciones semestre 2018-1

) 4

20-25 estudiantes del
Il semestre

3 horas a la semana por
18 semanas

68 horas por semestre

1 estudiante de ultimo
afio de Veterinaria. 10
semanas, tiempo
completo. 40 horas
semanales.

UNIVERSIDAD

Actividades

Analisis de situacion de salud del territorio. Contacto con la
comunidad a través de organizaciones comunitarias. Revision del
Diagndstico Participativo en Salud y priorizacién de necesidades
en salud. Revisidon de politicas publicas, programas y proyectos
relacionados. Disefio y vinculacion a proyectos de intervencién en
salud

- Reconocimiento de uno de los barrios de la comuna,
identificacion de problematicas particulares. Recorrido barrio
Santo Domingo Savio .

- Participacion mesa ambiental. Reconocer la problematica
ambiental de la comuna, proponer puntos de partida y posibles
aportes brindados desde el programa de Medicina Veterinaria.

- Mapeo e inventario de la oferta de servicios de salud animal de
la comuna e identificacion de proyectos relacionados con salud
animal. Con apoyo directo de las lideresa y promotoras.
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Programa Territorio Actividades
Académico

Ingenieria [} Comunal 2 estudiantes Curso de manipulacién de alimentos certificado por Ia

Alimentos 6 semestre Universidad de Antioquia. Duracion 10 horas.

2 horas por semana Dirigido a lideres sociales, microempresarios, personas que
tengan o trabajen en restaurantes, vendedores ambulantes,
bachilleres.

Tematica:

Modulo 1: normas y habitos higiénicos

Modulo 2: proteccion y conservacion de alimentos
Mddulo 3: limpieza y desinfeccién

Mddulo 4: saneamiento basico

Mddulo 5: riesgos de enfermar

*Acciones semestre 2018-1

) 4
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Programa Territorio
Académico
Medicina Comuna 1
Veterinaria

*Acciones semestre 2018-1

) 4

1 estudiante de ultimo
ano de Veterinaria. 10
semanas, tiempo
completo. 40 horas
semanales.

UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Actividades

Reconocimiento de uno de los barrios de la comuna,
identificacion de problematicas particulares. Recorrido
barrio Santo Domingo Savio I.

Participacién mesa ambiental. Conocimiento de Ia
problemdtica ambiental en la comuna, proponer puntos de
partida y posibles aportes brindados desde el programa de
Medicina Veterinaria.

Mapeo e inventario de la oferta de servicios de salud animal
de la comuna e identificacion de proyectos relacionados con
salud animal. Con apoyo directo de las lideresa vy
promotoras.
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Contribuir a la prestacion de
los servicios de salud en el
marco de la Atencion Primaria
en Salud a través del proceso
ensenanza - aprendizaje de
diferentes disciplinas y
profesiones.

) 4
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Programa o -
L Territorio Actividades
Académico

5 estudiantes V Valoracion clinica de pacientes de diferentes servicios en compaiia de

semestre. docente
8 horas a la semana
- Consulta clinica supervisada para diagnosticar y efectuar el cuidado
médico oportuno de enfermedades y condiciones en las dareas vy
servicios de Salud Sexual y Reproductiva, Salud Mental, Medicina
Deportiva y Actividad Fisica y Clinica de Transicién y atencion al

Comuna 1. adolescente con enfermedad cronica.
Santa Cruz 60 estudiantes Vil - Asegurar que el paciente acceda a medidas, evaluaciones, pruebas y
estudiantes ) o ) . ]
UPPS ¢ examenes de tamizaje para identificar riesgos, enfermedades o
semestre

condiciones de salud,
4 horas a la semana . . ) ., o
- Impartir el cuidado preventivo y la educacion sobre decisiones,
elecciones, conductas, y estilos de vida saludables.
- Remitir al especialista pertinentemente y oportunamente.
- Estimar el grado de gravedad y de urgencia del problema médico y en
consecuencia lo deriva al mejor servicio para el debido cuidado y

manejo médico.

| *Acciones semestre 2018-1
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v | Vicerrectorfa de Investigacion
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Programa
Territorio Actividades
Académico

Diagnosticar y tratar las principales enfermedades prevalentes de la

infancia.
- Disefiar planes para la conservacion de Ila salud vy la

. prevencion de enfermedad a partir del conocimiento fisiopatoldgicos
24 estudiantes de

Comuna 1. - ; y epidemiolégico de las enfermedades.
semestre o . L. ., .
Santa Cruz At | - Identificar el riesgo y tratar inicialmente al recién nacido enfermo.
orasala . e »
UPPS - Aplicar conocimientos para la conduccién adecuada del
semana

periodo de adaptacién neonatal.
- Comunicar a la madre los cuidados generales para mantener la
salud del recién nacido y los signos de alarma para consultar

inmediatamente.
*Acciones semestre 2018-1
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Programa o No. estudiantes, Semestre L
o Territorio ! Actividades
Académico Intensidad

10 estudiantes. Décimo semestre - Sociedad 10 semestre:
Comuna 1. practica descentralizada sociedad - Se realizara acompafiamiento al equipo basico de
Odontologia Centro de salud salud. 40 horas semestre. salud de Santa Cruz, para todas las acciones
Carpinelo. 3 estudiantes. Noveno semestre. comunitarias y de atencion individual.
Comuna 1. Atencion prioritaria. 12 horas - Clinica atencion prioritaria 9 semestre
semana Atencién odontolégica urgencias UPSS Santa Cruz

- Acompafamiento a las brigadas de salud realizadas
por Metrosalud los martes o jueves en la I. E Antonio
Derka, en compaiia de los demds funcionarios de

o . salud de la Institucidn.
\elele 2 Comuna 1. 1 estudiante de 9 o0 10 semestre.

L . - Apoyo en la gestidn nutricional en el area de control
Dietética Santa Cruz UPPS 8 horas diarias

prenatal
- Apoyo en la gestién nutricional en las areas de
crecimiento y desarrollo y de Atencién Integrada a

las Enfermedades Prevalentes de la Infancia (AIEPI)
*Acciones semestre 2018-1
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ARRIBA HACIA ABAJO
Decanos y directores de escuelas a institutos, coordinacion de
practicas a nivel central y de cada unidad académica
Gerencia de Metrosalud
Vicerrectorias de Docencia y Extension
Vicedecanos

ABAJO HACIA ARRIBA

Coordinadores de practicas, Coordinadores de cursos y docentes
Directora de unidad hospitalaria

Equipo basico de salud

Lideres comunitarios

Construccion conjunta - Legitimidad
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P

Vinculacion de las Vicerrectorias de Docencia y Extension.

Profesional para acompanar la Propuesta.

Conformacion de Comité Académico.

Participacion en los Comités del Equipo Gestor del Plan Comunal de Salud.
Participacion de Mesa Intersectorial Comuna 1

Para el 2018-1 se establecio cronograma y plan de trabajo por programa
académico y por entorno de intervencion, de los programas de Medicina,
Medicina Veterinaria, Ingenieria de Alimentos, Nutricion y Dietética vy
Odontologia.
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Produccion de documento de formulacion y marco teorico de la Propuesta.

Proceso de gestion y relacionamiento de la Propuesta con lideres comunitarios,
Instituciones Educativas, organizaciones sociales y comunitarias y Metrosalud.

Con el apoyo del Equipo Gestor del Plan Comunal de Salud de la Comuna 1, se gestiono
un espacio de trabajo para el estudiante de practica de medicina veterinaria en la JAC

San Pablo.

Realizacion de encuentro de socializacion de resultados,
como un espacio académico e interdisciplinario, que
permitio un dialogo de saberes de los estudiantes y
profesores de la Universidad, con lideres comunitarios,
instituciones educativas y Metrosalud.

Ademas de los 5 programas participantes en el primer
semestre, se concreto para el segundo semestre, la
vinculacion de los programas académicos de Derecho,
Comunicaciones, Psicologia, Bioingenieria, Microbiologia y
Bioanalisis, Atencion Prehospitalaria, Quimica
Farmacéutica, Tecnologia en Regencia de Farmacia,
Administracion en Servicios de Salud, Ingenieria Industrial
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Articular otros programas académicos
Enfermeria, Educacion Fisica, Trabajo
social, Artes, Bibliotecologia y Filologia,
entre otros.

Evaluacion

Construccion de instrumentos de evaluacion
cualitativos y cuantitativos de forma
conjunta con los actores vinculados.
Realizar evaluaciones semestrales y

anuales.

UN
DE ANTIOQU!
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Vincular activamente a la Vicerrectoria
de Investigacion, como dependencia
clave en el desarrollo de las practicas

académicas, para la generacion y puesta
en marcha de posibles investigaciones

derivadas de esta propuesta.

Gestion de recursos

Para que los docentes vinculados y
ocasionales puedan incluir horas en su
plan de trabajo o que sean pagadas via

horas catedra.

Gestion de recursos para materiales,
logistica, transporte, etc.
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Sistematizacion
Que permita generar una ruta

Planeacion

De las acciones y cronogramas de s R
trabajo para los 15 programas que se etodologica y asi la construccion de

vincularan para el segundo semestre de o rlno.delo de articulacion practlcas
2018 academicas que pueda ser aplicado por

la Universidad en otros escenarios.

Continuar...

Continuar el trabajo con los lideres
comunitarios, quienes han sido un apoyo
fundamental para la continuidad de la
Propuesta.
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Amador Herney Rua Arias

Coordinador General de Practicas
2198179-2198176

Edificio de Extension, piso 6-oficina 604.

practicasacademicas@udea.edu.co
Amador.rua@udea.edu.co
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Elvira Yurani Zapata Sanchez
Gestion de Proyectos

Calle 70 # 52-72 oficina 708
Teléfono: 574- 2198067
gestionproyectosvre1@udea.edu.co
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“Una Universidad innovadora para la
transformacion de los territorios”

Plan de Desarrollo Institucional 2017 - 2027
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