Periodos académicos 2016 al 2021
®

Datos sociodemograficos

69.4% tienen inscripcion en
el Sistema de Identificacion
de Potenciales Beneficiarios

de Programas Sociales
n=30396

87,8% tiene afiliacion al
sistema de salud
n=44310
n=44310

98.4% No reporta alguna
discapacidad.
n=44311
n=44311

El 87.8% no ha sido Victima de conflicto 88.8% no reporta afectacion por situacion de
armado.

desplazamiento.
n=50933 n=50933

Analisis univariado A nalodatmspraeicn

Ansiedad/Depresion

81.2% 97.0%

84.8%
No presentan alerta de No presentan alerta de o
posible riesgo de posible riesgo de
indicador clinico. indicador clinico.
(Ansiedad y depresion) (alucinaciones auditivas).

n= 43507 n=43505

No ha tenido riesgo por
idea de suicidio.
n= 43505




Porcentaje de estudiantes sin alerta de posible indicador
clinico de ansiedad/depresién por unidad académica

FACULTAD DE ARTES




Adicciones y alerta de posible indicador clinico:

50.8% No presentan 48% No presentan
riesgo alto consumo riesgo alto consumo de
decigarrilloy sin cocainay sin alerta de
 alerta de posible posible indicador
indicador clinico de clinico de
ansiedad/depresién ansiedad/depresion
n=526 n=329

Afectaciones por variables se cruzan con el primer
diagnéstico de un posible indicador clinico (p < 0.001)

M\

83.6%No presentan afectacion en sus 81.3% No presentan afectacion por juegos
précticas sexuales y sin alerta de posible de azary sin alerta de posible indicador

indicador clinico de ansiedad/depresién clinico de ansiedad/depresion
n=37653 n=42407

M\

81.6 % No reportan afectacion por 85.9 % No presentan afectacion por redes
videojuegos y sin alerta de posible indicador sociales y sin alerta de posible indicador
clinico de ansiedad/depresién clinico de ansiedad/depresién
n=37494 n=24644

Idea suicida

84.7%

No reporta alerta por idea de suicidio.
n=24144




Porcentaje de estudiantes que NO reportan alerta por
idea de suicidio

FACULTAD DE ARTES 78.4%
FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS 86.5%
FACULTAD DE CIENCIAS ECONOMICAS 88.6 %
FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS Y NATURALES 79.9%
FACULTAD DE CIENCIAS FARMACEUTICAS Y ALIMENTARIAS 88.2%
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS 82.0%
FACULTAD DE COMUNICACIONES Y FILOLOGIA 75.9 %
FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLITICAS 81.7%
FACULTAD DE EDUCACION 82.5%
FACULTAD DE ENFERMERIA 89.3%
FACULTAD DE INGENIERIA 87.7%
FACULTAD DE MEDICINA 86.4%
FACULTAD DE ODONTOLOGIA 88.7 %
FACULTAD NACIONAL DE SALUD PUBLICA 89.6 %
ESCUELA DE IDIOMAS 81.1%
ESCUELA DE MICROBIOLOGIA 85.7%
ESCUELA INTERAMERICANA DE BIBLIOTECOLOGIA 79.3%
INSTITUTO DE FILOSOFIA 71.4%
CORPORACION AMBIENTAL 88.6 %
CORPORACION DE CIENCIAS BASICAS BIOMEDICAS 82.6 %
ESCUELA DE NUTRICION Y DIETETICA 89.6 %
INSTITUTO UNIVER DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTES 91.1%

Analisis bivariado

*ldea de suicidio y alerta de posible indicador clinico:

74.1 % No 54% No presentan 45.5% No
presentan riesgo riesgo alto presentan riesgo
alto consumo de consumo de alto consumo de

licor y sin alerta de marihuana y sin LSDy sin alerta de

posible indicador alerta de posible posible indicador

clinico de ideacién indicador clinico de clinico de
suicida ideacion suicida ansiedad/depresién
n=3323 n=187 n=11

Afectaciones por variables se cruzan con el primer
diagnéstico de un posible indicador clinico (p < 0.001)

86.7% No presentan afectacion en sus 84.9% No presentan afectacion por juegos de
practicas sexuales y sin alerta de posible azar y sin alerta de posible indicador clinico
indicador clinico de ideacion suicida de ansiedad/depresion
n=37654 n=424
85.7% No reportan afectacion por videojuegos 87.4% No presentan afectacion por redes
y sin alerta de posible indicador clinico de sociales y sin alerta de posible indicador
ideacién suicida clinico de ideacion suicida
n=37495 n=24645
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Los datos corroboran la necesidad de
mantener acciones orientadas a:

Promover la caracterizacion de estudiantes,
docentes y personal no docente desde el ingreso a la
Universidad, que favorece la identificacion de
particularidades de cada persona.

Vincular a la familia
(comprendida desde sus
diversidades,
construcciones y

realidades que incide en Favorecer el
el ciclo de vida establecm_nento de
e rutas dellcyldado dela
estudiantes, por su apoyo salud fisica y salud
emocional, social, mental de la
material e ideoldgico) comunidad
como entorno de apoyo ARG

en los procesos de
permanencia de la
Universidad

Disenar estrategias de prevencion y manejo del
estrés, la ansiedad, la depresion, entre otros
cambios de comportamiento que pueden tener las
personas que integran la comunidad universitaria,
para afrontar los problemas académicos y laborales
que se presentan en el contexto de la educacion
superior.

Mantener alianzas entre todas las dependencias de

la Universidad, con base en el abordaje de la salud

mental para toda la comunidad universitaria .con el
propdsito de fomentar entornos saludables.
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