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LINEA BASE: PERFIL DEMOGRAFICO MANRIQUE

Ano 2010 80y mas
Grupo de _ 75-79  Hombres Mujeres
TOTAL Hombres Mujeres % 70-74
Edad
Total 155.049 74.014 81.035 100,00 22'2
04 | 11615 5930 5685 749 )
59 | 11892 6099 5793 7,67| 35-59
1014 | 12114 6159 5955 7.81| 50-54
1519 | 13513 6935 6578 8,72 45-49
20-24 | 14316  7.303 7.013 923 40-44
2529  11.678 5741 5937 753 35-39
30-34 | 9.925 4688 5237 640 30-34
3539 | 9723 4517 5206 627 25-29
4044 | 12199 5628 6571 7.87| 20-24
4549 | 12777 5765 7.012 824 15-19
50-54 | 11194 4952 6242 722 10-14
5559 | 7.727 3452 4275 498 5.9
6064 | 5720 2532 3188 369 04
6569 | 3.685 1573 2112 238 : : : . . .
70-74 2.795 1142 1653 1,80| 8% 6% 4% 2% 0% 2% 4% 6% 8%
el = 800  1.204| 1,29 I Total Medellin 2010 B Comuna 03 Manrique 2010
80ymas| 2172 798 1374 1,40
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Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de
las personas, sus familias y comunidad,
especialmente las mds vulnerables, en dos barrios

de la Comuna 3 de Medellin, mediante la
2 implementacién del marco estratégico MIFC

Salud Sexual y Reproductiva

Departamento de Obstetricia y Ginecologia
Universidad de Antioquia




Objetivos especificos

Fortalecer los conocimientos y capacidades de |as
mujeres, sus parejas, familias y comunidades, para
gue tomen decisiones conscientes e informadas
frente al cuidado de su vida con énfasis en la
poblacion materna y la primera infancia
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Objetivos especificos

Contribuir al mejoramiento de la calidad en la atenciéon y
los cuidados, en los servicios de salud y demads
Instifuciones que propenden por el bienestar de la ninez y
la maternidad.
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Objetivos especificos

Fortalecer la participacion comunitaria como uno ¢

los pilares fundamentales para el logro de la saluc

como derecho, en particular la salud materna y de
infancia.
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Objetivos especificos

Fortalecer los vinculos entre los actores y entidades que
trabajan por el bienestar de las mujeres y los ninos, con el
fin de potenciar los esfuerzos y optimizar los recursos.
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® para mantenerse W e de los derechos,
sanas/os, tomar necesidades y
decisiones problemas
saludables potenciales
responder relacionados con la
emergencias SMN
obstétricas
\_ neonatales )
4 )

e de la atenciodn,
servicios de salud e

interacciones con
las mujeres, familias
y comunidades
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e para lograr apoyo
social entre IFCy el
SPSS

-




SITUACION DE SALUD MATERNA Y NEONATAL
EN MEDELLIN

La mortalidad materna es un indicador de pobreza, exclusion e
inequidad. Evitarla favorece la unidad del grupo familiar y la
proteccion de los ninos y nifas, reduciendo con esto la
probabilidad de muerte, especialmente en los mas
pequenos. Aunque el rol de ambos padres en el grupo familiar
es por igual importante, la mujer ha sido historicamente
constructora de tejido social.

Diagnostico Situacional De La Infancia Y La Adolescencia En Medellin, 2012
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SITUACION DE SALUD MATERNA Y NEONATAL
EN MEDELLIN

Un determinante de la mortalidad materna en Medellin es la
edad de las mujeres, 53 (60%), de los 87 casos
acumulados en los Ultimos siete anos, han ocurrido en
mujeres con edades comprendidas entre 20 y 34 anos,
sumando los anos de vida potenciales perdidos a los
aspectos negativos que representa la mortalidad en este
grupo

Diagrlgstico Situacional De La Infancia Y La Adolescencia En Medellin, 2012
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SITUACION DE SALUD MATERNA Y NEONATAL EN
MEDELLIN

Segun el Diagnostico Situacional de la Infancia y la Adolescencia (Alcaldia
de Medellin 2012), las mujeres asumen la responsabilidad de la familia mas
jévenes que los hombres.

De los hogares en estratos socioecondomicos mas bajos con jefes de hogar
entre 15 y 19 ainos, en 1.496 hogares (0,49%) la jefe de hogar es mujer
y en 906 hogares (0,22%) el jefe de hogar es hombre
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SITUACION DE SALUD MATERNA Y NEONATAL
EN MEDELLIN

Reduccion de la mortalidad materna: tarea pendiente para la mayor
parte de los paises en desarrollo. Objetivos de Desarrollo del Milenio,
Meta Mundial 5: reducir en tres cuartas partes esta mortalidad.

Colombia espera reducirla a 45 muertes por cien mil nacidos vivos.
Medellin logro esta meta de manera satisfactoria con una razén de 17.9
registrada en 2010 (5 muertes), mientras en 2011 y 2012 subidé a 36,1
por cada 100 mil nacidos vivos (10 muertes cada ano) .

Diagnostico Situacional de la Infancia Y La Adolescencia en Medellin, 2012
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SITUACION DE SALUD MATERNA Y NEONATAL
EN MEDELLIN

En Medellin, en los ultimos anos se ha observado una marcada
disminucion en el nimero de casos, pasando de una tasa de 11.9 en
2005 a 9,45 muertes por mil nacidos vivos en el ano 2010.

Con este comportamiento la ciudad cumple la meta de Objetivos de
Desarrollo de Milenio propuesto por Colombia en el documento Consejo
Nacional de Politica, Econdmica y Social

Conpes 91, que plantea “reducir la tasa de mortalidad en menores de un
ano a 14 por mil nacidos vivos”.

Diagnostico Situacional De La Infancia Y La Adolescencia En Medellin, 2012
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PLANIFICACION y GESTION

PROCESO RESULTADOS APRENDIZAIJES

Diplomado Internacional
Formulacion Proyecto

Analisis Situacional

Curso de capacitacion
para facilitadores DCP

Curso pedagogia del texto

Formacion de formadores
en AIEPI

Convenio, Proyecto

Estadisticas, perfil
Participacion  Secretaria
de salud y Proteccion
Social de Antioquia, ESE
Metrosalud, Inder, Ude A
Equipo U de A, CLEBA

Secretaria de Salud-
Nacer Buen Comienzo
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Apropiacion

metodolodgica y
conceptual del marco IFC
Mejoramiento

habilidades pedagogicas
personal Salud y otros
sectores

Mejorar competencias

pedagogicas

Integracion de saberes
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AVANCES

v FIRMA CONVENIO DE COLABORACION

v APROPIACION CONCEPTUAL, ESTRATEGICA, NORMATIVAY
PROGRAMATICA

v DESARROLLO DCP - FORMULACION PLAN DE ACCION

v ARTICULACION AGENDAS GRUPOS

v CONSOLIDACION COMITE INFANCIA Y MATERNIDAD SEGURAS CON EL
LIDERAZGO DE LA SSM
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PRIORIZACION DCP

Inicio de actividad sexual a temprana edad, embarazo en adolescentes,
0 a edad avanzada, madres solas Embarazos no deseados Riesgos
durante la gestacion.

Falta de formacidon para el cuidado de las gestantes y de los ninos. —
Delegacion de la crianza en los abuelos. -Debilidad en el cuidado de la
salud del binomio madre-hijo/a

Vulneracion de los derechos de las gestante y su bebé especialmente
adolescentes

Baja calidad de los servicios de salud (accesibilidad, oportunidad,
suficiencia del talento humano), pertinencia, idoneidad, calidez
(amabilidad)).
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PRIORIZACION DCP

Débil organizacion y participacion de la comunidad en femas
relacionados con la salud de la gestante y su bebé. Este no es
un tema de interés general.

Desconocimiento de espacios donde se aborden temas
relacionados con la salud materno neonatal diferenciales por
ciclo vital y grupos poblacionales y mecanismos para el acceso
a los mismos

Las instifuciones de salud no promueven la participacion de la
Familia en el proceso de gestacion y parto
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ACCIONES PROPUESTAS DCP

Fortalecimiento de redes sociales para el cuidado de la salud
materno neonatal.

Encuentro lUdico pedagdgicos y formativos en proyecto personal
y familiar (gestacion, maternidad y paternidad
planeadas)habilidades para la vida

Arficular las acciones en el tema de educacion sobre el cuidado
de los ninos y ninas (puericultura). Crianza, desde una perspectiva
de los derechos, del buen frato y orientacion de las acciones
sobre los determinantes de la salud.

Divulgar los espacios y mecanismos de participacion en salud, el
acceso a los Programas, Planes y Servicios que se desarrollan en
los diversos entornos de la comunidad.
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PRIORIZACION DCP

Mejorar los mecanismos de divulgacion de informacion para la
comunidad mediante campanas publicitarias, socializacion en
los barrios o cuadras de los programas de salud

Gestion del transporte para las gestantes con las cooperativas de
transportadores del territorio.

Actualizacion del directorio de todas las organizaciones con
presencia en el ferritorio, con objetivos de desarrollo social
integral.

Sensibilizar al personal de salud, asi como a otros sectores sobre el
tema de derechos, (hablar el mismo lenguagje y uso de material
pedagdgico adecuado)

-~ v Organizacion
Anliog a0 %‘ ( ’ ehran Panamericana
o > P de la Salud
o 'y {l%} 'r R

ﬂ\ T {;4',
U;'l\'E’-l'{’sl Dxl) GOBERNACION DE;QI’:S?SJUM M e d el | | N M tr Olu d u i
ocial " v

DE ANTIOQUIA oot todos por la vida

I de la
6n Mundial de la Salud



ACCIONES PROPUESTAS DCP

Mayor compromiso de la academia con temas de humanizacion
de la atencidon y respeto por los derechos humanos y hacerle
seguimiento desde la formacidn hasta el ejercicio profesional.
Disminuir la tramitologia del sistema de salud para el proceso de
atencion y mejorar la calidad del talento humano (triage
realizado por personal idoneo).

Sensibilizacion a la comunidad para mejorar la participacion en la
evaluacion de la calidad del servicio. Divulgacion de los perfiles
epidemiologicos. Empoderamiento de los grupos de la
comunidad en temas de salud y del sistema de salud
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CAPACIDADES

PROCESO RESULTADOS APRENDIZAIJES

Encuentros educativos Espacios de reflexion y Apropiacion conceptual

con : construccion de y metodoldgica
saberes.
Familias Gestantes vy Algunos grupos de Ia
lactantes Persisten actitudes comunidad solicitan
temerosas o temerarias manejo mas profundo
Padres frente a la vivencia de detemas - PdT
la sexualidad en los
Abuelas cuidadoras jovenes, pese a tener Los grupos solicitan
informacion. acciones continuadas,
Jovenes Presidon — intimidacion - no encuentros
Provocacion eventuales, puntuales
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FORTALECIMIENTO
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ACTIVIDADES GESTION PARA EL MEJORAMIENTO DE LA SALUD
MATERNA Y NEONATAL EN MANRIQUE

v Talleres con gestantes y acompanantes

Preparacion para el parto y reconocimiento sala de partos
Lactancia Materna

Cuidados del recién nacido , puericultura

Habitos alimentarios adecuados durante la gestacion y lactancia
Derechos de las gestantes

Participacion en los encuentros de familia Gestante

AN N NN N

v Acompanamiento grupos escolarizados
v' Habilidades para la vida
v' Proyecto de vida
v' Sexualidad y amor propio
v' Roles y parentalizacion

v Talleres sobre derechos de los ninos
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CONCIENCIA

PROCESO RESULTADOS APRENDIZAIJES

Reunion Actores Validaciony Voluntad, credibilidad y
intersectoriales para Apropiacion Plan de expectativas, falta
desarrollo Plan Integral Accion concertado DCP  metodologia

Comuna 3

Planeacion y desarrollo  Tejiendo Voluntades Acuerdo agendas

acciones instituciones y por la salud y la vida en

organizaciones de la Manrique

comunidad

Taller derecho alavida Educacion sobre Cada experiencia es

y la vida al derecho derechosy diferente y siempre
responsabilidades estamos aprendiendo
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NEGOCIACION
ACTORES
LOCALES
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INTEGRACION
ESFUERZOS
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ACTIVIDADES PARTICIPACION COMUNITARIA

» Socializacidon proyecto con grupos de la comunidad: reuniones,
entrevistas, visitas

> Desarrollo DCP: 8 mesas de dialogo: mujeres, jovenes, hombres,
abuelas, lideres, prestadores de SS, sectores

> Plan de accion concertado con sectores y actores
> Reuniones devolucion resultados
DCP, validacion Plan Operativo, acuerdo

agendas

» Acompanamiento a la liga de usuarios
de la UH Manrigue

» Encuentro de actores Tejiendo Voluntades
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FORTALECIMIENTO DE VINCULOS COMUNIDAD-
PRESTADORES - CALIDAD

PROCESO RESULTADOS APRENDIZAIJES

Apoyo Liga Usuarios Reuniones IEC para la Liderazgo, conocimiento,
Salud veeduria
Participacion encuentros Aceptacion, apoyo, Trabajo en equipo,
con Familias Gestantes complementariedad integralidad en el
acompanamiento
Comités
|AMI/AIEPI UH Participacion
IMS reconocimiento de
Infancia Adolescencia actores mejoramiento

Mesa Infancia Comuna 3 de competencias
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FORTALECIMIENTO DE VINCULOS
COMUNIDAD-PRESTADORES
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ACTORES ALIADOS

Secretaria de Salud de Medellin
Empresa Social Del Estado Metfrosalud
Secretaria de Salud y Proteccion Social de Antiogquia
Instituto colombiano de Bienestar Familiar
Buen Comienzo
Secretaria de Educacion
Jovenes por la vida SAAJ
Jovenes por la vida FNSP
Buen Vivir en familia
Fundacion Sumapaz
APS Salud en el Hogar
Comgescypros
Institucion Educativa Talita Cumi
Proyecto La Cruz BUPPE (Banco Universitario Programas y
Proyectos de Extension)
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GRUPOS PARTICIPANTES

Familias Gestantes UHM
Familias Gestantes CS San Blas
Familias Gestantes CS Raizal
Grupo jovenes comgescypros
Grupo juventud NN
Abuelas terfulia
Grupo 3° edad San Blas
Grupo adultos mayores Raizal
Padres Semilleros Deportivos
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Comité
IAMI

Marco IFC

rograma

Yy
proyectos
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PARTICIPACION SOCIAL
COMUNITARIA'Y
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SERVICIOS DE
SALUD
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ALCALDIA DE MEDELLIN

Entes Nacionaly A A
“ VICEALCALDIA - SECRETARIA DE SALUD

Departamental de Salud

(Funcién Rectora)
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Asistencia Técnica

Equipos

Basicos
y otras de Salud
IPS 4= ler mvel Q . -
V
 Nales Unidades
2,3y4 Médico moviles
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ARP, universidades, entre otros ‘
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Salud en .
social

el hogar

Salus en
el trabajo

Vigilancia

Medellin, ciudad saludable para la vida

\

Proyecto de vida,

maternidad y paternidad
CEREERES

Acompanamiento a EBAS
Manrique SMNN
AIEPI Comunitario

s

Formacion lideres 4 areas
Prioritarias para el
cuidado de SMNN
AIEPI Comunitario

1pedpnaed
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Derechos y Deberes
Gestacion y Lactancia

Acceso, Calidad
prestadores de Salud y
Primera Infancia (ICBF;

Buen Comienzo)



ACTIVIDADES PLANEACION LOCAL

» Programacion y desarrollo diplomado

» Formulacion y negociacion proyecto ciudad

» Formulacion proyecto region

» Celebracion convenio cooperacion

» Contextualizacion politica , normativa y programatica

> Articulacion PDL Manrigue

> Convenio de cooperacion autoridades local
departamental
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ACTIVIDADES ARTICULACION INTERSECTORIAL

v’ ApOYyoO organizaciones comunitarias

v' Planeacidon con sectores sociales y comuniftarios de encuentro de
actores : Tejiendo Voluntades Por La Salud Y La Vida En Manrique

v Acuerdo agendas conjuntas: Foro Familias, Mes de la Lactancia,
jornadas de salud

v Consolidacion Comité Infanciay
Maternidad Seguras
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Contamos con que usted y la institucion se vinculen
activamente en el desarrollo de este proyecto

Contacto: Nacer@medicina.udea.edu.co

ifcmanriquel@gmail.com
Teléfonos: 2195400
Martha Cecilia Restrepo O, Coordinadora del proyecto
Fanny Cecilia Pérez T, Facilitadora.
Joaquin Guillermo Gémez, Director Nacer
Silvia Elena Uribe B, Coordinacion técnica
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PROMOVER LA SALUD,
MATERNIDAD E INFANCIA
SEGURAS,

UN COMPROMISO DE TODOS

Gracias
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