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1. DATOS PERSONALES: 
NOMBRE:      ISABEL CRISTINA 
APELLIDOS:      POSADA ZAPATA 
DOCUMENTO DE IDENTIDAD:   C.C. # 43.582.208 de Medellín 
PROFESIÓN:      Psicóloga. Magíster en Salud Pública 
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: Medellín, 22 de marzo de 1.974 
CORREO ELECTRONICO:    Isabel.posada@udea.edu.co 

Isabelina.08@gmail.com  
TELÉFONOS:      (574) 2196432, (57) 310 4172663 
 
2. ESTUDIOS REALIZADOS: 
PREGRADO:   Psicología, Universidad de Antioquia (1.998) 
POSTGRADOS:  Maestría en Salud Pública. Énfasis en Salud Mental. Facultad Nacional 

de Salud Pública. Universidad de Antioquia (2005). 
 Doctorado en Ciencias Sociales. Niñez y Juventud. Pendiente de 

Grado. CINDE/Universidad de Manizales. 
OTROS:  Programa Líderes en Salud Internacional. Organización Panamericana 

de la Salud (2008). 
 
INVESTIGACIONES: 

  “Barreras y necesidades percibidas por los padres de familia para la atención en 
salud de niños menores de 15 años con cáncer en Bucaramanga y su área 
metropolitana” 2002- 2009. 

 “Factores psicológicos y sociales asociados a los rasgos resilientes en la vivencia de 
violencia de pareja de un grupo de mujeres que viven en el municipio de 
Bucaramanga, a partir del modelo ecológico de Urie Bronfenbrenner, entre los años 
2009 y 2010” 

 “Significado del consumo de alcohol para habitantes de comunidad rural: municipio 
del Carmen de viboral- Antioquia, 2010-2011” 

 “Análisis de la gestión de proyectos diseñados por educadores para la prevención 
del consumo de sustancias psicoactivas y violencia en jóvenes escolarizados: 
Diplomado Red Formemos Educadores 2008-2010. Medellín” 

 “Los significados que sobre la infidelidad construyen los consultantes del Centro de 
Familia Santamaría de La Congregación Mariana de la ciudad de Medellín 2011” 

 “Articulación de los significados de calidad de vida y salud mental, según los docentes 
de tiempo completo de la Universidad de Antioquia, Medellín, 2011” 
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 “Percepción del contexto y factores de riesgo para el consumo de sustancias 
psicoactivas y programas de bienestar universitario. Medellín, Colombia. 2010-
2011” 

  “La experiencia en la coordinación de Bienestar Universitario y la intervención en los 
fenómenos asociados al uso de Sustancias Psicoactivas Universidad de Antioquia 
2012” 

 “Significados del consumo de sustancias psicoactivas en Indígenas estudiantes de la 
Universidad de Antioquia en Medellín 2012” 

 “Modelos de Educación para la Salud de algunos programas de Salud Sexual y 
Reproductiva dirigidos a jóvenes en la ciudad de Medellín durante el periodo 2004 
a 2010” 

 “Percepción de adultos que viven con VIH frente a la integralidad de los servicios de 
salud, Medellín 2012” 

 “Contextos, significados y prácticas asociados al consumo controlado de sustancias 
psicoactivas ilegales en estudiantes de la Universidad de Antioquia 2012” 

 “Evaluación cualitativa para los programas YOMI VIDA y RETOMEMOS: una 
propuesta para tomarse en serio. 2012” 

 “El significado de la infidelidad virtual y su impacto en personas residentes en el Valle 
de Aburrá, 2012 -  2014” 

  “Percepción de la situación de salud/enfermedad asociada a los roles de género en 
mujeres en situación de desplazamiento ubicadas en los asentamientos de la Cruz, 
Mano de Dios y Nuevo Amanecer en la Ciudad de Medellín. 2013– 2014” 

 Línea de base para el diagnóstico de los jóvenes experimentadores de sustancias 
psicoactivas en una muestra de estudiantes de secundaria del Municipio de Itaguí, 
2014. 

 Configuración de la subjetividad política y significados de las prácticas de ciudadanía 
en mujeres lideresas en contextos de guerra y posguerra. 2018 – 2020.  

 
GRUPOS ACADEMICOS: 

 Grupo de Desarrollo en Salud Mental. Facultad Nacional de Salud Pública.  

 Grupo de Investigación en Salud Mental. Líneas de Investigación en Sustancias 
Psicoactivas y Salud Sexual y Reproductiva. Facultad Nacional de Salud Pública. 

 
 
3. EXPERIENCIA LABORAL: 
 
INSTITUCION: Universidad de Antioquia. Facultad Nacional de Salud Pública.  
CARGO: Profesora asociada. Cursos: Fundamentos de Formación Científica y Pensamiento 
Creativo, Procesos Administrativo-Asistenciales. Metodología de la Investigación, Diseño de 
trabajo de grado. Promoción y Prevención. Determinantes Internacionales de la Salud. 
Investigación I, II, III. Coordinadora de proyecto de OEA/CICAD (Comisión Interamericana de 
Control al Abuso de Drogas) “PROYECTO INTEGRADO DE EDUCACIÓN SUPERIOR EN EL 
TEMA DE SALUD INTERNACIONAL Y DROGAS”2007-2009. Jefa Departamento de Ciencias 
Básicas. Vicedecana. 
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TIEMPO LABORADO: Desde el año 2003, actual.  
 
INSTITUCION: Centro Persona y Familia 
CARGO: Psicóloga. Coordinadora Técnica de Proyectos de Intervención Psicosocial y 
Comunitarios. Coordinadora del Sistema de Gestión de Calidad. Atención Clínica institucional 
y programa de atención psicosocial domiciliaria y de emergencias. Asesora de familia en 
proyecto con preescolares en Detección Temprana de Violencia en Niños.  
TIEMPO LABORADO: 2000 - 2008 
 
INSTITUCION: Universidad San Martín. Facultad de Medicina. 
CARGO: Docente. Áreas: Investigación y Epistemología. 
TIEMPO LABORADO: 2006 – 2007  
 
INSTITUCION: Universidad Pontificia Bolivariana 
CARGO: Asesora, Director Trabajo de Tesis, Maestría en Terapia Familiar  
TIEMPO LABORADO: 2011-2013 
 
INSTITUCION: Fundación Universitaria Luis Amigó 
CARGO: Profesora Curso Investigación Maestría en Intervenciones Psicosociales 
TIEMPO LABORADO: 2016-2 
 
PUBLICACIONES 

 Escenarios de riesgo para VIH-SIDA en Varones Homosexuales. Revista Colombia 
Médica. Vol 38. Nº 3. Jul-sept. 2007. 

 Información de Salud, base para la Acción. Situación de Salud. Municipio de Itagüí. 
2006 – 2007. Universidad de Antioquia. Municipio de Itagüí. 2007 

 El conocimiento y las actividades de los docentes en Salud Pública en el Fenómeno de 
las Drogas y la Salud Internacional en América Latina. Organización de Estados 
Americanos. ISBN 978-0-8270-5361-8. Editorial L. Vieco e Hijas Ltda. 2009 

 Análisis de los proyectos gestionados por educadores: el reto de la prevención del 
consumo de sustancias psicoactivas y violencia en jóvenes en Medellín. Revista Facultad 
Nacional de Salud Pública. Vol 30 Nº 3. 2013. 

 Perspectiva de algunos actores sobre los modelos de educación para la salud 
subyacentes en programas de salud sexual y reproductiva dirigidos a adolescentes, 
Medellín 2004 – 2007. Revista Facultad Nacional de Salud Pública. Vol 31, N° 1, 
2013 

 Estrategias políticas para el tratamiento de las Drogas Ilegales en Colombia. Revista 
Facultad Nacional de Salud Pública. Vol 31, N° 3, 2013 

 Percepción de la comunidad universitaria sobre el consumo de sustancias psicoactivas 
en la Universidad de Antioquia, Medellín, Colombia. Revista Ciencias de la Salud. Vol 
12, N° 3, 2014. 

 Significados al consumo de alcohol en habitantes de una comunidad rural, Antioquia, 
Colombia, 2010-2011. Revista Ciencias de la Salud. Vol 13, N° 1, 2015. 

 La infidelidad virtual como una oportunidad de resignificación positiva.  Revista 
Facultad Nacional de Salud Pública. Vol 32 (supl 1), 2015. 
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 Influencia del estigma en torno al VIH en el acceso a los servicios de salud. Revista 
Salud Pública de México. Vol 57, No. 3. 2015. 

 Exposiciones rábicas en Colombia: Evaluación del sistema de vigilancia desde los 
actores. Revista Facultad Nacional de Salud Pública. Vol 32.3, 2015 

 Vida universitaria y uso controlado de drogas. En: Prevención y Tratamiento de las 
adicciones desde lo psicosocial. Libro Fondo Editorial Funlam, Medellín, 2015. 

 ¿Para quién publicamos? La producción académica de la investigación cualitativa en 
salud en el contexto de las políticas oficiales y universitarias en ciencia, tecnología e 
innovación. Revista Facultad Nacional de Salud Pública. Vol 33. Supl. 1, 2015 

 El contexto y su influencia en los programas de salud sexual y reproductiva en 
Medellín. En: Salud Sexual y Reproductiva: Nuevas Tendencias. Universidad El Bosque, 
2015. 

 Significados del consumo de sustancias psicoactivas en indígenas estudiantes de una 
universidad de Medellín, Colombia. Revista Universitas Psychologica. Universidad 
Javeriana. Vol 14, Num. 3. 2015  

 Motivación de educadores para gestionar proyectos de prevención de la violencia y 
el consumo de drogas en colegios de Medellín. Revista Drugs and Addictive Behavior. 
Fundación Universitaria Luis Amigó. Vol. 1. Num. 1. 2016. 

 ¿Qué hacer cuando estoy enferma? La búsqueda de alternativas para el bienestar en 
mujeres desplazadas, Medellín, 2013-2014. Revista Facultad Nacional de Salud 
Pública. Vol 34.2. 2016 

 Relación médico-paciente: impacto en las campañas de promoción y prevención para 
personas con VIH en Medellín. Revista de Salud Pública. Instituto de Salud Pública 
Universidad Nacional De Colombia. v.18 fasc.4, 2016. 

 Factores determinantes de la salud y la enfermedad: mujeres en condición de 
desplazamiento en Medellín, Colombia 2015. Revista Gerencia y Políticas en Salud. 
Universidad Javeriana. Vol. 15, núm. 31. 2016. 

 Concepto sociocultural del VIH y su impacto en la recepción de campañas de 
promoción de la salud en Medellín. Revista Ciencias de la Salud. Universidad del 
Rosario. Vol. 15, Num. 1. 2017. 

 Sobre las políticas, los imaginarios acerca de las drogas y los estigmas que guían las 
acciones sociales. Revista Drugs and Addictive Behavior. Vol. 2, No. 1. 2017 

 Roles de género y salud en mujeres desplazadas por la violencia en Medellín, 2013-
2014". Revista Ciencias de la Salud de la Universidad del Rosario. Vol 15, No 2. 
2017. 

 El rol del Estado y su influencia en las condiciones de vida de la mujer desplazada. 
Medellín, 2015. Revista Civilizar. Vol. 17, No. 32, 2017. 

 Significados construidos en indígenas universitarios sobre sustancias psicoactivas y 
programas de prevención. Revista FNSP. Vol 35, No. 2.  2017. 

 Cambios percibidos en la vida cotidiana por adultos que viven con VIH. Convergencia. 
Revista de Ciencias Sociales. Universidad Autónoma del Estado de México. No. 76, 
2018. 
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 Calidad percibida del Programa Educativo de Prevención de Adicciones, Universidad 
de Antioquia, Medellín, 2014. Revista Cultura y Droga. U de Caldas. Vol. 23, No. 25. 
2018. 

 Relación entre psicólogos y estudiantes usuarios en el 2014: factor determinante en 
los servicios de prevención de adicciones de la Universidad de Antioquia. Revista 
Facultad Nacional De Salud Pública. Vol. 36, No. 3. 2018. 

 Community Perspectives About Sociocultural Conditions Associated With Children's 
Health Among the Nasa People in Colombia". Progress in Community Health 
Partnerships: Research, Education, and Action. Vol. 12, No. 3. 2018.  

 La adopción por parejas del mismo sexo en Colombia, una revisión desde el 
psicoanálisis. Revista Estudos Feministas. Vol.26, No. 3. 2018. 

 El oficio de cuidar a otro: cuando mi cuerpo está aquí pero mi mente en otro lado. 
Revista Ciencias de la Salud. Vol. 16, No. 2. 2018. 

 Subjetividad política y ciudadanía de la mujer en contextos de conflictos armados. 
Revista Mexicana de Ciencias Políticas y Sociales. Vol. 63, No. 233. 2018. 

 Perception of health/illness associated with gender roles displaced women located in 
Medellín, Colombia, 2013-2014". Revista Cadernos de Saúde Pública. Vol.35, No. 4. 
2019.  

 La importancia de escuchar a los jóvenes. Diversitas: Perspectivas En Psicología. Vol. 
15, No. 1. 2019. 

 Devenir lideresa en el conflicto armado en Colombia: un tránsito de víctima a 
reclamante de justicia. Capítulo de Libro. En: Reconstrucción de subjetividades e 
identidades en contextos de guerra y posguerra. Cátedra Mercedes Rodrigo. 
Universidad de Manizales, 2019. 

 Significado del Riesgo de VIH/SIDA para hombres homosexuales en Medellín, 
Colombia. Revista Psykhé de Chile. Vol. 28, No. 2. 2019. 

 Comunidades desplazadas en Medellín: un Estado ausente, unas mujeres 
reconstruidas. Revista Costarricense de Salud Pública. Vol. 28, No. 2. 2019. 

 Desprecio y riesgo en hombres que tienen sexo con hombres viviendo con VIH en 
Medellín. Revista Hacia la Promoción de la Salud. Vol. 25. No. 1. 2020. 
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